
Terapia Ocupacional
Matriz Curricular

SEMIPRESENCIAL



FORMATO DE OFERTA

O CURSO
O curso de Terapia Ocupacional Semipresencial da Univassouras prepara profissionais para promover 

autonomia, inclusão e qualidade de vida a pessoas com limitações físicas, cognitivas, sociais ou emocionais. A 
formação integra teoria online, vivências práticas presenciais e estágios supervisionados que aproximam o 
estudante da realidade profissional.

Com abordagem humanizada e alinhada às demandas atuais da Saúde, Educação e Assistência Social, o curso 
desenvolve habilidades para atuar em hospitais, clínicas, escolas, centros de reabilitação, instituições 
socioculturais, entre outros contextos, utilizando tecnologias assistivas e estratégias terapêuticas que favorecem 
participação e independência em todas as fases da vida.

Ÿ 40% Presencial: aulas práticas, laboratórios, vivências profissionais e acompanhamento docente;
Ÿ 20% Aulas Síncronas Mediadas por Tecnologia: encontros on-line, em horários programados, com o 

professor;

Na metodologia Semipresencial da Univassouras, o estudante vivencia uma formação equilibrada entre teoria 
e prática. O curso é estruturado da seguinte forma:

Esse formato proporciona aprendizagem ativa, contato profissional desde o início da formação e flexibilidade 
acadêmica, mantendo a qualidade presencial com a autonomia do ensino digital. As avaliações serão presenciais e 
realizadas periodicamente no polo escolhido pelo aluno, garantindo credibilidade e desenvolvimento integral.

Ÿ 40% Atividades Assíncronas: acesso a conteúdos e atividades digitais realizadas no ritmo do estudante.

CARGA HORÁRIA
3600H

DURAÇÃO
4 ANOS
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Terapia Ocupacional

PRESENCIAL
DIGITAL: AMBIENTE VIRTUAL
DE APRENDIZAGEM +
REMOTA: VIA STREAMING

FORMATO DE OFERTA

Semipresencial
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Carga Horária Total: 400h Carga Horária Total: 400h Carga Horária Total: 400h 

Total: 200hTotal: 200hTotal: 200h

MÓDULO II - – Percursos da Terapia Ocupacional e Fisiologia Humana IMÓDULO II - – Percursos da Terapia Ocupacional e Fisiologia Humana IMÓDULO II - – Percursos da Terapia Ocupacional e Fisiologia Humana I

80h 60h

Anatomia 
Humana II – 
Órgãos e
Sistemas

MÓDULO I - Fundamentos da saúde e da profissãoMÓDULO I - Fundamentos da saúde e da profissãoMÓDULO I - Fundamentos da saúde e da profissão

Total: 200h

60h 80h

Anatomia 
Humana I - 
Músculo
Esquelético

Biologia 
Celular 
e Tecidual

Bioquímica Aproximação 
à Prática
Extensionista e 
Integradora II

Aproximação 
à Prática
Extensionista e 
Integradora I

60h

60h

Terapia Ocupacional
Semipresencial

CICLO FORMATIVO ICICLO FORMATIVO I
Fundamentos Biomédicos e Introdução à Terapia OcupacionalFundamentos Biomédicos e Introdução à Terapia Ocupacional

CICLO FORMATIVO I
Fundamentos Biomédicos e Introdução à Terapia Ocupacional

Assíncrona PresencialSíncrona Mediada Extensão
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80h 60h 60h

Aproximação 
à Prática 
Extensionista e
Integradora III

60h 80h 60h

Aproximação 
à Prática 
Extensionista e
Integradora IV

Carga Horária Total: 400h Carga Horária Total: 400h Carga Horária Total: 400h 

MÓDULO III - Ética na Terapia Ocupacional, Anatomia Sistêmica e Processos de SaúdeMÓDULO III - Ética na Terapia Ocupacional, Anatomia Sistêmica e Processos de SaúdeMÓDULO III - Ética na Terapia Ocupacional, Anatomia Sistêmica e Processos de Saúde

Total: 200hTotal: 200hTotal: 200h

Total: 200hTotal: 200hTotal: 200h

MÓDULO IV - Funções Fisiológicos e Fundamentos da AvaliaçãoMÓDULO IV - Funções Fisiológicos e Fundamentos da AvaliaçãoMÓDULO IV - Funções Fisiológicos e Fundamentos da Avaliação

Biofísica 
e Fisiologia II 

Introdução 
e História 
da Terapia
Ocupacional 

Bioética 
e Deontologia

Biofísica 
e Fisiologia I

Terapia Ocupacional
Semipresencial

CICLO FORMATIVO ICICLO FORMATIVO I
Fundamentos Biomédicos e Introdução à Terapia OcupacionalFundamentos Biomédicos e Introdução à Terapia Ocupacional

CICLO FORMATIVO I
Fundamentos Biomédicos e Introdução à Terapia Ocupacional

Assíncrona PresencialSíncrona Mediada Extensão
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Carga Horária Total: 560h Carga Horária Total: 560h Carga Horária Total: 560h 

60h

MÓDULO V - – Recursos Terapêuticos e Intervenções IMÓDULO V - – Recursos Terapêuticos e Intervenções IMÓDULO V - – Recursos Terapêuticos e Intervenções I

Total: 280hTotal: 280hTotal: 280h

MÓDULO VI - Habilidades Terapêuticas e Contextos de AtuaçãoMÓDULO VI - Habilidades Terapêuticas e Contextos de AtuaçãoMÓDULO VI - Habilidades Terapêuticas e Contextos de Atuação

Biomecânica 
do Movimento 
Humano

80h

Linguagem, 
Comunicação 
e Métodos

60h

Aproximação 
à Prática 
Extensionista e
Integradora V

80h

Metodologia 
da Pesquisa 
Científica

80h

Fundamentos 
Sociológicos 
e Antropo-
lógicos

80h

Fisiopatologia

60h

Aproximação 
à Prática 
Extensionista e
Integradora VI

60h

Neuro-
anatomia 
e Neuro-
fisiologia 

Total: 280hTotal: 280hTotal: 280h

Terapia Ocupacional
Semipresencial

CICLO FORMATIVO IICICLO FORMATIVO II
Avaliação e Habilidades Terapêuticas EssenciaisAvaliação e Habilidades Terapêuticas Essenciais

CICLO FORMATIVO II
Avaliação e Habilidades Terapêuticas Essenciais

Assíncrona PresencialSíncrona Mediada Extensão
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80h60h 80h

Carga Horária Total: 500h Carga Horária Total: 500h Carga Horária Total: 500h 

MÓDULO VII - – Intervenção Terapêutica, Saúde Coletiva e PICsMÓDULO VII - – Intervenção Terapêutica, Saúde Coletiva e PICsMÓDULO VII - – Intervenção Terapêutica, Saúde Coletiva e PICs

Total: 220hTotal: 220hTotal: 220h

Práticas 
Integrativas 
e Comple-
mentares(PICs) 
no SUS

Cinesiologia 
Clínica e 
Cinesioterapia 

Epidemiologia 
e Saúde 
Coletiva

MÓDULO VIII - Desenvolvimento Humano, Órteses/Próteses e PsicomotricidadeMÓDULO VIII - Desenvolvimento Humano, Órteses/Próteses e PsicomotricidadeMÓDULO VIII - Desenvolvimento Humano, Órteses/Próteses e Psicomotricidade

80h

Fisiologia 
do Exercício

60h

Recursos 
Físicos, Órtese 
e Prótese

60h

Psicomotri-
cidade 

80h

Psicologia no 
Desenvolvi-
mento da
Criança 
e Adolescente

Total: 280hTotal: 280hTotal: 280h

Terapia Ocupacional
Semipresencial

CICLO FORMATIVO IICICLO FORMATIVO II
Avaliação e Habilidades Terapêuticas EssenciaisAvaliação e Habilidades Terapêuticas Essenciais

CICLO FORMATIVO II
Avaliação e Habilidades Terapêuticas Essenciais

Assíncrona PresencialSíncrona Mediada Extensão
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Carga Horária Total: 480h Carga Horária Total: 480h Carga Horária Total: 480h 

MÓDULO X - Contextos Clínicos e Desenvolvimento ProfissionalMÓDULO X - Contextos Clínicos e Desenvolvimento ProfissionalMÓDULO X - Contextos Clínicos e Desenvolvimento Profissional

60h

Terapia 
Ocupacional 
na Saúde 
do Adulto
e Idoso

80h

Tecnologias 
Assistivas 
na Terapia
Ocupacional

60h

Terapia 
Ocupacional 
na Saúde 
Mental 

Total: 200hTotal: 200hTotal: 200h

60h

MÓDULO IX - Reabilitação Pediátrica, Tecnologias Inovadoras e FarmacologiaMÓDULO IX - Reabilitação Pediátrica, Tecnologias Inovadoras e FarmacologiaMÓDULO IX - Reabilitação Pediátrica, Tecnologias Inovadoras e Farmacologia

Total: 280hTotal: 280hTotal: 280h

Realidade 
Virtual e 
Gameterapia

80h

Exames 
Complemen-
tares 

60h

Terapia 
Ocupacional 
na Atenção 
a Criança 
e Adolescente 

80h

Farmacologia 
Aplicada 
à Reabilitação

Terapia Ocupacional
Semipresencial

CICLO FORMATIVO III CICLO FORMATIVO III 
Intervenção Ocupacional e Contextos EspecializadosIntervenção Ocupacional e Contextos Especializados

CICLO FORMATIVO III 
Intervenção Ocupacional e Contextos Especializados

Assíncrona PresencialSíncrona Mediada Extensão



08

Carga Horária Total: 420h Carga Horária Total: 420h Carga Horária Total: 420h 

Total: 200hTotal: 200hTotal: 200h

MÓDULO XII - TCC, Saúde do Trabalhador e Terapia Ocupacional HospitalarMÓDULO XII - TCC, Saúde do Trabalhador e Terapia Ocupacional HospitalarMÓDULO XII - TCC, Saúde do Trabalhador e Terapia Ocupacional Hospitalar

80h 60h

Terapia 
Ocupacional 
na Saúde do
Trabalhador

MÓDULO XI - Grupos, Educação e Empreendedorismo na Terapia OcupacionalMÓDULO XI - Grupos, Educação e Empreendedorismo na Terapia OcupacionalMÓDULO XI - Grupos, Educação e Empreendedorismo na Terapia Ocupacional

Total: 220h

60h 80h

Terapia 
Ocupacional 
nos Contextos
Educacionais

Empreende-
dorismo 
e Inovação

Trabalho 
de Conclusão

Terapia 
Ocupacional 
Hospitalar

Pesquisa 
em Saúde

80h

60h

Terapia Ocupacional
Semipresencial

CICLO FORMATIVO III CICLO FORMATIVO III 
Intervenção Ocupacional e Contextos EspecializadosIntervenção Ocupacional e Contextos Especializados

CICLO FORMATIVO III 
Intervenção Ocupacional e Contextos Especializados

Assíncrona PresencialSíncrona Mediada Extensão
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MÓDULO XIIIMÓDULO XIIIMÓDULO XIII

180h 180h

Estágio 
Supervi-
sionado I 

Estágio 
Supervi-
sionado II

Estágio 
Supervi-
sionado III

180h

Estágio 
Supervi-
sionado IV

180h

MÓDULO XIVMÓDULO XIVMÓDULO XIV MÓDULO XVMÓDULO XVMÓDULO XV MÓDULO XVIMÓDULO XVIMÓDULO XVI

Terapia Ocupacional
Semipresencial

CICLO FORMATIVO IV CICLO FORMATIVO IV 
Prática Profissional Supervisionada em Terapia OcupacionalPrática Profissional Supervisionada em Terapia Ocupacional

CICLO FORMATIVO IV 
Prática Profissional Supervisionada em Terapia Ocupacional

Assíncrona PresencialSíncrona Mediada Extensão
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OPTATIVASOPTATIVASOPTATIVAS

80h

Informática
Básica 

Inglês
Instrumental

80h

80h

80h

LIBRAS (Língua
Brasileira de Sinais)

Gestão 
de Pequenos 

Negócios

Relações 
Étnico-raciais 80h

Terapia Ocupacional
Semipresencial

Assíncrona PresencialSíncrona Mediada Extensão
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80h

80h

Nivelamento 
de Língua 
Portuguesa 

Nivelamento 
de Matemática 

NIVELAMENTONIVELAMENTONIVELAMENTO

Terapia Ocupacional
Semipresencial

Assíncrona PresencialSíncrona Mediada Extensão
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3600
HORAS

Carga Horária 
Total

MATRIZ
CURRICULAR

Presencial - 1440h | 40%
Síncrona Mediada - 720h | 20%
Assíncrona - 1440h | 40%

Aproximação à Prática Extensionista 
e Integradora - 360h

Estágio Supervisionado - 720h

Atividades Complementares - 100h

Terapia Ocupacional
Semipresencial




