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Apresentacéo:

As atividades complementares do Curso de Enfermagem estdo de acordo com as conforme as
Diretrizes Curriculares de Curriculares RESOLUCAO CNE/CES N° 3, DE 7 DE NOVEMBRO DE
2001, contribuem para a formagdo académica e profissional do aluno, ao possibilitarem participagdo
em experiéncias relacionadas ao mundo do trabalho. Ao se considerar a multipla possibilidade
estimula-se a vivéncia e constituicao de um saber interdisciplinar e integrado a acao profissional. Este

articulado a necessidades e potencialidades locais e regionais.

E objetivo das atividades complementares auxiliar na formagdo académica do aluno ao
estimular a participacdo em debates, seminarios, encontros académicos e profissional, dentre outras
possibilidades. Ao contribuir para ampliar o conhecimento, instigar o senso critico e a autonomia, as
atividades complementares, favorece a intervencao no cendario académico/profissional do egresso do

Curso.

As atividades complementares obrigatérias sdo meios de fornecer aos alunos uma maior
responsabilidade para incrementar sua propria aprendizagem, possibilitando-lhes oportunidades de
explorarem seus proprios interesses, contemplando elementos de fundamentacdo essencial no seu
campo do saber ou profissdo, no sentido do individuo aprender a aprender e através da educagéo
continua manter-se atualizado. As atividades complementares séo regidas por regulamento e normas,
descritas no Projeto Pedagdgico de Curso-PPC, e buscam promover no aluno a competéncia do
desenvolvimento intelectual e profissional autbnomo e permanente, estimulam a analise critica e
desenvolvem dimensfes éticas e humanisticas, promovendo atitudes e valores orientados para a

cidadania.

Esté revisdo foi realizada pelo Nucleo Docente e Estruturante-NDE e Nucleo de Orientagdo
Pedagdgica de Educacdo em Enfermagem-NUPEERN nos més de fevereiro de 2018 e encaminhada ao
Colegiado de Curso em 09 de marco de 2018, sendo aprovado pelos membros conforme consta em
ata, a fim de atualizar as normas dentro de uma perspectiva critica, reflexiva, ética, inovadora e
humanistica, levando o académico de enfermagem formado pela Universidade de Vassouras, estar
cada vez mais imbuido numa formacéo de qualidade voltado para cidadania e responsabilidade social
do futuro enfermeiro egresso. Atendendo a Matriz em vigor desde de 2014.1 seriada e a Matriz de

2018.1 para os ingressantes do sistema de créditos.
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REGULAMENTO, NORMAS E FORMULARIOS.

REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 1° - As atividades complementares obrigatérias sdo meios de fornecer aos alunos uma maior
responsabilidade para incrementar sua propria aprendizagem, possibilitando-lhes oportunidades de
explorarem seus préprios interesses, contemplando elementos de fundamentacdo essencial no seu
campo do saber ou profissdo, no sentido do individuo aprender a aprender e através da educagdo

continua manter-se atualizado.

Art. 2° - As atividades complementares buscam promover no aluno a competéncia do
desenvolvimento intelectual e profissional autbnomo e permanente, estimulam a analise critica e
desenvolvem dimensdes éticas e humanisticas, promovendo atitudes e valores orientados para a

cidadania.

Art. 3° - A Diretrizes Curriculares de Enfermagem de RESOLUCAO CNE/CES N° 3, DE 7 DE
NOVEMBRO DE 2001, preveem acOes que estdo perfeitamente contempladas pelas Atividades

Complementares obrigatorias:

§1° - O aluno € responsavel por seu aprendizado, 0 que inclui a organizacao de seu tempo e a busca

de oportunidades para aprender.

82° - O curriculo é integrado e integrador e fornece uma linha condutora geral, no intuito de facilitar

e estimular o aprendizado.

83° - A Universidade de Vassouras oferece uma grande variedade de oportunidades de aprendizado
através de eventos cientificos, pesquisa, extensdo, palestras, oficinas experiéncias e estagios
comunitarios, biblioteca e acesso a meios eletrénicos.

84° - O aluno, desde o primeiro periodo, é inserido em atividades praticas relevantes para a sua futura
vida profissional.

85° - O contetdo curricular contempla os problemas mais frequentes e relevantes a serem

enfrentados na vida profissional.
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86° - O aluno é constantemente avaliado em relacéo a sua capacidade cognitiva e ao desenvolvimento

de habilidades necessarias a profisséo.
8§7° - O curriculo é maleavel e pode ser modificado pela experiéncia.
88° - O trabalho em grupo e a cooperacdo interdisciplinar e multiprofissional séo estimulados.

89° - A assisténcia ao aluno € individualizada, de modo a possibilitar que ele discuta suas
dificuldades com profissionais envolvidos com o gerenciamento do curriculo e outros, quando

necessario.

Art. 4° - A carga horéria total a ser cumprida pelo estudante definida pelo Projeto Pedagdgico do
Curso do Curso de Enfermagem é de 200(duzentas) horas ou 10 (dez) créditos (sendo cada crédito
nas atividades complementares do Curso de Enfermagem equivaléncia 01(hum crédito) corresponde
a 20 horas, conforme regulamento de crédito da Universidade de Vassouras),a partir do 1° (primeiro)
periodo percorrendo os 04 eixos: ensino, pesquisa, extensao e gestdo, tendo a aluno quer percorrer na
preferéncia todos os eixos ou pelo menos 03 (trés) eixos e diversificando pelo menos em 05(cinco)

tipos de atividades previstas neste regulamento.

Art. 5° - Os alunos transferidos de outras instituicdes que ndo tenham participado de Atividades
Complementares Obrigatérias deverdo cumprir um numero de horas proporcionais ao numero de

periodos cursados na Universidade de Vassouras.

Art. 6° - O ndo cumprimento da carga horaria prevista inviabiliza a participacdo do aluno no ato
regular e coletivo de colacdo de grau para obtencéo do diploma.

Art. 7° - Consideram-se Atividades Complementares participacdes em cursos, seminarios, simpadsios,
congressos, conferéncias e palestras independente, de terem sido realizados na Universidade de
Vassouras ou fora dela, ou outros casos previstos nas Normas Gerais paras as Atividades

Complementares.

Art. 8° - Os comprovantes de participacdo do aluno nas respectivas Atividades Complementares
deverdo ser protocolados até o término de cada periodo letivo em que foram realizadas, juntamente

com requerimento solicitando o aproveitamento das atividades realizadas.

Art. 9° - No caso de transferéncia e/ou reingressos, as disciplinas cursadas na Instituicdo de origem
ndo aproveitadas no curriculo da Universidade de Vassouras, para efeito de inclusdo em historico
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escolar, podem, a partir de uma analise criteriosa, serem consideradas Atividades Complementares

Obrigatdrias.

Art. 10° - Para a integralizacdo da carga horéria correspondente as Atividades Complementares

Obrigatorias serdo considerados os valores determinados pelo formulario em anexo.

Paragrafo Uunico — Compete a Coordenagdo do Curso encaminhar a Secretaria Geral dos Cursos as
comprovag0es das atividades de que trata este artigo.

Art. 11° - O presente regulamento s6 pode ser alterado pelo voto da maioria absoluta dos membros

do Colegiado de Curso.

Art. 12° - Compete ao Colegiado de Curso dirimir duvidas referentes & interpretacdo deste
regulamento, assim como suprir as suas lacunas, expedindo os atos complementares que se fizerem

necessarios.

Art. 13° - Este regulamento entra em vigor ap0s sua aprovacao pelo Colegiado de Curso, revogadas
as disposicbes em contrério, devendo os itens das atividades complementares ser revistos

semestralmente.
NORMAS GERAIS PARA AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 1° - As Atividades Complementares integram a parte flexivel do curriculo do Curso, sendo o seu
integral cumprimento indispensavel para a obtencdo do diploma.

Art. 2° - As Atividades Complementares sdo orientadas pela Coordenacéo do Curso.

Art. 3° - As Atividades Complementares, de livre escolha do aluno, dentro ou fora da Universidade
de Vassouras, correspondem as seguintes atividades, com a respectiva carga horéria:

§1° - O aluno deve cumprir, entre o primeiro e o Gltimo periodo letivo do Curso, a carga horéria total
de 200 (duzentas) horas na matriz seriada e 10 créditos para o sistema de Créditos de Atividades

Complementares.

§2° - O cumprimento da carga horéria total das Atividades Complementares deve ser realizado nos

quatro semestres letivos do Curso.
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83° - Cabe ao Coordenador do Curso orientar o aluno na frequéncia e certificagdo dessas atividades,

em instancia final, para o respectivo Colegiado do Curso.
Art. 4° - A validacdo das Atividades Complementares devem atender a seguinte norma:

I — qualquer das atividades, definidas no artigo anterior, depende de prévia aprovacdo do

Coordenador do Curso.

Art.5° Excluem-se das Atividades Complementares aquelas atividades exercidas no Estégio
Supervisionado, Pratica de Ensino e em seminarios que ocorrem como critérios de avaliacdo, que

fazem parte da carga horaria de disciplinas especificas do curso.

Art. 6° - Nas transferéncias e/ou reingressos, as disciplinas cursadas na Instituicdo de origem néo
aproveitadas no curriculo da Universidade de Vassouras, para efeito de inclusdo em historico escolar,
podem, a partir de uma analise criteriosa, serem consideradas Atividades Complementares

Obrigatdrias, ouvido o Colegiado do Curso.

Art. 7° - Estas normas entram em vigor apés sua aprovacao pelo Colegiado de Curso, revogadas as

disposi¢des em contrario.

Art. 8%~ Atos complementares e omissos que se fizerem necessarios, para o aperfeicoamento das
atividades complementares, serdo expedidos para o Colegiado do Curso de Enfermagem para

decisdes finais Diregéo.

ANEXO
Para a integralizacdo da carga horéaria correspondente as Atividades Complementares serdo
considerados 0s valores determinados no Requerimento de Integralizacdo de Atividades
Complementares.
https://www.universidadedevassouras.edu.br/arquivos/graduacao/enfermagem/Req_Integralizacao E
nf RT_000-18.pdf
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https://www.universidadedevassouras.edu.br/arquivos/graduacao/enfermagem/Req_Integralizacao_Enf_RT_000-18.pdf
https://www.universidadedevassouras.edu.br/arquivos/graduacao/enfermagem/Req_Integralizacao_Enf_RT_000-18.pdf
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Reguerimento de Integralizagdo de Atividades Complementares Obrigatérias

Alo) Sr.la) Coordenador(a) do Curso de Enfermagern

alunc(a)
regularmente matriculadola) neste Curso, no periodo do sermestre de .
sob o nd. , Cartelra de ldentidade: CPF:

wem requerer Aproveitamento das atividades abalxo assinaladas e comprovadas com os documentos orlginals em anexo
para IntegralizacBo de carga hordria correspondente as Atividades Complementares Obrigatdrias.

Atividade Horas Aceito Hio Aceito Rubrica
Ensino
Programa de monitoria bolsista 30
Programa de monitoria voluntsria 0
Estagio extra-curricular 0
Palestrante em cursos de aperfeicoamento 1
Dizciplina optativa 15
Chutros 1
Extensio
Programa de extensdo universitdria comunitana 30
Programa de extensdo universitdria ndo comunitiria 15
Programa de Bga centifica universitaria como dirigente 20
Programa de liga centifica universitaria como membro 15
Curso de extensso {ate 40 horas) 15
Curso de extensio jentre 41 = B horas) 25
Curspo de extensdo acima de 80 horas) 30
Participacio em atividade de natureza artistica e culttural 20
Ciutros il
Pesquisa
Conferéncia 20
Palestra ble]
Semindrio como participante 20
Semindrio como palestrante 30
Semindric como membro organizador 30
Simpdsio como participante 20
Simpdsio como palestrante in
Sampdsio como membro organizador 30
Congresso como participante 20
Congresso como palestrante 30
Apresentacio de trabatho =m evento cientifico 1
Aesumo publicado em periddico cientifico ou em anais bl
Congresso como membro organizador 30
Trabatho publicado em peridgdico cientifico 30
Programa de pesguisa como participante da pesquiss 0
Ouutros 1
Administrativa
Presidente do Centro Académico 15
Dirigente do Centro Académico 1
Repl e discente no CONSEPE 20
Miembro do Colegiado Universitario na Univ. de Vassouras 20
Representante d= turma 20
Participacio em comissdes 10
Atteta da selecio da Universidade de Vasours 1
Participagio em omganizacio de eventos 30
Chutros 1l

Hestes termos, pede deferimento.

Em /! !

Assinatura
Horas Integralizadas:

Deferido em: ) f

#ss Coordenadoral do Curso
- - A
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