UNIVERSIDADE DE

vassouras IS

PRO-REITORIA DE CIENCIAS MEDICAS
CURSO DE MEDICINA
PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO
VASSOURAS
Janeiro/2019
ol s i
b ey e




ESTRUTURA UNIVERSITARIA

Presidente da Fundacéo Educacional Severino Sombra
Eng. Marco Antonio Vaz Capute

Vice-Presidente e Superintendente de Administracéo e Planejamento
Adm. Gustavo Oliveira do Amaral

Superintendente de Financas, Orcamento e Controle
Dra. Yolanda de Souza Capute

Reitor da Universidade de Vassouras
Prof. Dr. Marco Antbnio Soares de Souza

Procuradora Educacional Institucional
Dra. Leonina Avelino Barroso de Oliveira

Pré-Reitor de Pesquisa e Pos-Graduacéao
Prof. Dr. Carlos Eduardo Cardoso

Pré-Reitora de Extensao Universitaria e Desportos
Profa. Consuelo Mendes

Pro-Reitor de Ciéncias Médicas
Prof. Dr. Jodo Carlos de Souza Cortes Junior

Coordenador Geral do Curso de Medicina
Prof. Dr. Jodo Carlos de Souza Cortes Junior

Coordenadores Adjuntos do Curso de Medicina
Prof. Eucir Rabello
Profa. Paula Pitta de Resende Cortes



NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE (NDE)

CURSO DE MEDICINA

- Prof. Carlos Alberto Bhering

- Prof. Carlos Eduardo Cardoso

- Prof. Emilio Concei¢éo de Siqueira

- Prof. Eucir Rabello

-Prof. Joao Carlos de Souza Cortes Junior
- Prof. Marco Aurélio dos Santos Silva

- Prof. Marcos Vianna Lacerda de Almeida
- Profa. Maria Cristina Almeida de Souza

- Prof. Nilson Chaves Junior

- Prof. Osvaldo Luiz Aranda

- Profa. Paula Pitta de Resende Cortes

- Profa. Sandra Maria Barroso Werneck Vilagra



APRESENTACAO

As Instituicdes de Ensino Superior, visando atender ao seu papel de
produtoras e consumidoras de conhecimentos, enfrentam, atualmente, muitos
desafios para alcancarem as mudancas na saude e educacao desejadas pela
sociedade e preconizadas nos textos legais, adequarem o perfil dos seus
egressos a realidade dos locais onde atuam e garantirem a viabilidade
financeira de sua participacdo no construir deste novo projeto social.

Na éarea da saude, especificamente, estas Instituicdes enfrentam
guestionamentos e desafios gerados, entre outros, pela transicdo
epidemiologica e demogréfica, pela necessidade de incentivo ao autocuidado,
autonomia e seguranca do usuério, pela judicializacdo da saude e pela rapidez
com que novos conhecimentos sdo gerados e se tornam obsoletos.

Esses fatos, associados a outros fatores da conjuntura nacional e
internacional, impulsionam as escolas médicas a procurar alternativas de
curriculo que as conduzam em direcdo as novas necessidades de saude,
sociais, econémicas e ambientais do local onde se inserem e das pessoas que
nele habitam.

A Universidade de Vassouras, antiga Universidade Severino Sombra,
compreende o curriculo como um espaco de formacao dinamico e multicultural
que se fundamenta em referenciais socioantropoldgicos, psicolégicos e
pedagogicos que estdo em consonancia com o perfil que almeja para seu
egresso. Estes elementos, integradores dos processos de ensinar e aprender,
garantem a identidade do Curso e o respeito a Missao Institucional.

No Curso de Medicina Vassouras, € o processo de construcdo coletiva,
com a participagcdo dos multiplos atores envolvidos, que traz ao curriculo o
compromisso necessario com a transformacao da realidade atual do ensino de
graduacéo e pos-graduacao, da pesquisa e da extensao fazendo com que 0s
meédicos por ele formados contribuam para a melhoria das condi¢cbes de saude

e qualidade de vida da populacao.



Destaca-se, em seu cotidiano pedagogico, a importancia de atender as
demandas geradas pelas caracteristicas econémica, social, cultural, politica e
ambiental da regido onde se insere, por entender que elas se reproduzem na
maioria dos locais onde seus egressos irdo atuar, impactando direta ou
indiretamente, sobre as condi¢cdes de saude e adoecimento das pessoas.

A preocupacado com a seguranc¢a do paciente e com as questdes éticas
do exercicio da Medicina sdo abordadas em todos o0s componentes
curriculares, de forma implicita ou explicita, pois, na Universidade de
Vassouras, entende-se que sdo essenciais a formacao do egresso.

Dessa forma, o Projeto Pedagogico do Curso estabelece trés principios
primordiais:

1) atendimento a responsabilidade social da Instituicéo;

2) valorizacdo dos aspectos humanisticos da formacdo médica; e

3) adequacao do perfil do egresso as necessidades de saude da
populacdo e as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Medicina
(DCN) 2014.

A organizacdo do curso pressupfe a necessidade de uma gestdo
flexivel do curriculo, que envolva os conteudos programaticos e as praticas
pedagdgicas capazes de ampliar os espacos e os tempos de aprender, dando
relevancia ao desenvolvimento do senso ético, a responsabilidade social e ao
compromisso com a cidadania e a dignidade humana, com a formacdo de um
profissional com o perfil preconizado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Graduacdo em Medicina (Resolucédo n° 3, de 20 de Junho de 2014,

do Ministério da Educacao):

Um médico generalista, com postura humanista, critica,
reflexiva e ética, com capacidade para atuar em todos o0s
niveis de atencdo a saude executando em acdes de
promocéo, prevengdo, recuperacdo e reabilitagdo da
saude, no &ambito individual e coletivo, dotado de
responsabilidade social e compromissado com a defesa
da cidadania, da dignidade humana, da saude integral do
ser humano e tendo como transversalidade em sua
pratica a determinacdo soOcio-econdmica-cultural e
ambiental do processo saude-doenca.



Assim moldado, este projeto ndo é um produto pronto e acabado, linear
e estatico, mas dindmico e sempre passivel de aperfeicoamento. Exigiu, na sua
construcdo, reflexdes acerca da concepcao e das finalidades da educacéo
meédica, sua relacdo com a sociedade e com o profissional a ser formado, com
a sua cidadania e consciéncia critica.

Destaca, ao longo de todo o curso, a imprescindivel articulagdo entre
conhecimentos, habilidades e atitudes requeridas ao egresso que, para o futuro
exercicio profissional, deve estar apto a atuar ndo s6 na Atencdo a Saude em
todos os niveis, mas também na Gestdo dos Servicos de Saude e na Educacao
em Saude, promovendo a melhoria da qualidade de vida das pessoas e da
populacao.

A importancia desse Projeto Pedagogico, cuja reestruturacdo iniciou-se
em 2018 e culminou com as mudancas implementadas em 2019, centra-se na
integragcdo dos componentes curriculares e na aproximagao dos discentes e
docentes entre si, com a comunidade e com a Rede de Atencdo a Saude,

contribuindo para que a Universidade de Vassouras cumpra a sua Missao.

Prof. Dr. Joao Carlos de Souza Cortes JUnior

Coordenador Geral do Curso de Medicina
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1 CONTEXTUALIZACAO DA IES

1.1 DADOS GERAIS DA MANTENEDORA E DA MANTIDA

1.1.1 Mantenedora

FUNDACAO EDUCACIONAL SEVERINO SOMBRA (FUSVE)
Endereco: Praca Martinho Nobrega, n° 40
Bairro: Centro
Cidade: Vassouras
Estado: Rio de Janeiro
CEP: 27.700-000
Telefones: (24) 2471- 8200 / 2471- 8225 / 2471 -1287
Cdbdigo da IES no Sistema e-MEC: 140
Atos Legais:
Instituida em 29/01/1967
Declarada de Utilidade Publica pelo Decreto Federal n° 68.769 de 17 de junho
de 1971.
CNPJ. n° 32.410.037/0001- 84

1.1.2 Mantida

UNIVERSIDADE DE VASSOURAS
Endereco: Avenida: Expedicionario Oswaldo de Almeida Ramos, no. 280
Bairro: Centro
Cidade: Vassouras
Estado: Rio de Janeiro
CEP: 27.700-000
Telefones: (24) 2471-8200 / 2471- 8378
Atos Legais:
Ato de Credenciamento: Decreto de 3 de julho de 1997
Data de publicag&o no D.O.: 04/07/1997
Processo: 23000.000827/90-76
E-mail: reitoria@universidadedevassouras.edu.br

Home page: http//www.universidadedevassouras.edu.br
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1.2 PERFIL E MISSAO DA INSTITUICAO

A Universidade de Vassouras, antiga Universidade Severino Sombra,
desde que foi criada, cumpre a fungéo social do ensino superior, oferecendo
acesso a cursos de graduacdo fora dos grandes centros, ampliando a
escolaridade da populacéo local e daqueles que, oriundos de outros municipios
do Brasil, nela ingressam. Este fato est4 expresso em sua viséo de futuro e nos
principios filosoficos que orientam suas praticas gestoras e pedagdgicas
comprometidas com a formacdo integral do ser humano, como se pode

observar em sua MISSAO:

Promover a formacdo integral do ser humano e sua
capacitacdo ao exercicio profissional, através do ensino, da
pesquisa e da extensao, incentivando o aprendizado continuo
para o desenvolvimento nacional e, em particular, da Regido

Centro-Sul Fluminense.

Balizada por sua missédo, a Universidade de Vassouras mantém-se fiel
ao compromisso de produzir conhecimentos capazes de contribuir para o
desenvolvimento social, cientifico e tecnolégico da regido e do Pais,
proporcionando aos seus alunos uma educacdo superior que valoriza e
incorpora as inovacdes tecnolégicas e educacionais, em uma perspectiva

multicultural e globalizante, como expresso na VISAO INSTITUCIONAL:

Transformar o contexto da educagdo superior brasileira,
através da implementacdo de uma gestdo compartilhada e
inovadora, capaz de concretizar uma ideia de formacéo
multidimensional eficaz e de qualidade atendendo as diferentes

realidades sociais.
Para promover a formacdo integral do ser humano, articulada ao
desenvolvimento local, regional e nacional, ha a necessidade de seguir

principios que orientem as praticas.
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Dentre eles, podemos citar os VALORES que norteiam as praticas

gestoras e pedagdgicas da Universidade de Vassouras:

-Autonomia: estimulando o desenvolvimento autbhomo de conhecimentos e a
autotransformacao, em busca do fortalecimento da tomada de decisfes para a

resolucao de problemas, em funcao da sua responsabilidade social.

-Conhecimento: reconhecendo o legado cultural que sustenta os individuos e

favorecendo a permanente critica e reflexao.

-Relacdes éticas: valorizando a diversidade étnica, social, politica, econémica

e cultural, contribuindo, portanto, para a difusdo de praticas inclusivas.

-Trabalho cooperativo: estimulando a cooperacdo e o compartilhamento de

visdes de mundo, de sociedade e de trabalho em equipe.

-Formacao permanente: compreendendo a formacdo como um processo
permanente, que orienta as agdes no mundo e sobre o mundo e que favorece o

aprimoramento individual e coletivo, pessoal, organizacional e social.

-Acessibilidade: criando mecanismos que promovam as acessibilidades
atitudinal e pedagdgica e facilitando o acesso arquitetbnico - em consonancia
com o artigo 8°, Decreto n°® 5296/04, Lei 10098/00.

Considerando o expresso em sua Missao, Visao e Valores, definem-se
como objetivos da Universidade de Vassouras:

Objetivo geral:

Oferecer ensino superior nos niveis de graduacao e pds-graduacdo Lato sensu

e Stricto sensu, de forma articulada com a pesquisa e com a extensao.

Objetivos especificos:
1. Incentivar a formacdo autbnoma e pessoal, por meio de praticas
pedagogicas modernas que despertem o desenvolvimento das multiplas

capacidades do discente;
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2. Promover uma formacao humanista, critica, reflexiva e ética;

3. Incentivar a articulacdo do binémio teoria e pratica, valorizando o discente
COMO um ser que possui experiéncias anteriores desenvolvidas em diferentes

espacos de aprendizagem (principio da andragogia);

4. Valorizar e promover a continua busca do conhecimento para que, concluido
0 Curso, 0s egressos continuem promovendo seu desenvolvimento intelectual e

profissional, de forma autdnoma e permanente;

5. Instrumentalizar o educando para que possa atuar no processo saude-
doenca compreendendo a realidade epidemiolégica local e nela intervindo,
possibilitando a integralidade das ac¢des do cuidar em saude e visando o bem-
estar da populagéo;

6. Promover o desenvolvimento de habilidades e competéncias que

possibilitem ao discente uma comunicagéo eficaz;

7. Aplicar recursos tecnoldgicos que favorecam a busca e o registro de dados,

a producéo intelectual e a comunicacao;

8. Promover acdes que possibilitem ao educando articular com eficacia os
instrumentos e as habilidades fundamentais de seu campo profissional para

nele atuar com responsabilidade e competéncia;

9. Desenvolver no educando uma visdo sistémica de sua area de
conhecimento, compreendendo as relagdes multidisciplinares que ela

estabelece;

10. Promover o desenvolvimento de habilidades e competéncias que
possibilitem ao educando pensar criticamente a prépria experiéncia e também

0 proprio entorno;

11. Promover acOes que possibilitem ao educando conceber criativa e

coletivamente visdes compartilhadas de futuro.
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1.3 DADOS SOCIOECONOMICOS E AMBIENTAIS DA REGIAO

O municipio de Vassouras ocupa, entre os 92 municipios do Estado do
Rio de Janeiro, a quarta posicdo em extensdo territorial, possuindo
aproximadamente 520 km2. Seus 34.410 habitantes - cuja expectativa de vida
ao nascer em 2015, era de 70,5 anos - estdo distribuidos em 4 Distritos:
Vassouras (sede), Andrade Pinto, Sdo Sebastidao dos Ferreiros e Sebastido de
Lacerda. Seu maior contingente populacional concentra-se nas faixas de 20 a
59 anos, populacédo considerada economicamente ativa. A taxa de urbanizacao
e de 67,43% e a densidade demogréfica € de 63 hab/km?, bem inferior a de
municipios limitrofes como Mendes (184,83 hab/km?), Engenheiro Paulo de
Frontin (99,57 hab/km?), Paty do Alferes (82,68 hab/km?) e Miguel Pereira
(85,21 hab/km?), evidenciando que ndo é um municipio densamente povoado,
muito provavelmente devido sua consideravel extensdo geografica.

A regido possui um parque industrial, concentrado ao longo das
Rodovias Presidente Dutra (BR 116) e Lucio Meira (BR 393), no vale do rio
Paraiba do Sul, que atrai expressivo fluxo de visitantes brasileiros e
estrangeiros, constituindo-se num importante polo de turismo de negocios.

Com temperatura média de 16,5°C e clima temperado e seco, a regido é
cortada pelo maior rio do Estado do Rio de Janeiro, o Rio Paraiba do Sul,
principal fonte de abastecimento de agua para a populacao e cuja bacia situa-
se na regido de abrangéncia do bioma Mata Atlantica, hoje com menos de 7%
de sua extensdao original e em continuo processo de desmatamento.

Em relacdo aos dados socioeconémicos, o PIB per capita é de R$
20.579,71 (2013), o indice de Gini 0,46 e o percentual da populacdo em
extrema pobreza é de 4,41%. O indice de Desenvolvimento Humano Municipal
de Vassouras (IDHM) de 0,714 é considerado alto (IDHM entre 0,7 e 0,799),
embora esteja abaixo daqueles registrados em outros municipios da regido
Centro Sul-Fluminense.

Aproximadamente 85,7% de sua populagdo é alfabetizada, totalizando
29. 523 pessoas. Entre 2000 e 2010, a dimensao que mais cresceu em termos
absolutos foi a educacéo, seguida pela longevidade e pela renda. O indice de
Desenvolvimento Municipal (IFDM), elaborado pela Federacdo das Industrias
do Estado do Rio de Janeiro (FIRJAN), formado por trés componentes -
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emprego e renda, educacdo e saude - €& 0,7175, considerado de
desenvolvimento médio, tendo os componentes emprego e renda abaixo da
mediana do Estado, enquanto que componentes educacdo e saude tém um
valor acima do valor mediano estadual.

Atualmente, o Municipio conta com 986 empresas, além do setor
terciario, empregando 7.937 pessoas com rendimento médio mensal de 2,2
salarios minimos. De acordo com dados publicados pelo IBGE, o municipio tem
3,5% de seu valor adicionado proveniente da agropecuéaria, 8,0% da industria,
82,7% de servicos e 5,8% de impostos. Destaca-se a forte presenca da
instalacdo de pequenas e médias industrias (produtos alimenticios, metalurgia,
confeccdo, embalagens, materiais de construcdo). O orcamento do municipio,
segundo dados do Ministério da Fazenda referentes ao ano de 2012, foi de R$
117.741.649,43, revelando que os setores de servicos e transformacao
possuem um papel importante na dindmica urbana.

A Light Servicos de Eletricidade é a empresa responsavel pela energia
elétrica em Vassouras, com rede aérea de distribuicdo de energia gerada e
comercializada. De acordo com o Plano Municipal de Saneamento Basico
apenas 22 domicilios ndo dispbem desse tipo de energia. A Companhia
Estadual de Agua e Esgoto, CEDAE, é a responsavel pelo abastecimento de
agua, cujas atividades incluem a operacdo e manutencdo das unidades de
captacdo, aducdo e tratamento de agua bruta. A prestacdo do servico de
esgotamento sanitario € realizada pela Prefeitura Municipal, que se encarrega
da operacionalizacdo e manutencao da estacéo de tratamento dos dejetos.

A coleta e descarte de lixo no aterro sanitario, realizada por caminhdes
compactadores de lixo, tem cobertura de 83,4%, de acordo com dados
disponibilizados pelo Plano Municipal de Saude (2015).

Em relagdo aos Indicadores de Saude, dados do Plano Municipal de
Saneamento Basico (2014) revelam que 4,5% das doencas registradas estao
relacionadas a falta de infraestrutura de saneamento sem, contudo, haver
registro de mortalidade causada por doencas desse tipo. A mortalidade infantil
por 1.000 nascidos vivos € igual a 6,7, valor inferior a 10, acima do qual a falta
de saneamento comeca a influenciar o indice, enquanto que o numero de

Obitos por 1.000 habitantes é igual a 8,4, valores referentes ao ano de 2008.
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Em 2015, foram registrados 304 6bitos e o numero de nascidos vivos foi de 512
criangas.

Segundo dados do Ministério da Saude, a hipertensdo afeta 24,4% da
populacdo adulta com mais de 20 anos, mas, no municipio de Vassouras, em
2012, a prevaléncia do agravo foi de 16,1%, abaixo da média nacional.
Diferentemente, em relagdo a Diabetes Mellitus, a prevaléncia foi superior a
média nacional, respectivamente 5,2% e 12,7% em 2012 (SIAB, 2012).

O percentual da populagdo com plano de saude € de 14,7% (Setembro/
2015) e 91,6% das familias beneficiarias do Programa Bolsa Familia estao
acompanhadas pelas equipes das Unidades Basicas de Saude. A cobertura
populacional pela Estratégia de Saude da Familia é de 100%, com 14 equipes
implantadas (2016). A atencdo a saude nos niveis secundario e terciario €
oferecida majoritariamente pelo Hospital Universitario de Vassouras (HUV), que

tem papel estratégico na Rede de Atencdo a Saude da regido.

1.4 BREVE HISTORICO DA INSTITUICAO

A Universidade de Vassouras, antiga Universidade Severino Sombra,
situa-se no municipio Vassouras, na regidao Centro-Sul Fluminense.

Foi fundada na segunda metade da década de 1960, a partir da criacao,
em 27/07/66, da Fundacao Universitaria Sul Fluminense (FUSF). Em 25 de
Marco de 1975, cumprindo exigéncia do Conselho Federal de Educacao, seu
nome foi alterado para Fundacdo Educacional Severino Sombra (FUSVE), e
em 03 de julho de 1997, as Faculdades Integradas Severino Sombra se
tornaram a Universidade Severino Sombra — USS (D.O. de 04/07/97). Em
janeiro de 2018, a Universidade Severino Sombra teve a denominacéao alterada
para Universidade de Vassouras.

O primeiro curso da Instituicdo a ser autorizado foi o de Medicina
(Decreto no. 63.800, de 13/12/68) que funcionou, inicialmente, em um prédio
cedido pelo Governo do Estado do Rio de Janeiro - o Palacete Bardo de
Massambara. Comecava entdo, a realizacdo do sonho do Professor Severino

Sombra de implantar na histérica cidade de Vassouras, a “Coimbra Brasileira”,
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isto €, uma Cidade Universitaria nos moldes da que vira quando esteve em
Portugal.

Demonstrando o sentido humanitario de sua obra de prestar assisténcia
a populacdo da regido e visando promover as atividades préaticas do ensino
meédico, a FUSF empenhou-se na instalacdo de um Hospital-Escola. Foi entdo
adquirida, em marcgo de 1970, uma propriedade com 23.000m2 de terreno, com
um imével em que funcionava a Sociedade Feminina de Educagdo e
Assisténcia. Em abril do mesmo ano, nesse local, comecou a funcionar um
Ambulatério com 14 consultorios meédicos e dois anfiteatros. A inauguracao do
Hospital-Escola Jarbas Passarinho (HEJP) ocorreu em 27/04/72 e contou com
a presengca do entdo Ministro da Educacdo e Cultura, Professor Jarbas
Passarinho. Em 1984, o ciclo basico da Faculdade de Medicina foi transferido
do antigo Palacete do Bardo de Massambara para as novas instalacdes do
atual Conjunto Universitario, na Avenida Expedicionario Oswaldo de Almeida
Ramos.

Paralelamente a criacdo do Curso de Medicina, no inicio da década de
1970, ocorreu a criagcdo e autorizacdo, no municipio de Paraiba do Sul, da
Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras (Decreto no. 69.230, de 21/09/71,
publicado no D.O. de 23/09/71). Por exigéncia do Conselho Federal de
Educacado, essa faculdade foi transferida para o Municipio de Vassouras
(04/06/75), instalando-se provisoriamente em imével do entdo Colégio Regina
Coeli.

No final da década de 1970, visando ampliar seus Cursos, a Fundacéo
Universitaria Severino Sombra implantou a Escola de Engenharia Mecéanica e
Elétrica (Decreto no. 89.653, de 14/05/84, publicado no D.O. de 15/04/84).

Em funcdo da ampliacdo de suas areas de atuacao, foram adquiridos na
década de 1970, o prédio da Estacao Ferroviaria e a Chacara Visconde de
Araxa, onde foi construido o novo Campus Universitario. Foram também
concluidas as obras de construgdo da quadra polivalente coberta do Centro
Esportivo da FUSF e o Centro Esportivo Eric Tinoco Marques.

O Campus Universitario ganhou, em 1986, o Auditério Severino Sombra,
com capacidade de 220 lugares. Como parte do Complexo Educacional
Severino Sombra foi fundado o Colégio Sul Fluminense de Aplicacdo —

COSFLAP - (Portaria no. 997/CDCE-E, de 04/12/90) e também o Centro de
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Documentacao Histérica (CDH), com a finalidade de fomentar e desenvolver
pesquisas em Vassouras e no Vale do Paraiba.

Em 1988, foi autorizado o funcionamento da Residéncia Médica nas
quatro areas basicas (Pediatria, Ginecologia e Obstetricia, Clinica Médica e
Clinica Cirargica). Atualmente, o HUV oferece Programas de Residéncia nas
areas de Clinica Médica, Cirurgia Geral, Pediatria, Ginecologia e Obstetricia,
Anestesiologia, Medicina Intensiva, Medicina de Familia e Comunidade,
Cardiologia, Nefrologia e Oncologia.

Atualmente, a Universidade de Vassouras oferece cursos de graduacéo,
nas modalidades de bacharelado e licenciatura, distribuidos em quatro Pro-
Reitorias:

a) Pré-Reitoria de Ciéncias Médicas: Medicina.

b) Pro-Reitoria de Ciéncias da Saude: Medicina Veterinaria, Odontologia e
Enfermagem.

c) Pré-Reitoria de Integracdo, Ciéncias Humanas, Sociais Aplicadas e
Relacfes Externas: Administracdo, Pedagogia e Psicologia.

b) Pro-Reitoria de Ciéncias Tecnoldgicas e Exatas: Engenharia Civil,
Engenharia Elétrica, Engenharia de Produgdo, Engenharia Quimica e
Engenharia de Software.

Contribuindo para a formacédo profissional, oferece também cursos de
Pés-graduacdo Lato sensu, MBA, Residéncia Médica em varias areas e
Residéncia Multiprofissional em Saude nas areas de Enfermagem, Psicologia e
Fisioterapia.

Os cursos de Pdés-graduacdo Stricto sensu, oferecidos na modalidade
Mestrado Profissional, tém seu foco no incentivo a pesquisa e no
aprofundamento de conhecimentos da area de atuacdo do mestrando. A
Universidade de Vassouras oferece os Mestrados Profissionais em Ciéncias
Ambientais, em Ciéncias Aplicadas em Saude — Urgéncia e Emergéncia (area
de avaliagdo Medicina lll - Cirurgia) e em Diagnéstico Clinico e Laboratorial em
Medicina Veterinéria.

No que tange a administracdo, seu fundador, o General Severino
Sombra de Albuquerque legou a Universidade de Vassouras e sua
Mantenedora (Fundagdo Educacional Severino Sombra — FUSVE) para o

Municipio de Vassouras. A gestdo da Mantenedora esta sob a
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responsabilidade de um Presidente e seu vice, escolhidos por um Conselho
Eleitor, que é constituido por representantes da comunidade académica e do
Municipio de Vassouras.

1.5 POLITICAS INSTITUCIONAIS DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

Na Universidade de Vassouras, a indissociabilidade entre as politicas de
ensino, extensdo e pesquisa contribui para o atendimento as necessidades de
salude da populacéo e para a superacao dos desafios a oferta de um servico de
salude equanime, resolutivo e de qualidade, por egressos tecnicamente
capazes e socialmente compromissados com o cuidado em saude, tanto no
ambito individual quanto no coletivo.

Compete a Reitoria, em conjunto com os Conselhos Superiores da
Instituicdo e demais oOrgdos consultivos e deliberativos, o planejamento, a
coordenacao e o acompanhamento da implantacédo dessas politicas no ambito
institucional.

As politicas de ensino buscam estimular a inquietacdo, a duvida e a
provocacao de ideias através da adocdo de métodos ativos de ensino, que
estimulam o compromisso do estudante com os problemas da sociedade em
que vive por meio de uma formacéo multi e interdisciplinar na qual, de forma
critica e reflexiva, protagonize o processo ensino-aprendizagem. Almeja-se
propiciar aos discentes ndo apenas uma formacdo técnica atualizada e de
qualidade, mas também o desenvolvimento de atitudes e de valores
necessarios a uma pratica profissional humanizada, acolhedora e socialmente
comprometida.

Para graduar egressos com esse perfil, compreende-se o curriculo como
algo dindmico, que se constroi cotidianamente e contribui para a
reconfiguracdo das escolhas e decisdes dos docentes, levando-os a questionar
a suposta neutralidade do seu trabalho pedagdgico e provocando reflexdo e
tomada de decisdo, que se desenvolvem assentadas nos valores e principios
da Instituicdo.

Pensar mudancas no ensino e no Projeto Pedagdgico implica pensar
movimentos que envolvam acfes em nivel macro e micro e, como nao séo

distintos os atores a intervirem nestes dois cenarios, é fundamental a
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articulacéo entre eles. A mudanca ndo se constréi somente em nivel macro,
nem somente no espaco local, de modo que ambos devem articular-se e os
atores envolvidos participarem de algum modo desses espagos.

As politicas de pesquisa da Instituicdo estdo sob a responsabilidade da
Pré-Reitoria de Pesquisa e de Pds-Graduacéo.

A Universidade de Vassouras possui mecanismos de incentivo ao
desenvolvimento de pesquisas por sua comunidade académica. S&o
disponibilizados meios capazes de gerar um ambiente propicio a producao de
novos conhecimentos, contribuindo para a qualificacdo e atualizacdo de seu
corpo docente e discente em relagdo aos avancos cientificos, para o
intercambio de conhecimentos e para a otimizacdo do processo de ensino-
aprendizagem, através da aproximacao entre ensino, extensao e pesquisa.

A pesquisa - capaz de gerar novos conhecimentos - € fruto de
investigacbes cientificas realizadas pelos participantes dos Grupos de
Pesquisa (cadastrados no Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico - CNPq) contribuindo para despertar a vocacdo cientifica e
estimular o desenvolvimento do pensar cientificamente e da criatividade. Os
resultados das pesquisas sao divulgados, por docentes e estudantes, em
congressos, reunides cientificas internacionais e nacionais, e em eventos
regularmente promovidos pela Instituicdo (Jornada Severino Sombra, Encontro
de Iniciacdo Cientifica - ENIC, Congresso das Ligas Académicas - CELAMED,
Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia, entre outros eventos). Como
resultado desses trabalhos de investigacdo, tem ocorrido um aumento de
publicacdes em livros e em revistas, incluindo os periddicos Revista de Saude
(ISSN 2179-2739) e Revista ProUniverSUS (ISSN 2179-8931), ambas
publicacdes da Instituicéo.

Como a maioria dos trabalhos possui dimenséo social, torna-se possivel
a articulacdo das pesquisas com as acdes de extensdo, contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida das pessoas. Dentro desta perspectiva, a
Universidade se prop0e a ser um centro promotor e estimulador da pesquisa
cientifica, definindo Linhas e Grupos de Pesquisa voltados para as
necessidades da populacdo e para o desenvolvimento regional, empenhada
em contribuir para a diminuicdo dos desniveis setoriais da sociedade em que

se encontra inserida.
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As politicas de pesquisa da Instituicdo sdo definidas pela Reitoria junto
com a Pro-Reitoria de Pesquisa e Pds-Graduagdo e Colegiados Superiores e
operacionalizadas pelo Colegiado de Pesquisa, 6rgdo de natureza consultiva,
normativa e deliberativa, integrado por docentes de diferentes areas do saber
eleitos por seus pares. Desta forma, a Comunidade Académica participa
ativamente no estabelecimento das diretrizes de pesquisa e da criacdo das
normas para sua operacionalizacéo.

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP), instituido em 2000, tem papel-
chave na avaliacdo e monitorizacdo dos Projetos de Pesquisa, assegurando
que o delineamento e o desenvolvimento das pesquisas sigam parametros
éticos. A Comiss&o de Etica no Uso de Animais (CEUA), por sua vez, tem por
finalidade fazer cumprir as determinacdes dos aspectos éticos envolvendo a
utilizacado de animais, tanto em experimentos quanto em atividades de ensino.
Ressalta-se que estes dois 6rgdos institucionais fazem parte da infraestrutura
de apoio ao funcionamento do Curso de Medicina e sdo apresentados mais
detalhadamente nos itens 7.16 e 7.17 deste PPC.

Por meio da Pré-Reitoria de Pesquisa e Pds-Graduacao, a Universidade
de Vassouras vem investindo, desde a década de 70, em formacao continuada,
através da oferta e realizacao de cursos de Pés-Graduacgdo. Por sua tradicédo e
pela qualidade dos cursos oferecidos, a Universidade de Vassouras € hoje uma
referéncia regional em P6s-Graduacéo ao oferecer cursos na Area da Saude,
da Educacido e em Areas Multidisciplinares para profissionais de toda regi&o
Centro Sul-Fluminense, constituindo-se em importante polo fomentador da
qualificacdo dos profissionais desta regiao.

As politicas de extensdo, de competéncia da Pro-Reitoria de Extenséo
Universitaria e Desportos, visam atender os interesses e necessidades da
comunidade académica e a populagéo local, como promocao da transformacéo
social.

Tendo papel estratégico de articulagdo com o conhecimento e sua
aplicacao, os projetos de extenséo oferecidos estéo divididos em 5 programas,
a saber:

e Programa de Atendimento em Saude;

e Programa de Incentivo a Educacao e a Cultura;
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e Programa de Inclusédo Social;
e Programa de Educacéo e Sustentabilidade Ambiental,

e Programa de Ciéncias Tecnoldgicas e Sociais Aplicadas.

Esses programas tém como objetivo: promover a inclusdo social e a
transformacao social nas comunidades, atuando de forma a desenvolver a
cidadania ndo sé nas comunidades, bem como nos futuros profissionais;
oferecer cursos de pequena duracdo, nas mais diversas areas do
conhecimento, permitindo a comunidade académica e a populacdo em geral,
formacao continuada e atualizagdo, tornando a Universidade um importante
polo de difusdo do ensino, pesquisa e extensdo; promocao de eventos
culturais, como papel de articulacdo entre a comunidade académica e a
sociedade; atendimento as demandas da sociedade em que a universidade
esta inserida.

A interface das politicas de extensdo com as de ensino e de pesquisa
reforca o processo extensionista como espaco de formacdo, alicercado na
producdo de novos conhecimentos, na qual se incluem novos métodos e
tecnologias. A extensdo contribui para o aprofundamento do conceito
compreensivo de sala de aula como espacgo intra e extramural e para a
superacdo do conceito de aula como processo informativo, buscando uma
maior responsabilizacdo do aluno com a sua formacéao e reforcando o papel do
professor como facilitador e mediador do processo de ensino-aprendizagem.

As acdes promovidas por meio das atividades de extenséo - dotadas de
carater social, educativo, cultural e formativo — articuladas as de ensino e as de
pesquisa, viabilizam uma relagéo transformadora, com troca de saberes, entre
a Universidade e a comunidade, com apoio e beneficios matuos, contribuindo
para a melhoria dos indicadores sociais da regido e para a graduacao de
profissionais conscientes de seu papel social na redugéo das iniquidades em

saude.
1.6 RESPONSABILIDADE SOCIAL

Explicitada no PDI, a responsabilidade social da Universidade de
Vassouras traduz-se pela proposta de aproximar universidade e sociedade e,

nesse sentido, tem sido capaz de ampliar o acesso a educacdo superior de
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varias geracOes de jovens e adultos advindos, ndo somente da regidao em que
se localiza, no Estado do Rio de Janeiro, mas também de outros estados do
Brasil, para onde retornam como egressos desta Universidade.

Considerando a histéria deste pais, sabe-se que 0 acesso ao ensino
superior tem sido uma das variaveis para a inclusdo social. O PDI da
Universidade de Vassouras considera a responsabilidade social estreitamente
vinculada a finalidade de toda instituicAo de ensino: a educacdo. E,
considerando as areas de atuacdo da IES, a educacdo articula-se com a
saude, o ambiente, o patrimoénio cultural, os direitos basicos de todos os
cidadaos; portanto, questbes favorecedoras da incluséo social e, por extensao,
pré-requisitos para o desenvolvimento econdmico e social da regido e do pais.

A responsabilidade social da Universidade de Vassouras traduz-se,
entdo, pela proposta de atender as comunidades académica e social da cidade
de Vassouras e regido, pela implantacéo das politicas no campo do ensino, da
pesquisa e da extensdo, que colocam a disposicao a producao intelectual e
cientifica dos seus professores e alunos.

Uma das premissas basicas da responsabilidade social refere-se a
forma como as organizagdes se relacionam com a comunidade em que estéo
inseridas, seja diretamente com os individuos, com o setor publico, o produtivo
e 0 mercado de trabalho.

No ambito do Curso de Medicina, a relacdo com a sociedade se
concretiza por meio de uma série de a¢cbes que contribuem para melhorar as
condicdes de saude da populacédo e para o desenvolvimento socioecondmico
local — descritas no item 3.2 deste PPC.

Comprovando o seu comprometimento com a educacao e a sociedade,
a Universidade €é anualmente avaliada pela Associacdo Brasileira de
Mantenedoras de Ensino Superior (ABMES) e, sucessivamente, tem recebido o
selo de "IES Socialmente Responséavel". O Selo, apresentado na figura abaixo,
é concedido as instituicbes que comprovam a participagdo em acdes sociais de
impacto na sociedade, em virtude de varios projetos de Extensdo Universitaria
e de acdes sociais. As atividades realizadas durante o ano culminam em acdes
conjuntas e multidisciplinares no "Dia da Responsabilidade Social do Ensino
Superior Particular", que vem a ser um grande evento promovido pela ABMES

em parceria com Instituicbes de Ensino Superior particulares do Brasil.
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Fig. 1 - Selo Instituicdo Socialmente Responsavel (2018-2019)

A certificacdo representa o reconhecimento pelas acdes de insercédo e
inclusdo social promovidas pela Universidade de Vassouras. A honraria traz
maior visibilidade as atividades realizadas nas areas de ensino, pesquisa e
extensdo e prova que a Universidade cumpriu todos os requisitos no que diz

respeito aos projetos socialmente responsaveis.
1.7 NUCLEO DE ESTUDOS AFROBRASILEIROS E INDIGENAS - NEABI

O Ndcleo de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas da Universidade de
Vassouras (NEABI), criado em 2016pela Portaria Reitoria n° 004/16, tem como
finalidade promover a producdo e a disseminagdo do conhecimento por meio
do ensino, da pesquisa e da extensdo na area dos estudos afro-brasileiros e
indigenas, bem como na area dos estudos da Histéria Africana, Cultura Afro-
Brasileira e Histéria Indigena, conforme preceitua a legislacdo pertinente.

Esté ligado a Pro-Reitoria de Extensdo Universitaria e Desportos e atua
de forma interdisciplinar, em articulacdo com as demais Pré-Reitorias, as
comunidades académicas e escolares e outras organizacfes da sociedade.

A legislagéo atual preceitua as Diretrizes Curriculares Nacionais para
Educacéo das Rela¢bes Etnico-Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura
Afro-brasileira, Africana e Indigena, nos termos da Lei N° 9.394/96, com a
redacdo dada pelas Leis N° 10.639/2003 e N° 11.645/2008, e da Resolucao
CNE/CP N° 1/2004, fundamentada no Parecer CNE/CP N° 3/2004.

Neste sentido, as acdes do NEABI estdo relacionadas a atuacdo na

comunidade académica e civil de modo a promover interlocu¢cdes com agentes
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envolvidos em atividades de ensino e extensionistas. Deste modo, atraves de
pesquisa, ensino e extensdo, busca-se estabelecer um canal de apoio e
divulgacgéo cientifica do conhecimento construido sobre questfes relacionadas
a negritude, africanidades e aos indigenas, caracterizadas na regido e em seu
entorno.

Desta forma, o Nucleo atua tanto no apoio a implantagcdo da
transversalidade dos temas Relages Etnico-raciais e Historia e Cultura Afro-
brasileira, Africana e Indigena nos diversos cursos da Universidade de
Vassouras, quanto promove e incentiva pesquisas e contatos com grupos
externos que desenvolvem acdes ligadas a tematica afro-brasileira.

Como acao especifica relacionada ao Curso de Medicina, o NEABI

sugeriu a oferta da Disciplina Eletiva intitulada “O _Negro na Africa e no Brasil:

Historia, Cultura e Saude”, que tem sido oferecida ininterruptamente desde
2016.

1.8 COMITE DE ETICA INSTITUCIONAL

O Comité de Etica Institucional foi criado pela Portaria Reitoria n°
100/15, de 14 de dezembro de 2015, com as atribuicdes de:

* Regulamentar as normas de convivéncia e relacionamento entre 0s
membros da comunidade académica, valorizando o respeito e a ética
nas relacoes;

* Apurar a ocorréncia das infracdes éticas e, em caso de falta grave,
indicar a necessidade de abertura de sindicancia, além de encaminhar
suas conclusbes as autoridades competentes para as providéncias
cabiveis;

* Avaliar documentos institucionais, como 0s Protocolos Operacionais
Padréo — POPs, quanto a possiveis infracdes aos postulados éticos da
Instituic&o.

Seus membros se reunem, ordinariamente, a cada dois meses e,
extraordinariamente, quando convocados, devendo julgar com isencédo e
elevacdo de espirito, observando sempre o0s interesses maiores da

Universidade e da sociedade.
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2 CONTEXTUALIZACAO DO CURSO DE MEDICINA

2.1 DADOS GERAIS

Nome: Curso de Medicina

Mantida: Universidade de Vassouras

Mantenedora: Fundacao Educacional Severino Sombra

Habilitacdo: Bacharelado

Turno de funcionamento: Integral

Numero de vagas anuais autorizadas: 160

Tempo de Integralizacdo do Curso: minimo 12 e méximo de 18 semestres
Carga horéria total do curso: 7760 h

Endereco: Av. Expedicionario Oswaldo de Almeida Ramos n°. 280, Centro,
Vassouras/RJ CEP: 27.700-000

Email: gabinete.medicina@universidadedevassouras.edu.br

Atos Legais Regulatérios:

Autorizacdo: Decreto Federal no. 63.800, de 13/12/1968. Data da Publicacéo:
19/12/1968.

Reconhecimento: Decreto Federal no. 72.061, de 06/04/1973. Data da
Publicacdo: 09/04/1973.

Renovacdo de Reconhecimento: Portaria n°® 3.054, de 02/09/2005. Data da
Publicacéo: 05/09/2005.

Renovacdo de Reconhecimento: Portaria n°® 175, de 20/03/2014. Data de
Publicacao: 21/03/2014.

Renovacdo de Reconhecimento: Portaria n°822, de 22/11/2018. Data de
Publicacao: 26/11/2018.

Coordenador Geral do Curso: Prof. Jodo Carlos de Souza Coértes Junior

Coordenadores Adjuntos do Curso: Profa. Paula Pitta Resende Coértes e Prof.

Eucir Rabello

2.2 HISTORICO

No ano de 1966, com o apoio do Governo Federal, foi estruturada a

proposta de criacdo da Faculdade de Medicina de Vassouras, atendendo a
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orientacdo do Ministério da Educacédo e Cultura (MEC) que definia, naquele
momento, a criacdo de vagas para alocar um grande contingente de alunos
excedentes dos vestibulares de Medicina.

Em maio do mesmo ano, o Governo do Estado do Rio de Janeiro cedeu
o Palacete Bardo de Massambara para o funcionamento da Faculdade e
Medicina de Vassouras. A autorizacéo foi concedida pelo Conselho Federal de
Educacao, em 14 de junho de 1967, com aprovacéo o Parecer n°. 249/67. Em
razdo da politica mencionada, foi acolhido pelo Conselho Federal de Educacao
o pedido de reconhecimento do Curso de Medicina, tendo sido aprovado em
10/10/1968 e confirmado através do Decreto n°. 63.800, de 13/12/68. No més
de margo do ano seguinte foi realizado o primeiro Concurso Vestibular de
Vassouras e as atividades letivas iniciaram-se em 01/07/69. Tendo em vista o
sentido humanitario de sua obra de prestar assisténcia as populacdes da
regido e, sobretudo para promover as atividades praticas do Ensino Médico, a
Fundacédo Universitaria Sul-Fluminense (FUSF), empenhou-se na instalacdo de
um Hospital-Escola. Assim, foi adquirida em marco de 1970, uma propriedade
com 23.000 m2 de terreno arborizado com um imoével em que funcionava a
Sociedade Feminina de Educacédo e Assisténcia. Em abril do mesmo ano
comecou a funcionar o Ambulatério com 14 consultérios médicos e dois
anfiteatros.

A inauguracdo do Hospital-Escola Jarbas Passarinho (HEJP), atual
Hospital Universitario de Vassouras (HUV), ocorreu em 27/04/72, com a
presenca do entdo Ministro da Educacdo e Cultura, Professor Jarbas
Passarinho. Em 1984, o ciclo basico da Faculdade de Medicina foi transferido
do antigo Palacete do Bardo de Massambara para as novas instalacfes do
Conjunto Universitario.

Em 1988, foi autorizado o funcionamento da Residéncia Médica nas
quatro areas basicas (pediatria, ginecologia/obstetricia, clinica médica e clinica
cirirgica) pela Comissdo Nacional de Residéncia Médica do Ministério da
Educacédo e Cultura. Atualmente, ap0s reestruturagdo do HUV, sdo oferecidos
0os Programas de Residéncia nas areas de Clinica Médica, Cirurgia Geral,
Pediatria, Ginecologia e Obstetricia, Anestesiologia, Medicina Intensiva,

Medicina de Familia e Comunidade, Cardiologia, Nefrologia e Oncologia.
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No ano de 2005, a necessidade de promover uma mudanca curricular
visando adequar o Curso as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacao em Medicina, as necessidades reais da populacdo e ao sistema de
saude vigente, a Instituicdo, por meio da Portaria R.013/05, criou a Comisséo
Permanente para Melhoria do Curso de Medicina que depois foi substituida
pelo Nucleo Docente Estruturante (NDE).

Apés varias reunides da Comissédo e ouvidos o corpo docente e as
representacdes discentes, foram moldados os principios da nova estrutura
curricular. Assim, aprovada pelas instancias colegiadas do Curso e pelos
Colegiados Superiores - CONSU e CONSEPE, a Matriz Curricular reformulada
entrou em vigor no primeiro semestre de 2007 e teve suas revisdes mais
significativas, ja sob a égide do NDE, em 2010-2 e em 2015-2.

Durante o ano de 2018, num processo continuo de reflexdes acerca da
educacdo médica, sua relagcdo com a sociedade e com o profissional a ser
formado, com a sua cidadania e consciéncia critica, o NDE delineou uma nova
estrutura curricular. Assim, tendo em vista a dinamicidade do Curso e visando
induzir o contato com conhecimento recente e inovador, foi aprovada a nova

matriz curricular, implantada a partir de 2019-1.
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3 ORGANIZACAO DIDATICO-PEDAGOGICA

3.1 JUSTIFICATIVA PARA A CRIACAO DO CURSO E CONTEXTO
EDUCACIONAL

O Curso de Medicina de Vassouras foi criado no final de 1968, com o
proposito de atender as crescentes demandas de saude da populagdo do
interior do Estado e colaborar com a universalizacdo dos servicos de saude
para uma populacdo muitas vezes excluida pela inexisténcia de um médico que
Ihe prestasse o necessario cuidado. Havia, na época, uma insatisfatoria relacéo
médico/habitante nas regides interioranas, 0 que contribuia para os
indesejados indicadores sociais e de saude. Existia, também, a necessidade de
alocar um expressivo contingente de alunos excedentes dos vestibulares de
medicina da capital do Estado do Rio de Janeiro, 0 que impulsionou a abertura
de Escolas Médicas no interior.

A criagdo do Curso de Medicina da Universidade de Vassouras
contribuiu para a ampliacdo e diversificacdo dos atendimentos médicos
prestados a populacao local na medida em que seus ambulatorios e o Hospital
Universitario foram conveniados a rede publica de saude, colaborando para a
oferta de um servico gratuito, resolutivo e de qualidade, capaz de contribuir
para a melhoria dos indicadores epidemiolégicos da regiéo.

No decorrer de seus 50 anos de existéncia, o Curso de Medicina
consolidou os propdsitos de sua criacdo, qualificando os servicos de saude da
macrorregidao onde se insere por meio da graduacdo de médicos aptos ao
exercicio da profissdo em um Pais no qual a relacdo médico/habitante, até o
momento, ndo atende ao recomendado pela Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) - de um profissional para cada mil habitantes - e € maior nas capitais
que no interior, justificando a necessidade da interiorizacdo desses
profissionais.

Atualmente, o Curso integra-se a Rede de Atencdo a Saude de
Vassouras e municipios vizinhos e também a comunidade, formando um todo
gue possui, entre seus propasitos, a funcdo de aproximar a formagado medica

as necessidades de saude da populacdo e do cotidiano do processo de
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trabalho no SUS, contribuindo para a melhoria dos indicadores de saude e da
qualidade de vida da populagéo.

Nessa perspectiva, o Curso de Medicina contempla de forma excelente,
de acordo com a missédo institucional, em suas atividades educacionais, 0
contexto econdmico, social, cultural, politico e ambiental da regido onde se
situa. Prepara o discente para a plena compreenséo das realidades locais e
nacional, graduando médicos generalistas, capazes de correlacionar 0s
diversos determinantes do processo de adoecimento a pratica médica,
otimizando o atendimento as necessidades e demandas da populacdo e
impactando positivamente nas suas condigdes de vida.

Realiza, também, programas de educacdo continuada, de integracéo
ensino-servico-comunidade e de educacdo permanente para oS preceptores
nas unidades de saude, além de eventos de natureza académica e cultural,
feiras de salde e campanhas educativas visando o estimulo a adocédo de
hébitos saudaveis pela populacao.

Para viabilizar a formag¢do do médico com o perfil almejado, o Curso de
Medicina da Universidade de Vassouras contempla contetdos curriculares que
abordam os multiplos aspectos do processo saude-doenca do cidaddo, da
familia e da comunidade que, referenciados na realidade epidemiolégica e
profissional, proporcionam a integralidade das ac¢des do cuidar em saude.

Durante o Curso, desde seu inicio, os discentes vivenciam a realidade
socioeconbmica, cultural e ambiental da comunidade através do Projeto
Ipiranga; conhecem toda a Rede de Atencdo a Saude do Municipio, atuam
junto a escolas, creches e domicilios dos pacientes acamados vinculados as
Unidades de Estratégia Saude da Familia e mobilizam todo o conhecimento
adquirido dos Determinantes Sociais da Saude (DSS) para a realizacdo de
atividades assistenciais desenvolvidas nos ambulatorios das diversas
Disciplinas. Assim, ao interagirem com as familias e com a comunidade e
atuarem nos diversos niveis de atencdo a saude, os discentes compreendem,
na pratica, a importancia da intersetorialidade, bem como da correlagdo entre
os determinantes sociais, culturais, comportamentais, politicos, psicoldgicos,
ambientais e éticos e 0 processo saude-doenca.

Permeando toda a matriz curricular, encontram-se o0s temas

transversais, que relacionados aos direitos humanos, relagbes étnico-raciais,
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multiculturalismo e questdes ambientais, contribuem para a formacédo de
médicos, que desde a graduacgdo, atuem na promoc¢ao de uma sociedade mais
equanime e justa, impactando positivamente na qualidade de vida e assisténcia
da populacdo. Por meio da discussdo de textos e da problematizacdo das
situacdes observadas na comunidade e na pratica médica em todos os
periodos académicos, 0s temas transversais, somados as areas de saber dos
Eixos Integradores, contribuem para o desenvolvimento das competéncias e
habilidades necessarias ao exercicio de uma pratica médica humanizada e
tecnicamente competente, que valoriza o individuo como um todo, respeitando
sua historia de vida e relagdes sociais. Diversas Disciplinas sdo importantes
neste processo, principalmente: Humanidades; Saude da Familia | a VIII,
Integracao Curricular 1 a VIII, Programas de Aproximacdo a Pratica Médica,
Aspectos Psicologicos do Processo Saude-Doenca; Introducdo ao Estudo de
Libras; Dependéncia Quimica; O Negro na Africa e no Brasil — Histdria, Cultura
e Saude; Humanizagéo, entre outras.

Ao incluir a dimensao ética e humanistica no Projeto Pedagdgico do
Curso, contribui-se para a compreensdo do pluralismo de concepcbes e da
diversidade cultural, oportunizando ao discente desenvolver atitudes e valores
orientados para a cidadania multicultural e para os direitos humanos,
impactando positivamente na qualidade de vida e assisténcia a populacao.

Desse modo, as atividades desenvolvidas no processo de ensino-
aprendizagem do Curso de Medicina sdo sempre voltadas para o contexto
ambiental, social, econdmico, politico, histdrico e cultural da populacéo.

Reconhecendo seu perfil e sua importancia loco-regional, o Curso de
Medicina define Linhas e Grupos de Pesquisa e Extensdo voltados para o
desenvolvimento regional, empenhados em contribuir para a diminuicdo dos
desniveis setoriais da sociedade em que se insere e consoantes com o perfil
do egresso que pretende formar, tendo em vista que suas experiéncias bem-
sucedidas poderdo ser reproduzidas em qualquer outra regido com
caracteristicas semelhantes.

Ao implementar estas acdes na sociedade, o Curso contribui para o
atendimento as demandas do municipio e da regido, pois o desenvolvimento de
pesquisas, das atividades de extensédo, a graduacéo de profissionais capazes

de prestar um cuidado humanizado e resolutivo e as acdes de qualificacado das
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equipes de saude - por meio da educacdo permanente e continuada -
melhoram a qualidade de vida das pessoas e os indicadores sociais e de
saude.

Ao promover a integracdo das dimensfes bioldgicas as psicologicas,
étnico-raciais, socioeconémicas, culturais e ambientais, o Curso de Medicina
fomenta e viabiliza a graduagdo de médicos cientes da multicausalidade do
adoecimento e do seu papel na promocado da saude das pessoas, com respeito
as suas crencas, valores, especificidades e singularidades, desde o inicio de
sua formacao.

Portanto, o curso de Medicina da Universidade de Vassouras e o
Municipio de Vassouras sao indissociaveis e, mais do que seguir 0s principios
legais e éticos que regem esta relacdo, desenvolveram um sentimento de

corresponsabilidade pelo bem-estar mutuo.

3.2 RESPONSABILIDADE SOCIAL DO CURSO DE MEDICINA

O conceito de responsabilidade social das escolas médicas propde que
essas sejam capazes de orientar suas atividades de ensino, extensdo e
pesquisa na direcdo dos principais problemas de salde da populacgéo,
resultando em beneficios a comunidade, a regido e a nacdo, as quais tém o
dever de servir.

Neste sentido, o Curso de Medicina reconhece que seu papel social
ultrapassa os limites do tradicional compromisso com a producdo e
disseminacdo do conhecimento; e materializa sua responsabilidade por acdes

em diversas areas, com destaque para:

e Desenvolvimento de projetos de extensdo que contribuem para a
melhoria da qualidade de vida da populagéo;

e Realizacdo de pesquisas em areas estratégicas do SUS - cujos
resultados procuram impactar positivamente nos indicadores de saude
loco-regionais;

¢ Implementacdo de projetos que integram ensino, extensao e pesquisa e
que contribuem para insercdo dos alunos na comunidade desde o

primeiro periodo do curso, como o Projeto Ipiranga;
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Integracdo com a Rede de Atencdo a Saude do Municipio, sendo o
Hospital Universitario de Vassouras a referéncia regional para atencéo
secundaria e terciaria;

Oferta de atividades de educacao permanente aos profissionais da Rede
de Atencado a Saude — impactando na qualidade do processo de trabalho

das equipes de saude e na resolutividade do cuidado prestado.

Com relacao as acdes voltadas para o seu publico interno, no curso de

Medicina da Universidade de Vassouras, a operacionalizacdo da

Responsabilidade Social resulta, entre outras acoes:

Na abordagem de temas relacionados as minorias, questdes raciais e de
género nas disciplinas, de modo a graduar médicos valorizadores das
diversidades sociais;

Na inclusédo educacional, por meio da adesao ao Programa Universidade
para Todos (PROUNI) e da concesséo de bolsas de estudo aos alunos
que atendam aos critérios do Programa Institucional de Bolsas de
Estudo;

Em adaptacbes estruturais facilitadoras de acessibilidade fisica e
arquitetbnica aos portadores de necessidades especiais a todas as
instalacdes e edificagdes do Campus Universitario e do HUV;

Em campanhas educativas objetivando que seus atores sociais
percebam o outro sem preconceitos, fomentando a acessibilidade
atitudinal, removendo barreiras no convivio das pessoas e contribuindo

para o processo de inclusao.

Torna-se evidente, portanto, que a politica de Responsabilidade Social

instituida pelo Curso de Medicina contribui para melhorar as condicbes de

saude da populacdo e para o desenvolvimento socioecondmico local,

resultando em interacdo positiva entre todos o0s atores envolvidos e

contribuindo para a construgcéo de uma sociedade mais equanime e justa.
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3.3 POLITICAS INSTITUCIONAIS NO AMBITO DO CURSO

Na Universidade de Vassouras, tem-se por pressuposto que a
articulacdo entre as politicas de ensino, extensdo e pesquisa constitui-se em
um mecanismo viabilizador da inter-relacdo entre a aprendizagem, a
assisténcia e a investigacao cientifica.

O Projeto Pedagogico do Curso esta em consonancia com as Propostas
Pedagdgicas da Instituicdo (PPl) e com seu Plano de Desenvolvimento
Institucional (PDI) e, portanto, se coaduna com sua Misséo, Visdo e Valores.
Para efetivar esta articulacdo, quatro s80 0s compromissos que norteiam 0s
principios e diretrizes do Curso de Medicina:

e Compromisso educacional - ser um Centro formador de recursos
humanos;

e Compromisso social - prestar servicos em saude (preventiva e
curativa) a comunidade na qual se insere, contribuindo assim para a
elevacdo do nivel de saude e de vida desta comunidade;

e Compromisso cultural - produzir e disseminar conhecimentos capazes
de atender as demandas e necessidades de educa¢do em saude loco-
regionais;

e Compromisso ambiental - identificar vulnerabilidades e problemas
referentes a exposicdo humana aos agentes ambientais nocivos a saude

e suas fontes, definindo prioridades nas acdes preventivas e corretivas.

As Diretrizes Pedagdgicas do Curso de Medicina da Universidade de
Vassouras sdo coerentes com a Missédo Institucional e se refletem diretamente
na graduagdo de médicos generalistas, compostura humanistica, critica,
reflexiva e ética, norteando a definicdo dos contetdos programéaticos, dos
principios metodoldgicos, dos processos de avaliagdo da aprendizagem e
também das politicas de ensino, de pesquisa e de extensao.

Embasados pelo principio da indissociabilidade entre as diversas
atividades, os gestores do Curso consideram imprescindiveis, na pratica
pedagogica cotidiana, as politicas fomentadoras de atividades de ensino,
extensdo e de pesquisa, que se refletem em praticas exitosas e inovadoras,

alinhadas ao perfil do egresso e que estdo devidamente implantadas e
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regulamentadas por suas instancias colegiadas — Nucleo Docente Estruturante
(NDE), Nuacleo Pedagogico da Educagdo Médica (NUPEM) e Colegiado do

Curso.

As politicas institucionais de ensino se concretizam em acfes em

diversas areas — que sdo apresentadas mais detalhadamente nos itens sobre a

Organizacdo Didatico-Pedagogica e o Apoio ao Discente deste PPC — com

destaque para:

Articulacdo entre teoria e pratica, compreendida como um principio de
aprendizagem que possibilita que o discente seja capaz de aplicar os
conteudos aprendidos em situacdes reais, com autonomia;

Revisdo e acompanhamento dos processos de avaliagdo da

aprendizagem, num ciclo continuo, tendo como base o perfil do egresso,

através do Nucleo de Avaliacao;

Realizacdo periodica de atividades do Programa de Qualificacdo

Docente, que viabiliza capacitagcbes sobre diversas tematicas, com
destaque para o papel do docente no ensino médico, a utilizacdo de
metodologias ativas e a diversificacdo dos processos avaliativos.

Acompanhamento constante dos alunos através do Nucleo de

Acompanhamento Discente do Curso de Medicina, visando sua

formacdo humana e académica e atua na consolidacdo das politicas
de acolhimento e apoio ao discente, como: Monitoria, Tutoria, Nucleo
de Apoio Psicopedagodgico, Programa de Acolhimento ao Ingressante
entre outras;

Realizacdo do Programa de Acolhimento ao Ingressante (PAI), que tem

por objetivo proporcionar uma recepc¢ao acolhedora para os ingressantes
no Curso de Medicina da Universidade de Vassouras, amenizando as
dificuldades de adaptacéo tanto no campo académico quanto no social,

Oferecimento do Programa de Mérito Académico do Curso de Medicina

(PROMED), que tem por objetivo precipuo valorizar o comprometimento
académico, com previsdo de incentivo financeiro para 0s primeiros
alunos de cada turma;

Incorporacdo de avangos tecnologicos, promovendo a exploracéo de

possibilidades pedagogicas geradas pelo uso da tecnologia na
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educacao, como a utilizacdo da Plataforma Multidisciplinar 3D (Mesa

Anatémica) como ferramenta complementar no ensino da Anatomia;

e Disponibilizacdo da plataforma digital "Minha Biblioteca" para toda a

comunidade académica, plataforma pratica e inovadora que reune
milhares de titulos académicos das diversas areas do conhecimento e
gue permite acesso online a qualquer conteudo;

e Diversificagdo de contextos e cenarios de ensino, inserindo os discentes
na comunidade e na Rede de Atencdo a Saude desde o inicio do Curso,

principalmente através das a¢des do Projeto Ipiranga;

e Integragao das atividades de ensino com as de pesquisa e de extensao.

O Curso fomenta o desenvolvimento de projetos e acbes, que norteados
por principios da equidade e do desenvolvimento social, contribuem para a
autonomia intelectual do discente, para a atualizacdo dos egressos e dos
profissionais da regido, para o intercambio de experiéncias culturais e
cientificas entre distintos atores e para a qualidade de vida da populacéo - por
meio da realizacdo de atividades de saude, no ambito educativo e assistencial.

Neste sentido, ressalta-se a realizacdo do Projeto Ipiranga: O
Universitario Transformador na Comunidade— que teve seu inicio com o
Curso de Medicina em 2008 e, atualmente, também conta com a participacéo
dos cursos de Odontologia, Medicina Veterinaria e Psicologia — que objetiva a
insercdo precoce do discente nos cenarios de pratica profissional. Tal
exposicdo na comunidade de Ipiranga, em Vassouras, possibilita acdes
transformadoras que colaboram com a politica municipal de salude, bem como
com a producdo de novos conhecimentos atrelados ao ensino, pesquisa e
extensao.

Por meio das diversas atividades de extensdo universitaria, também se
promove a integracdo com as acdes realizadas por outros cursos da Instituicado,
através da execucdo de atividades interdisciplinares de natureza educativa,
cultural, assistencial e cientifica. Destaca-se a realizacdo de programas de
educacdo continuada, de integracdo ensino-servico-comunidade e de

educagdo permanente para os preceptores das unidades de saude.
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Sao promovidos eventos de natureza académica e cultural, feiras de
saude e campanhas educativas, visando o estimulo a adocdo de habitos
saudaveis pela populacdo e a atualizacdo profissional. Em 2018, foram
realizadas diversas acdes extensionistas, entre as quais 0s Projetos
interdisciplinares “Saude e Cidadania na Comunidade”; “Medicina e Arte”;
“Calouro Humano”; “Programa de Ensino de Primeiros Socorros - PEPS”; e 0s
eventos académicos: Congresso de Ligas Académicas (Celamed); Coloquio de
Iniciacdo Cientifica do Curso de Medicina, Programa de Acolhimento ao
Ingressante (PAI) e Oficina de Sensibilizacéo do Internato.

Em relacdo a pesquisa, ha, no Curso, uma preocupagdo de que seja
socialmente relevante e ética. Com base nessas premissas, o Curso fomenta a
participacdo de seus discentes e docentes em projetos desenvolvidos pelos
Grupos de Pesquisas cadastrados no CNPq e certificados pela Instituicdo. Sao
investigacOes cientificas realizadas nas linhas de pesquisa registradas na
Coordenacéo de Pesquisa da Universidade de Vassouras, cujos resultados
contribuem para a producédo e divulgacdo de conhecimento pelo discente de
iniciacao cientifica, seja bolsista ou voluntério.

Através dessas iniciativas, o Curso contribui para que o discente, ao
final da graduacao, esteja motivado para ingressar em um Programa de Pos-
Graduacao, contribuindo com a ciéncia e agregando valor a sua formacao.

Atualmente, discentes do Curso de Medicina integram o quadro de
bolsistas de pesquisa do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico (CNPq), da Fundacdo de Apoio a Pesquisa do Estado do Rio de
Janeiro (FAPERJ) e possuem bolsas vinculadas ao PIBIC Institucional
(Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica), com edital especifico
para o Curso de Medicina. No momento, os Projetos de Pesquisa vinculados
ao Curso de Medicina, estdo sendo desenvolvidos nas seguintes Linhas de
Pesquisa: Atendimento Pré-Hospitalar e Hospitalar; Reabilitacdo; Prevencao e
Qualidade.

A Portaria da Reitoria n® 055 de 21 de julho de 2015 criou o Nucleo de
Apoio a Pesquisa (NAPE) para auxiliar docentes e discentes na elaboragéo de
projetos de pesquisa e de artigos cientificos.

Além desse nucleo institucional de apoio a pesquisa, para atender as

demandas especificas do Curso de Medicina, em 2017, a Pré-Reitoria de
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Ciéncias Médicas instituiu o Nucleo de Apoio a Pesquisa Médica (NAPEM),
que possui carater multi e interdisciplinar, com o objetivo de reunir especialistas
da Universidade em torno de projetos de pesquisa, trabalhos de conclusdo de
curso, acbes das ligas académicas e atividades correlatas do Curso de
Medicina, incentivando e apoiando a pesquisa e a publicacdo cientifica do
corpo docente e discente.

Com o objetivo de incentivar a publicacdo cientifica docente e discente,
a Universidade de Vassouras conta com uma editora propria, cujos periodicos
apresentam ampla visibilidade por meio da politica de Open Access (Acesso
Livre), e busca exceléncia de contetdo e brevidade no processo de avaliagao e
publicacdo, utilizando revisores Ad hoc. Os peridédicos que apresentam maior
afinidade com os manuscritos produzidos pelo Curso de Medicina séo:

e Revista de Saude - tem como proposta a publicacdo de artigos
cientificos originais, resultados de pesquisas e relatos de caso nas mais
diversas areas da Saude Humana e Animal.

e Revista Fluminense de Extensdo Universitaria - visa publicar artigos
relacionados a acdes de extensdo universitaria com origem na
comunidade académica e foco no desenvolvimento sociocultural.

e Revista Pro-UniverSUS - tem o compromisso social e institucional de
divulgar resultados de pesquisas e experiéncias inovadoras de ensino,

extensao e praticas de saude relacionadas aos objetivos do Pro-Saude.

Reconhecendo, ainda, que o papel social da educacdo superior,
atualmente, envolve ultrapassar os limites do compromisso tradicional com a
producdo e a disseminacdo do conhecimento e cumprindo seu papel de
instituicdo socialmente responsavel, o Curso tem efetivado acdes de inclusdo
educacional e de acessibilidade para atender a diversidade de demandas dos
seus discentes com relacdo a acessibilidade pedagobgica, atitudinal e
arquitetbnica. Estas acdes permitem que os discentes que delas necessitam
alcancem niveis cada vez mais elevados do seu desenvolvimento académico e
na sua formagéo pessoal.

Ao implementar estas politicas — de ensino, de extenséo e de pesquisa—
no ambito do Curso de Medicina, a Universidade contribui para o atendimento
as demandas do municipio e da regido. A graduacdo de profissionais capazes
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de prestar um cuidado humanizado e resolutivo, o desenvolvimento de

pesquisas e as agles de qualificacdo das equipes de saude — por meio da

educacdo permanente e continuada — melhoram a qualidade de vida das

pessoas e os indicadores sociais e de saude.

3.4 OBJETIVOS DO CURSO

3.4.1 Objetivo Geral

Graduar médicos dotados de uma formacdo generalista, humanista,

critica, reflexiva, ética e holistica, que possibilite o exercicio da profissdo no

atual modelo de assisténcia a salude, seja na coletividade ou no cuidado

individual, em todos os setores que requeiram um médico capaz de inovar e

desenvolver uma pratica que considere as reais necessidades de saude da

populacéo, com énfase no Sistema Unico de Satide(SUS).

3.4.2 Objetivos Especificos

Formar médicos que, ao final do Curso, sejam capazes de:

Atuar nos diferentes niveis de atencdo a saude, prestando cuidado
integral ao ser humano sempre comprometidos com principios da ética
médica, responsabilidade social e com a defesa da cidadania e da
dignidade humana;

Prevenir, diagnosticar e tratar as doencas prevalentes da populacéo;
Estabelecer e valorizar a boa relacdo com o0s pacientes e os demais
integrantes da equipe de saude;

Atuar em equipe multiprofissional, assumindo, quando necessério, o
papel de responsavel técnico, relacionando-se com os demais membros
em bases éticas;

Informar pacientes, familiares e comunidade em relacdo a promocao da
saude, prevencao, tratamento e reabilitacdo das doencas, usando
técnicas adequadas de comunicacao;

Enfrentar os desafios do novo milénio, contribuindo na busca de
solugcdes para os problemas de saude que afligem a humanidade,

fazendo com que os avancos da ciéncia e da tecnologia sejam
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usados de forma racional, com equidade, para o bem das pessoas e da
sociedade;

7- Realizar acbes de saude adequadas as necessidades da populacéo,
integrando-se ao sistema de saude da regido geopolitica onde for atuar

e melhorando a qualidade de vida desta comunidade.
3.5 PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO

O Curso de Medicina da Universidade de Vassouras estabelece como
perfil de seu egresso o proposto pelas Diretrizes Curriculares Nacionais do

Curso de Graduacdo em Medicina de 2014:

"[...] médico com formacdo generalista, critica, reflexiva e ética,
com capacidade para atuar nos diferentes niveis de atencdo a
saude, com acdes de promocdo, prevencdo, recuperacdo e
reabilitacdo da saude, nos ambito individual e coletivo, com
responsabilidade social e compromisso com a defesa da
cidadania, da dignidade humana, da saude integral do ser
humano e tendo como transversalidade em sua pratica, sempre,
a determinacao social do processo saude e doencga’.

Para alcancar este perfil, o modelo pedagdgico/curricular do Curso
gradua um profissional capaz de articular conhecimentos, habilidades e
atitudes em seu exercicio profissional nas areas de Atencdo, Gestdo e
Educacdo em Saude.

Na Atencdo a Saude, o graduando € formado para considerar sempre as
dimensbes da diversidade biolégica, subjetiva, étnico-racial, de género,
orientacdo sexual, socioecondmica, politica, ambiental, cultural, ética e demais
aspectos que compdem o espectro da diversidade humana que singularizam
cada pessoa ou cada grupo social.

Na Gestdo em Saude, forma-se o médico capaz de compreender as
diretrizes e politicas do sistema de salude e participar de acbes de
gerenciamento e administracdo, para promover o bem-estar da comunidade.

Na Educacdo em Saude, o graduando aprende a corresponsabilizar-se
pela propria formacdo inicial, continuada e em servico, a desenvolver
autonomia intelectual, responsabilidade social, a0 mesmo tempo em que se

compromete com a formagéo das futuras geracdes de profissionais de saude.
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Os graduandos recebem formacédo generalista e holistica, com carater
tedrico-pratico, que permite o exercicio da profissdo no atual modelo de
assisténcia a saude, seja na assisténcia ao individuo ou a coletividade, tanto
Nnos espacgos comunitarios quanto nas diversas unidades da Rede de Atencéo a
Saude, atuando como membro integrante da equipe, capaz de inovar e
desenvolver uma prética em que se considerem as reais necessidades de
salide da populagdo, com énfase nos principios e diretrizes do Sistema Unico
de Saude.

Desse modo, o curso se propde a graduar um meédico generalista,
humanista, critico e reflexivo:

a) Comprometido com os principios éticos e capaz de:

e Acolher o individuo respeitando as possiveis diversidades sociais,
culturais, étnico-raciais, religiosas e de género;

e Atuar na Vigilancia em Saude, com acOes educativas voltadas a
sensibilizacdo da coletividade para questdes socioambientais que
afetem a satude humana;

e Atuar no processo saude-doenca, em seus diferentes niveis de atencéo,
por meio de acdes de promocdo e recuperacdo da saude além de
prevencao as doencas na perspectiva da integralidade da assisténcia;

b) Apto a enfrentar os desafios do novo milénio, principalmente:

e Contribuindo na busca de solucdes para os problemas de salude que
afligem a humanidade, sejam os causados pela transicdo demografica e
pelos habitos de vida ou os originados pelas mudancas epidemioldgicas;

e Fazendo com que as descobertas cientificas e tecnoldgicas sejam
usadas de forma racional, com equidade, para 0 bem das pessoas e da

sociedade;

c) Habilitado a:
e Atuar nos diferentes niveis de atencao a saude;
e Prestar servicos adequados as necessidades de saude da comunidade
local, atuando de forma integrada com o sistema de saude da regido

geopolitica na qual se localiza;
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e Aprender interprofissionalmente com base na reflexdo sobre a prépria
pratica e pela troca de saberes com profissionais da area da saude e
outras areas do conhecimento, para a identificacdo e discussado dos
problemas, estimulando o aprimoramento da colaboragéo e da qualidade
da atencao a saude;

e Desenvolver conhecimentos cientificos, filoséficos e tecnolégicos que
objetivem a elevacgéo do nivel de atencdo a saude e, consequentemente,
a qualidade de vida da comunidade.

Para concretizar esses objetivos, 0 curso promove a formagéo centrada
na ética, no respeito a diversidade humana em todos os seus aspectos, na
busca da equidade em saude e na abordagem do processo saude-doenca do
homem como ser biopsicossocial que, ao mesmo tempo em que é capaz de
modificar o meio ambiente onde vive sofre as consequéncias dessas

modificacdes.

3.5.1 Desenvolvimento de competéncias necessarias para atingir o perfil

do egresso

O desenho curricular do Curso de Medicina promove o desenvolvimento
das competéncias que levam ao perfil do egresso almejado, criando no
discente a capacidade de mobilizar conhecimentos, habilidades e atitudes para
lidar com situagOes, problemas e dilemas da vida, nos aspectos pessoais e
profissionais.

Em consonéancia com o desenvolvimento dos Eixos Integradores da
estrutura curricular e com as competéncias especificas a serem promovidas
por cada disciplina, o Curso define o desenvolvimento de competéncias por
periodo, de forma gradual e acumulativa ao longo dos semestres, culminando
com o perfil desejado do egresso, conforme mostrado na representacdo grafica
a sequir.

As competéncias de cada periodo sdo contempladas pelo somatorio das
competéncias das Disciplinas do respectivo periodo, que explicitam como o
perfil do egresso é contemplado por cada unidade curricular e como esses
elementos do aprendizado baseados em competéncias sdo efetivados na

pratica.
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CURSO DE MEDICINA

PRINCIPAIS COMPETENCIAS NECESSARIAS PARA
ATINGIR O PERFIL DO EGRESSO

*Perfil Profissional do Egresso preconizado pelas
Egresso DCN 2014

*Realizar a atengdo a sadde dos individuos e das comunidades,
Internato contextualizada nas diferentes fases do ciclo vital,
desenvolvendo e avaliando planos terapéuticos.

*Participar dos processos de diagnose e terapéutica das enfermidades .
82 Periodo prevalentes, incluindo a satide da mulher, da crianga e do idoso, nos
diversos niveis de atencdo a saude.

‘ *Participar dos processos de diagnose e terapéutica das enfermidades
72 Periodo prevalentes, incluindo a satide da mulher e da crianga, nos diversos niveis de
atengdo a saude.

*Participar dos processos de diagnose e terapéutica das enfermidades prevalentes
62 Periodo nos diversos niveis de atengao a saide.

*Aplicar os conceitos de vigilancia em salide, considerando as necessidades de salide
52 Periodo individual e coletiva em todos os niveis do cuidado em saude, associando-0s ao processo
de propedéutica médica.

*|dentificar situagdes e condigdes de vulnerabilidade e risco, relacionando-as aos niveis de

42 Periodo aten¢do a satde e ao processo de propedéutica médica.

*Compreender os determinantes do processo saide-doenga, os desafios da manutengdo da
32 Periodo homeostase humana e a organizagdo da rede de servigos de satde.

20 *Reconhecer os elementos essenciais a manutengio da vida humana e aplicar os principios da promogao da
= satde e da educagdo em saude.

Periodo

*Conhecer os principios basicos da natureza biopsicossocioambiental subjacentes a pratica médica e compreender a
complexidade da natureza humana.

Fig. 2 - Representacao grafica do desenvolvimento de competéncias necessarias para atingir o perfil do egresso



3.6 ESTRUTURA CURRICULAR

A atual estrutura curricular do Curso de Medicina foi construida
coletivamente pelos representantes dos segmentos académicos que compdem
o NDE, o Nucleo Pedagdgico da Educacdo Médica (NUPEM), o Colegiado de
Curso, os Colegiados de Discentes (G10) e pelos docentes, valorizando e
incorporando as proposicdes que, ao longo dos anos, tém emanado da
Associacdo Brasileira de Educacdo Médica (ABEM), da Comissdo de Ensino
Médico do MEC e da Resolucdo CNE/CES n° 3, de 20 de junho de 2014
(Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Graduacdo em Medicina).

Com base nas Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de
Graduacao em Medicina (DCN) e na politica de ensino, extensao e pesquisa da
Universidade, o Curso de Medicina contempla todos os requisitos legais e
normativos, e estd em consonancia com as Diretrizes Curriculares e as
especificidades relacionadas a interdisciplinaridade, flexibilizacao,
acessibilidade metodoldgica e articulacdo da teoria com a prética. As
disciplinas dispdem de carga horaria compativel com os conteddos
curriculares e com as competéncias necessarias a formagcdo médica.

A integralizacé@o da estrutura curricular corresponde a uma carga horaria
total de 7.760 horas, distribuidas em 4.080 horas (52,58%) de atividades
tedrico-praticas das Disciplinas do 1° ao 8° periodo, 3.200 horas
(41,24%)destinadas ao Estagio Supervisionado Obrigatorio - Internato do 9° ao
12° periodo, 180 horas para as Disciplinas Eletivas e 300 horas para as
Atividades Complementares a formacao.

A elaboracdo da estrutura curricular atende aos seguintes principios
norteadores:

e Utilizacdo da epidemiologia como ferramenta para a selecdo de
conteudos programaticos relacionados aos problemas de saude de
maior prevaléncia na regidao e no Pais.

e Estratégias promotoras da integracdo dos conteudos curriculares (Eixos
Integradores) para facilitar a aquisicdo, pelos discentes, das

competéncias e habilidades preconizadas pelas DCN.

44



Oferta do ensino clinico com sélida base na semiologia (relagdo médico-
paciente, anamnese, exame e raciocinio clinico, seguranca do paciente)
e nas areas gerais de formacédo do médico (saude do adulto e do idoso,
clinica cirargica, saude materno-infantil, saldde da familia e da
comunidade, saude coletiva e salude mental) em cenarios reais e
simulados.

Atualizacdo sistematica e permanente dos conteudos das diversas
disciplinas, para que sejam centrados naquilo que realmente é essencial
a formacéo do médico, evitando repeticdes/omissdes.

Integracdo entre atividades de extensdao, de pesquisa e de
enriquecimento curricular.

Enfase na formac&o humanistica do estudante de Medicina, pautada na
cidadania e no respeito aos direitos humanos e nas diferentes realidades
socioecondmicas, culturais, ambientais, étnico-raciais e de género.
Garantia de acessibilidade metodoldégica aos discentes que
apresentam dificuldades no processo educacional, através da oferta de
tutoria e de outros recursos que se facam necessarios diante das
necessidades apresentadas, conforme explicitado no item 4 deste PPC,
sobre o0 apoio ao discente.

Promocdo de condicBes plenas de participacdo e de aprendizagem a
todos os discentes, garantindo o respeito e a incluséo (acessibilidade
atitudinal).

Diversificacdo dos cenarios de ensino, com a inclusdo de espacos
coletivos, equipamentos sociais e unidades de saude como locais de
ensino-aprendizagem, inserindo os discentes na comunidade e na Rede
de Atencado a Saude desde o inicio do curso.

Articulacéo entre conhecimentos, habilidades e atitudes requeridas para
0 exercicio profissional do futuro médico, desdobrando a formac&o nas
areas de Atencdo a Saude, Gestdo em Saude e Educagcdo em Saude,

de acordo com as DCN.
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3.6.1. Articulacao entre (o] componentes curriculares,

Interdisciplinaridade e Acessibilidade Metodologica

O Curso de Medicina da Universidade de Vassouras desenvolve uma
estrutura curricular que parte das necessidades de saude da populacdo, nos
niveis individual e coletivo, para formar um profissional com o perfil para
atendé-las. Essa estrutura organiza-se a partir de trés eixos integradores que
promovem a interface e inter-relagdo entre os conteudos disciplinares ao longo
dos periodos, facilitando a articulagéo entre a teoria e a prética, essencial ao
exercicio da profissdo por um médico tecnicamente competente, que valorize o
individuo como um todo, respeitando sua historia de vida e relacdes sociais.

Estes eixos contemplam é&reas do saber traduzidas pelas diversas
experiéncias educacionais que se desenvolvem ao longo do curso. Permeiam,
longitudinalmente, todos os periodos do 1° ao 8° e se unificam no internato.

Sao eles:

e Aproximacao a Pratica Médica - APM
e Saude Coletiva - SC

e Desenvolvimento Pessoal e Profissional - DPP

O Eixo Aproximacdo a Pratica Médica propicia o contato do aluno com
a realidade do cotidiano médico em diversos cenarios de préatica. Na
configuracdo longitudinal, permeia os periodos, promovendo progressivamente
o desenvolvimento das habilidades do aluno do saber para o saber fazer, em
diferentes niveis de complexidade durante sua formacédo académica. Tem sua
concepcdao centrada na ideia de graduacao de um profissional capaz de prestar
ao individuo um cuidado resolutivo, baseado numa pratica médica humanizada
e gue utiliza o raciocinio clinico e evidéncias cientificas.

O Eixo Saude Coletiva promove a problematizacdo de temas

BN

relacionados a interface do processo saude-doenca com a vigilancia e a
atencdo a saude, nos niveis individual e coletivo, considerando a realidade
social da comunidade. A operacionalizagédo deste eixo oportuniza ao estudante

compreender a imprescindibilidade da participacdo do médico na utilizacédo de
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dados epidemiolégicos nas politicas publicas e na funcéo de gestor da saude
para o alcance de adequados indicadores de saude.

O Eixo Desenvolvimento Pessoal e Profissional, por sua vez,
complementa a articulagdo entre conhecimentos, habilidades e atitudes
requeridas para o exercicio profissional do futuro médico, propiciando aos
discentes a oportunidade de:

e Desenvolver habilidades e atitudes relacionadas a pratica médica,
incluindo as habilidades técnicas e as de lideranca, comunicacao
e trabalho em equipe, vivenciando a aplicacdo dos conteddos em
diversos cenarios;

e Desenvolver raciocinio critico e clinico, a ser aplicado em
situacdes de maior prevaléncia na préatica médica, balizado em
evidéncias cientificas;

e Reconhecer a dimensao biopsicossocial do processo saude-
doenca, incorporando aspectos éticos, humanisticos e sociais a
sua préatica profissional;

e Corresponsabilizar-se pela prépria formacao inicial e pela gestédo

da vida académica e da futura carreira.

A operacionalizagdo dos eixos da estrutura curricular permite a
problematizacéo de situacdes oriundas do processo de trabalho nos diferentes
niveis de atencdo a saude e busca, progressivamente, desenvolver as
dimensdes necessarias para a formacdo de um médico critico e reflexivo,
dotado de uma visdo ampliada de saude. Envolvendo os eixos integradores,
estdo 0s componentes curriculares que otimizam a construgdo de
conhecimento e incluem as disciplinas obrigatérias, as eletivas, as atividades
complementares, de pesquisa e de extensao.

Permeando esses eixos, encontram-se ainda os temas transversais que
relacionados aos direitos humanos, relacdes étnico-raciais, multiculturalismo e
questdes ambientais também se constituem em estratégia promotora da
interdisciplinaridade e da percepc¢édo da multicausalidade do processo saude-

doenca pelo estudante.
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Assim, as necessidades de saude da populacdo sdo atendidas pela
graduacdo de um médico cujo perfil € baseado no proposto pelos Eixos
Integradores. Todo este processo é permanentemente desenvolvido nos
cenarios de ensino, que utilizados de forma continua e integrada, oportunizam
aos discentes a articulacdo dos conteudos teodricos as atividades da
pratica médica.

Para facilitar a acessibilidade metodolégica e permitir uma aprendizagem
significativa, a Estrutura Curricular segue uma sequéncia ldgica e gradativa de
desenvolvimento de habilidades e competéncias. Sdo contemplados contetdos
essenciais para formar o médico generalista, relacionados com todo o processo
saude-doenca do individuo, da familia e da comunidade e integrados a
realidade epidemiologica e assistencial, proporcionando a integralidade do
cuidado em saude.

No curriculo integrado adotado no Curso de Medicina da Universidade
de Vassouras, a interdisciplinaridade é um dos pontos de partida para a
formacdo do médico que a Instituicdo se propfde a graduar. A trajetéria de
evolucdo do processo de insercéo da interdisciplinaridade no Curso vem sendo
acompanhada pelo compartilhamento cotidiano das percepcdes de discentes e
docentes acerca da evolucdo do conhecimento que se busca construir. Toda
acao é avaliada e discutida em diferentes contextos formais, com Grupos de
Representantes das Turmas (G10), Colegiado de Curso e Nucleo Docente
estruturante (NDE).

Na operacionalizacdo da pratica pedagdgica interdisciplinar, em cada
periodo, os docentes definem o alinhamento dos conteddos, selecionam
material didatico, constroem casos clinicos e situacdes-problema viabilizadoras
da abordagem integradora de contetdos por meio de diferentes pontos de vista
e de elementos inerentes a cada disciplina, propiciando condi¢cdes de
construcdo pelo discente, de um conhecimento abrangente, atualizado e
contextualizado.

Para que ocorra esta contextualizagdo, do 1° ao 5° periodo, promove-se
uma articulagdo mais intensa entre as disciplinas, facilitando a acessibilidade
metodoldgica. Nessa etapa inicial da formacédo, para o desenvolvimento da
autonomia dos discentes e para a construcdo do processo de
interdisciplinaridade, um elemento é fundamental:
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e O Caderno-Guia, que consolida a interdisciplinaridade entre as
diferentes disciplinas ao longo do desenvolvimento do periodo, por meio
da discussdo de casos clinicos e de questbes norteadoras dos
respectivos contetdos, proporcionando desta forma, distintos olhares
sobre o mesmo problema.

Do 1° ao 3° periodo, ocorre uma articulacdo ainda mais estreita entre as
disciplinas que, na elaboracdo do Caderno-Guia, alinham os contetdos
afins por meio dos Modulos Tematicos. Existe uma coordenagéo
temporal de execucao do ensino dos médulos, ajustando-se o calendario
de modo que os temas coincidam ao longo do semestre.

No 4° e 5° periodos, os discentes ainda utilizam o Caderno-Guia para
propiciar a integracdo, porém como ja possuem maior autonomia, esta &
promovida através da discussao de casos clinicos e da problematizacao
das perguntas norteadoras, ndo sendo mais utilizados os Médulos-Guia.

Do 6° ao 8° periodos, buscando motivar os discentes para uma busca
ativa de informacgfes e uma aprendizagem em contexto de pratica profissional,
a discussao de casos clinicos € a principal ferramenta pedagdégica utilizada
para o raciocinio diagndstico, a elaboracdo do plano terapéutico e no processo
de interdisciplinaridade entre as disciplinas de cada periodo.

Assim, em todos os periodos, a integracéo ocorre de forma transversal e
longitudinal, pela utilizacdo das competéncias acumuladas ao longo do trajeto

formativo, considerando os trés Eixos da estrutura curricular.

3.6.2. Flexibilidade e Integracdo Ensino, Pesquisa e Extensao

A estrutura curricular do Curso também contempla a flexibilidade,
permitindo a participagéo dos discentes na construcdo do seu proprio curriculo
e incentivando a producéo de formas diversificadas e interdisciplinares do
conhecimento. No Curso de Medicina, o discente pode diversificar e enriquecer
sua formacdo através de atividades académicas que sdo consideradas para

efeito de integralizacao de curriculo, tais como:
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e Disciplinas Eletivas do 1° ao 12° periodos (180 horas) — envolvem néo
apenas as areas especificas dos conhecimentos meédicos, mas
também de outras areas do conhecimento (cf. lista apresentada no
item 3.8.2). Contemplam, entre outros temas, a Lingua Brasileira de
Sinais — LIBRAS, garantindo o direito a educacao das pessoas surdas
ou com deficiéncia auditiva, bem como instrumentalizando o futuro
médico para atender pacientes e/ou familiares que possam

apresentar esta necessidade especial;

e Realizacdo de dois moédulos optativos no Internato (760 horas) — nos
quais o aluno tem a oportunidade de repetir as areas do Internato que
mais despertam seu interesse dentre as clinicas basicas;

e Atividades Complementares (300 horas) — conforme item 3.11 deste
PPC.

Valorizam-se, ainda, espagos na organizagao curricular — chamados de
“areas verdes” — para que os estudantes possam dedicar-se a atividades de
estudo, reflexdo ou lazer.

Cabe ressaltar que, entre as Atividades Complementares previstas para
a integralizacao, essa flexibilizacdo também compreende as oportunidades de
participacdo em atividades de Pesquisa e Extens&ao que constituam interesses
dos discentes para complementar sua formacdo em outras areas de interface,
constituindo, assim, um percurso multidisciplinar que visa proporcionar sélida
formacao académica.

No Curso de Medicina, a pesquisa visa, acima de tudo, a producdo do
conhecimento cientifico socialmente responsavel, o desenvolvimento de
projetos de inovacao tecnoldgica e a formacéo de alunos imbuidos de valores
éticos, que com competéncia técnica, possam atuar no seu contexto social e
que estejam aptos a continuarem seus estudos em programas de pés-
graduacéo Stricto sensu e Lato sensu.

Para ampliar e consolidar as atividades de investigacao cientifica, o Curso

participa das seguintes acoes:

Y

e Incentivo a realizagdo de pesquisas relacionadas aos assuntos de

interesse para solucéo dos problemas da populacéao local. No momento,
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Projetos de Pesquisa vinculados ao Curso de Medicina estdo sendo
desenvolvidos de acordo com as seguintes Linhas de Pesquisa:
Prevencdo e Qualidade; Reabilitacdo; Atendimento Pré-Hospitalar e
Hospitalar.

Interligacdo da politica institucional de pesquisa ao ensino e a extensao,
através de Eixos Integradores, com temas voltados para os problemas
sociais e culturais como: promoc¢ao da saude e da qualidade de vida e
capacitacdo e qualificacao de recursos humanos, entre outros.
Otimizacdo dos programas de iniciacdo cientifica, incentivando uma
maior participacdo de discentes nos projetos de pesquisa realizados,
oferecendo PIBIC Institucional com edital especifico para o Curso de
Medicina, além de fomento externo como CNPq, FAPERJ e outros.
Incentivo e apoio a publicagdo cientifica em torno de projetos de
pesquisa, trabalhos de conclusdo de curso, acdes das ligas académicas
e atividades correlatas do Curso de Medicina, através do Nudcleo de
Apoio a Pesquisa Médica (NAPEM) e da Editora da Universidade de
Vassouras, que publica periodicamente as revistas: Revista de Saude;
Revista Pro-UniverSUS; Revista Fluminense de Extensdo Universitaria.
Realizacdo periddica de eventos em que a producdo cientifica dos
discentes € apresentada para a comunidade académica, tais como:
Coléquio de Iniciacdo Cientifica do Curso de Medicina — promovido
semestralmente pela Coordenacéo do Curso de Medicina;

JOMINC - Jornada Médica de Iniciacdo Cientifica — promovida
semestralmente pela disciplina Iniciacdo Cientifica |, com apoio da Liga
Académica de Iniciacao Cientifica;

Encontro de Iniciacdo Cientifica (ENIC) — promovido anualmente pela
Pré-Reitoria de Pesquisa e Pds-Graduacdo na Semana Nacional de
Ciéncia e Tecnologia;

Congresso das Ligas Académicas de Medicina (CELAMED) -
promovido anualmente pelo Centro Académico Froes da Fonseca, com
apoio da Pro-Reitoria de Ciéncias Médicas;

Jornada Severino Sombra — promovida anualmente pela Pro-Reitoria

de Extenséo e Desportos.
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As atividades de Extensdo do Curso de Medicina, por sua vez, séo
organizadas em torno de programas ou projetos, focados na observacao da
realidade tratada, com o objetivo de produzir impacto junto a comunidade do
municipio de Vassouras e das regides circunvizinhas, além da propria
comunidade universitaria, visando o desenvolvimento regional sustentavel e
estabelecendo uma relacdo direta com a pesquisa e com o0 ensino. Podem,
inclusive, ser incluidas no plano de ensino das Disciplinas, como acontece com
o Projeto Ipiranga e as disciplinas Saude da Familia |, 1l e 1ll, entre outras.

Através das atividades de extensdo, oportuniza-se, também, ao discente
de Medicina constatar a necessidade de, na sua futura pratica profissional,
relacionar-se com profissionais de areas afins, valorizando o trabalho em
equipes multidisciplinares, no qual as relacdes interpessoais sao
imprescindiveis para o processo de trabalho.

Atualmente, além de diversas atividades pontuais de extensdo, h&
Projetos de Extens&o coordenados por professores do Curso de Medicina:

e Projeto Ipiranga: O Universitario Transformador na Comunidade - o
Projeto Ipiranga se constitui, ha dez anos, em experiéncia diferenciada
do Curso de Medicina, especialmente por oportunizar ao estudante
vivéncia que exige trabalho coletivo, participativo e critico-reflexivo, em
gque se depara com conflitos e dificuldades distintos aos vivenciados na
pratica académica. Contribui, desse modo, para a formacéo de futuros
meédicos dotados de visdo ampliada de saude, e de postura proativa na
busca de solu¢des para os problemas identificados. Desde sua criacao,
este projeto vem continuamente sendo aperfeicoado para melhor atender
aos interesses dos alunos, as necessidades da comunidade e as
Diretrizes Curriculares, tendo se tornado um dos componentes
norteadores da estrutura curricular do Curso, no eixo Saude Coletiva.

e Medicina e Arte — Projeto que desenvolve atividades no Hospital
Universitario e visa estimular os estudantes de Medicina a buscarem uma
relacdo médico-paciente baseada nos pilares da humanizacdo médica,
atuando no processo saude-doenca por meio da arte, em acles

humanizadoras, tais como Contacdo de Histérias, Teatro e Danca. O
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projeto estabelece relacdo com os planos de Ensino das Disciplinas
Eletivas “Humanizagdo em Ambiente Hospitalar” e “Terapia
Complementar com Musica em Ambiente Hospitalar”.

Projeto de Ensino em Primeiros Socorros (PEPS) - Projeto de
extensdo e pesquisa que conta com a participacdo de alunos dos cursos
de graduacédo e de mestrado, com objetivo de tornar a populacdo apta a
adotar as medidas de primeiros socorros, socializando informacdes sobre
primeiros socorros através de capacitacdes, montagem de Kits,
idealizacdo de aplicativos para smartphones e da publicacdo de manuais,
protocolos e artigos cientificos sobre o tema.

Calouro Humano — Projeto de extensdo e de pesquisa que objetiva
estimular a comunicacao dos alunos do 1° periodo, “calouros humanos”,
com os pacientes internados no HUV, através de visitas aqueles que
estdo em leitos pré-estabelecidos, acompanhados por monitores da
disciplina Programa de Aproximacgdo a Pratica Médica |, contribuindo
para 0 exercicio da humanizacdo na relacdo médico-paciente. E
oportunizado ao aluno resolver possiveis questdes acerca de problemas
inerentes a vida dos pacientes e transtornos pessoais em consequéncia
do fato de estarem internados.

Programa de Acolhimento ao Ingressante (PAI) - Proporciona uma
recepcdo acolhedora e humanizada aos ingressantes no Curso de
Medicina da Universidade de Vassouras, amenizando as dificuldades de
adaptacdo tanto no campo académico quanto no social. Conta com a
parceria do Nucleo de Apoio Psicopedagdgico, das Ligas Académicas, do
Centro Académico Froes da Fonseca e da Associacdo Atlética do Curso
de Medicina.

Saude e Cidadania na Comunidade — Projeto realizado objetivando
estreitar o vinculo entre o Curso de Medicina e a sociedade por meio da
insercdo precoce do aluno em atividades de atencdo a saude na
comunidade. Em parceria com o Diretorio Cientifico do Centro
Académico, sao realizadas pelas Ligas Académicas, os eventos “Feiras

de Saude”, com o intuito de oportunizar aos estudantes a realizagdo de

53



acOes de promocdo em saude essenciais a uma pratica meédica

humanizada.

Ao apoiar e incentivar a integracdo do ensino, pesquisa e extensao, o
Curso de Medicina contribui para a formacéo de profissionais, que possuam
autonomia e inventividade e se sintam comprometidos com o desenvolvimento
do homem, da comunidade e com a justi¢a social.

Ao longo de todo o Curso, 0s componentes curriculares que permitem a
insercdo do discente na comunidade se fazem presentes, bem como
agueles que promovem a interdisciplinaridade e fazem a integracédo entre
0s conteudos programaticos e a flexibilizacao curricular. Somados a esses
fatores, a teoria e a pratica sempre associadas, a diversificacdo de
cenarios e a integracdo com a Rede de Saude permitem que a aprendizagem
se faca de forma significativa e possibilitem a graduacdo de um médico apto a

atuar em qualquer local onde sua presenca se faca necessaria.

3.6.3. Elementos Inovadores da Estrutura Curricular

Na atual estrutura curricular do Curso de Medicina, destacam-se como

elementos inovadores e exitosos:

v A disciplina Integracao Curricular | a VIII, operacionalizada através de
guatro médulos - cada um com duracdo de quatro semanas - que Sao
cursados em diferentes sequéncias cronoldgicas ao longo de semestre.
Ministrados para pequenos grupos de alunos, com enfoque
eminentemente prético, favorecem o processo de ensino-aprendizagem,
otimizando a constru¢cdo de conhecimento e integrando os conteudos
por meio do desenvolvimento de competéncias e habilidades essenciais
para a graduacdo do egresso com perfil desejado. Cada um desses
modulos é composto por temas, cuja abordagem e problematizacdo
ocorrem de acordo com as competéncias que se almeja sejam
construidas pelos discentes em cada periodo. Esses temas podem
sofrer alteracéo, tanto na composicdo como na alocacdo dos periodos

em que sao desenvolvidos.
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DISCIPLINA: INTEGRAGCAO CURRICULARIA VIII

Habilidades Desenvolvimento -
i .. . . .. Gestao de
Medicas e Etico e Raciocinio Clinico i
. - . . Carreira
Simulacao Humanistico

Formacdo do Autoconhecimento
Pensamento

Critico

Gestdoda Vida
Académica

Cirargica 0
Relagées Humanas =
Gestdodo

Conhecimento

Comunicacédo Raciocinio Logico

Relacdo médico-

fenk Educacdo em
paciente

Trabalho em Saide

equipe Protagonismo

Humanizagédo Raciocinio
Lideranca Sindromico . .
Profissionalismo

Processos Cuidados Paliativos

decisdrios Empreendedorismo
Medicina Baseada

Seguranca do em Evidéncias

Gestdode Crise Paciente

Gestdo de Carreira

Fig.3 — Principais temas dos modulos da Integragdo Curricular | a VI

v A utilizacdo do Caderno-Guia do 1° ao 5° periodos, como estratégia
qgue favorece a interdisciplinaridade e a integracdo curricular através
operacionalizagao dos “Mddulos-Tematicos” e da discussdo de casos
clinicos desde o 1° periodo, como descrito no item 3.6.1. Reformulado
periodicamente a partir das demandas de reflexdes compartilhadas entre
a gestdo do curso, docentes e discentes, esse recurso de integracéo
concretiza-se nas discussfes do processo cotidiano do planejamento

pedagdgico pelas equipes docentes.

B S nae XY vassoimas
e u VassoURas
“ Vassouras Caderno Guia

5. (
Cademo Guia IS e XY Vassounas

Caderno Guia

Fig. 4 — Capas dos Cadernos-Guia 2019-1
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3.7 CONTEUDOS CURRICULARES

A Matriz Curricular do Curso de Medicina permite que o discente
construa as competéncias necessarias graduando-se um profissional com o
perfil almejado pela Instituicdo. Cada disciplina, cujo plano de ensino

sistematica e periodicamente revisado e atualizado, possui carga horaria

Q D O

bibliografia adequadas a abordagem do conteudo, sempre incluindo teori
e prética e respeitando os principios de acessibilidade metodologica.

A selecédo de conteudos curriculares se faz com base na atualizacédo das
informacdes e na realidade epidemiologica da comunidade, possibilitando que
se construa a integralidade do cuidado em saude. Nesse sentido, cabe
ressaltar, como aspectos de progressao do discente, o desenvolvimento
crescente de sua autonomia e dominio em relacédo as areas do conhecimento,
0 que pressupbe uma estreita parceria entre a academia e 0s servicos de
saude, uma vez que é pela reflexdo e teorizacdo a partir de situacdes da
pratica que se estabelece o processo de ensino-aprendizagem.

Assim, os conteudos curriculares contemplam:

a) Conhecimento das bases moleculares e celulares dos processos
normais e alterados, da estrutura e funcao dos tecidos, 6rgaos, sistemas
e aparelhos, aplicado em situa¢des praticas e na forma como o médico o
utiliza;

b) Compreensdo dos determinantes sociais, culturais, comportamentais,
psicolégicos, ecologicos, éticos e legais, nos niveis individual e coletivo,
do processo saude-doenca;

c) Abordagem do processo saude-doenca do individuo e da populacdo, em
seus multiplos aspectos de determinacao, ocorréncia e intervencao;

d) Compreensdo e dominio da propedéutica médica — capacidade de
realizar historia clinica, exame fisico, conhecimento fisiopatolégico dos
sinais e sintomas, sem falar da capacidade reflexiva e compreenséao
ética, psicologica e humanistica da relacdo médico-pessoa sob cuidado;

e) Diagnéstico, progndstico e conduta terapéutica nas doencas que
acometem o ser humano em todas as fases do ciclo vital, considerando-

se os critérios da prevaléncia, letalidade e potencial de prevencao;
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f) Promocdo da saude e compreensdo dos processos fisiolégicos dos
seres humanos (gestacdo, nascimento, crescimento e desenvolvimento,
envelhecimento e do processo de morte), bem como das atividades
fisicas, desportivas e das relacionadas ao meio social e ambiental,

g) Conteudos relacionados a temas de humanidades, que permeiam todo o
curriculo, apresentando-se como componentes que contribuem para a
percepcdo do homem como ser biopsicossocial capaz de modificar o
ambiente onde vive, qualificando desta forma o seu bem-estar;

h) Abordagem de temas transversais no curriculo, que envolvam
conhecimentos, vivéncias e reflexdes sistematizadas acerca dos Direitos
Humanos, Educacdo Ambiental, Educacéo das Rela¢es Etnico-raciais
e Histéria e Cultura Afro-brasileira e Indigena, além do Ensino de Libras

(Lingua Brasileira de Sinais).

O desenvolvimento das competéncias necessarias ao perfil desejado do
egresso € promovido pelas disciplinas no percurso de formacdo do curso,
sempre norteado pelos trés eixos integradores. A constru¢cdo do conhecimento
evolui em torno destes eixos em forma de espiral, promovida pelas disciplinas e
demais componentes curriculares.

Os Eixos Integradores fundamentam e estruturam saberes que poderao
ser mobilizados para a tomada de decis6es na pratica profissional. Importante
salientar que o0s eixos sao longitudinais e contribuem para a
interdisciplinaridade, articulando os conteddos e promovendo a construcdo
gradativa e conjunta de conhecimentos baseados no contexto de maior
significado para a formacao de um profissional generalista.

O eixo Aproximacdo a Pratica Médica aborda temas que sé&o
contemplados pelas diversas disciplinas através da discusséo de casos clinicos
e da problematizacdo de situacbes observadas em diferentes cenarios de

pratica. Os temas que compdem este eixo Sao:
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A Complexidade Humana e a
Manutencdo da Vida

Os Desafios da Manutencdo da
Homeostase Humana
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Diagnose e Terap&utica

O eixo Saude Coletiva traz a visdo dos determinantes sociais no
processo saude-doenca, podendo fazer-se presente nas discussdes teoricas
de saude coletiva e sistemas de saude e também na observacao do individuo
como ser coletivo, inserido num contexto sociocultural. Este eixo aborda
também o planejamento e a gestdo em saude, visando oportunizar ao discente
a construcdo de conhecimentos sobre o sistema de saude onde ir4 atuar.

Assim, ao longo do curso, os principais temas abordados séo:

Determinantes Sociais no Processo
Saude-Doenca

Uso da Epidemiologia e Evidéncias
Cientificas na Pratica Profissional

Gestdao das Politicas Publicas em
Saude
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Cuidado em Saude nos Diferentes
Niveis de Atencdo
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Do eixo Desenvolvimento Pessoal e Profissional emergem diferentes
dimensbes necessérias ao cuidado integral pelo médico, complementando a
articulacdo entre conhecimentos, habilidades e atitudes requeridas para o
futuro exercicio profissional. A abordagem dos temas desse eixo diferenciam
o Curso de Medicina da Universidade de Vassouras dentro da area
profissional, pois contribuem para o exercicio de uma pratica médica
atualizada e norteada por principios éticos e humanisticos. Os principais temas

abordados por este eixo séo:

e Habilidades Médicas e Simulacao

Desenvolvimento Etico e
Humanistico

Raciocinio Clinico

Eixo: Desenvolvimento Pessoal e Profissional

Gestdo de Carreira

Por meio das disciplinas, componentes curriculares que envolvem os
eixos, os temas sédo abordados em grau crescente de complexidade ao longo
da matriz curricular. Estes temas contribuem para a construgdo de
competéncias que, articuladas ao conhecimento do contexto social, econémico,
ético, cultural e ambiental da populacdo, norteiam a tomada de decisGes pelo
futuro médico e impactam positivamente nas condi¢cfes de saude das pessoas
e no bem-estar da sociedade.

No primeiro periodo, ao iniciar o contato com o paciente, o discente
sente-se mais proximo de seu papel e responsabilidade como futuro médico.
Nesse momento, o conhecimento da Biologia, da Anatomia e da Fisiologia, de

forma integrada, agrega-se ao conhecimento do comportamento humano
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abordado pelos conteudos das disciplinas de Humanidades e Integracao
Curricular 1. Comecando a entender a complexidade humana, o discente
percebe-se cada vez mais confiante para cuidar da populacéo, criando vinculo
com as pessoas, compreendendo a correlacdo entre salde e meio ambiente
(Saude de Familia | e Projeto Ipiranga) e vivenciando a integracdo com a
comunidade, em uma essencial troca de saberes para a construcdo das
competéncias deste periodo.

As disciplinas do primeiro periodo tém os conteudos alinhados atraves
do Caderno-Guia e abordam concomitantemente os seguintes Modulos

Temaéticos:

e Fundamentos e Bases da Medicina
e Locomoc¢do Humana

e Maquinada Vida

e Trocas Gasosas

e Sistema Excretor

Estes Mddulos promovem uma aprendizagem significativa, pois ocorre o
desenvolvimento simultaneo e integrado dos contetdos, com discussdes que
estabelecem as conexdes entre 0s assuntos, somado a funcéo integradora das
disciplinas Humanidades; Programa de Aproximacgdo a Préatica Médica |, Saude
da Familia | e Integracdo Curricular 1.

No segundo periodo, o discente aprofunda seu conhecimento em
Fisiologia, Anatomia, Biofisica, e Embriologia e nos aspectos psicolégicos do
processo saude-doenca. Todo esse conhecimento, aliado as habilidades
desenvolvidas na Disciplina Integracdo Curricular Il, é aplicado no contato
direto com os pacientes no Programa de Aproximacao a Préatica Médica Il e
vivenciado na comunidade (Saude da Familia Il e Projeto Ipiranga), permitindo
que o aluno reconheca 0s elementos essenciais a manutencdo da vida e
aplique os principios da promocéao e da educacdo em saude.

Neste periodo, os contetdos sao alinhados no Caderno-Guia por quatro

Mdédulos Teméaticos:
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Sistema Digestorio

Sistema Endécrino

Sistema Reprodutor

Tépicos Avancados em Medicina.

O terceiro periodo aborda os Mecanismos de Agressdo e Defesa por
meio das Disciplinas Patologia e Anatomia Patologica, Microbiologia Médica,
Parasitologia Médica e Imunologia Basica, evidenciando os desafios de manter
a homeostase humana. As demais disciplinas e a participagdo no Projeto
Ipiranga contribuem para que o aluno compreenda os determinantes do
processo saude-doenca, os desafios do equilibrio da salude humana e as
guestdes relacionadas a ética e moral necessarias para a pratica da medicina,
ao mesmo tempo em que passa a ser estimulado a producdo cientifica na
disciplina Iniciacdo Cientifica I.

Os contetudos sédo alinhados no Caderno-Guia por trés Modulos

Tematicos:

e Fundamentos da Patogénese e Evolucdo do Cuidado em
Saude
e Prevaléncias Parasitarias e Bacterianas

e Prevaléncias Virais

Ressalta-se que, nos trés primeiros periodos, as disciplinas Saude da
Familia I, 1l e 1ll ttm por objetivo a problematizacdo de situagdes provenientes
da comunidade participante do Projeto Ipiranga. Ao interagir com as familias e
com a comunidade, o discente se apercebe, na pratica, da importancia da
intersetorialidade, bem como da correlacdo entre o processo saude-doenca e
0os determinantes sociais, culturais, comportamentais, politicos, psicoldgicos,
ambientais e éticos. Essa vivéncia possibilita ao discente o desenvolvimento da
capacidade de tomada de decisdes e da responsabilizacdo pelo cuidado em
saude. Outras disciplinas colaboram neste processo, principalmente:
Humanidades, Integracdo Curricular I, 1l e lll; Programas de Aproximacdo a
Pratica Médica I, 1l e Ill; Aspectos Psicolégicos do Processo Saude-Doenca;
entre outras.
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No quarto periodo, através da disciplina Saude da Familia 1V, o discente
conhece toda a Rede de Atencdo a Saude do Municipio, além de atuar em
escolas, creches e domicilios (onde acompanha pacientes acamados
vinculados as Unidades Estratégia da Saude da Familia). Ao mesmo tempo, as
disciplinas de Epidemiologia e Doencas Infecciosas e Parasitarias contemplam
os indicadores de saude, o diagnéstico de saude da comunidade e os estudos
epidemioldgicos, além de abordar o diagndstico e tratamento das principais
doencas infecciosas e parasitarias que acometem a populacéo.

A partir do quinto periodo, o discente mobiliza todo o conhecimento dos
Determinantes Sociais da Saude (DSS) adquirido até entdo, para realizacdo de
atividades assistenciais desenvolvidas nos ambulatérios das diversas
disciplinas e em outros cenarios de pratica, em consonancia com 0s principios
da Medicina Centrada na Pessoa. Por meio dada disciplina Saude da Familia
V, aprofunda seus conhecimentos sobre o Sistema Unico de Salde e as
ferramentas de gestéo e informacdo em saude.

No quarto e quinto periodos, o estudo de disciplinas como Fundamentos
da Cirurgia, Farmacologia, Diagnostico por Imagem e Fundamentos do
Diagnostico Médico amplia a visdo e o conhecimento da propedéutica médica,
concluindo as bases necessarias para um adequado raciocinio clinico.

Do sexto ao oitavo periodos, o discente aplica seus conhecimentos na
elaboracdo do raciocinio diagnéstico nas diferentes fases do ciclo vital. Os
cenarios de pratica sdo representados pela comunidade, pelo Hospital
Universitario, pelo Ambulatério Docente, pelas unidades ESF e também pelo
Laboratério de Habilidades e Simulagéao.

Do nono ao décimo segundo periodo, o internato — descrito no item 3.10
— proporciona ao discente as condicdes para que desenvolva, por meio do
treinamento pratico em servigo sob supervisao docente, nos diferentes setores
dos servicos de saude, as habilidades que Ihe garantam uma prética efetiva
dos conhecimentos, saberes e competéncias requeridas a um médico com
formacao geral. Nessa etapa da formacdo, o desenvolvimento da
responsabilidade social reforca a construcdo da concepcéo do trabalho em
saude como o cuidado com a vida humana no contexto socioeconémico e

cultural da populagéo.
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Buscando prevenir eventos adversos relacionados a assisténcia a saude
e, consequentemente, salvar vidas, o Curso de Medicina aborda
longitudinalmente o tema seguranca do paciente, com enfoque nas
habilidades clinicas, como diagndstico e tratamento das doencas, e nhas
habilidades cirdrgicas, como procedimentos cirdrgicos e acompanhamento pré
e pos-operatorio.

Perpassando toda a estrutura curricular, os temas transversais também
contribuem para a factibilidade do curriculo integrado adotado no curso e para
a formacdo de médicos, que desde a graduacdo, atuem na promoc¢ao de uma
sociedade mais equanime e justa, impactando positivamente na qualidade de
vida e assisténcia da populacao.

Séao abordados pelas diversas Disciplinas e pelos programas e projetos
de Extenséo e Pesquisa. Envolvem conhecimentos, vivéncias e reflexdes
sistematizadas acerca da Etica, Educacdo Ambiental, Educac¢&o em Direitos
Humanos, Educacdo das Relagbes Etnico-raciais e Historia e Cultura

Afro-brasileira e Indigena.

3.7.1. Educagao Ambiental

Conforme determina a legislagdo sobre as politicas de Educacéo
Ambiental, Lei n® 9795, de 27 de abril de 1999 e Decreto n° 4281 de 25 de
junho de 2002, o curriculo deve integrar a educacdo ambiental as unidades
curriculares de forma continua e permanente.

No Curso de Medicina, o atendimento a esta politica € abordado a partir
da propria visdo profissional prevista no perfil do egresso e ocorre de diversas
formas:

e Longitudinalmente, do 1° ao 8° periodo, por meio da abordagem dos
Eixos Integradores DPP, SC e APM, nos quais essa questdo é
trabalhada através da identificacdo de vulnerabilidades e problemas
referentes a exposicdo humana aos agentes ambientais nocivos a
saude e suas fontes, definindo prioridades nas acdes preventivas e
curativas.

e Especificamente, nas seguintes Disciplinas:
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v Saude da Familia | a lll — o tema é trabalhado na problematizacéo
das situacdes vivenciadas na Comunidade, através do Projeto
Ipiranga;

v Epidemiologia — sédo abordados aspectos da epidemiologia e dos
indicadores de saude, estabelecendo o diagnostico comunitario de
saude;

v Doencas Infecciosas e Parasitarias — onde sdo estudadas as
doencas infecto contagiosas e sua relacdo com 0 meio ambiente;

v Saude da Familia IV — através de acdes de educacédo em saude nas
escolas e domicilios;

v Sustentabilidade e Saude — Estuda a saude ambiental e as
estratégias para controle dos principais agravos a saulde
relacionados ao meio ambiente.

e Na pesquisa, através de Linhas de Pesquisa voltadas para a questao
ambiental.
e |Institucionalmente, através das acdes da Pro-Reitoria de Integracgéo,

Ciéncias Humanas, Sociais Aplicadas e Relacfes Externas, que tem

buscado identificar possiveis intervencdes conjuntas na comunidade de

Ipiranga, em particular na &rea de saneamento.

3.7.2. Educacao em Direitos Humanos

Conforme determinam as Diretrizes Curriculares sobre a educacdo em
Direitos Humanos, Resolucdo CNE/CP n° 1, de 30 de maio de 2012, o curriculo
deve integrar a educagdo em Direitos Humanos as unidades curriculares de
forma continua e permanente.

No Curso de Medicina, a educacdo em Direitos Humanos é abordada a
partir da prépria visdo profissional prevista no perfil do egresso e ocorre através
das discussdes de bioética e dos temas de determinantes sociais, politicos e
econdmicos do processo saude-doenca, das seguintes formas:

e Longitudinalmente, do 1° ao 8° periodo, por meio da abordagem dos

Eixos Integradores DPP, SC e APM.

¢ Especificamente, nas seguintes Disciplinas:
v Saude da Familia | a VIII
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Integracao Curricular I a VIII

Programa de Aproximacao a Préatica Médica | a V
Humanidades

Humanizacdo em Ambiente Hospitalar

O Negro na Africa e no Brasil — Historia, Cultura e Satde
Introducéo ao Estudo de LIBRAS

AN N N Y N N

Institucionalmente, através das acdes da Pro-Reitoria de Extensao e
Desportos, que desenvolve programas que tém por objetivo promover a
inclusdo e a transformacdo social nas comunidades, atuando de forma a

desenvolver a cidadania nas comunidades carentes e nos futuros profissionais.

3.7.3. Educacdo das Rela¢bes Etnico-raciais e para o Ensino de Histdria e

Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena

Conforme determina a legislacdo para a Educacéo das Relacdes Etnico-
Raciais e para o Ensino da Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e
Indigena, o curriculo deve contemplar a questdo da educacao das relacdes
étnico-raciais, assim como o tratamento de tematicas relacionadas aos
afrodescendentes e indigenas.

No Curso de Medicina, as questdes étnico-raciais sdo abordadas a partir
da proépria visdo profissional prevista no perfil do egresso e sdo explicitadas
através da discussdo de competéncias culturais do médico no trabalho de
Atencédo Primaria a Saude e a atuacdo da saude sobre populacfes especificas,
promocdo de saude e prevencdo de doencas nos principais grupos
populacionais. Ocorre de diversas formas, entre elas:

e Longitudinalmente, do 1° ao 8° periodo, por meio da abordagem dos

Eixos Integradores DPP, SC e APM.

e Especificamente, nas Disciplinas:

v Saude da Familia | a VIII

v Integragéo Curricular 1 a VIII
v" Humanidades
v

O Negro na Africa e no Brasil — Historia, Cultura e Satde
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¢ |Institucionalmente, através das acgbes desenvolvidas pelo Nucleo de

Estudos Afro-brasileiros e Indigenas (NEABI), descrito no item 1.7 do

PPC.

3.8 MATRIZ CURRICULAR

3.8.1 Matriz Curricular 2019-1

Observacgao: Matriz Curricular aprovada pela Resolucdo CONSEPE n° 03/18,

de 29/11/18.

Periodo 10| 20 | 3° | 4° | 5° | 6° | 7° | 8° 9° | 10° | 11° | 12° | CH/Total
Carga horaria/Semestre | 520 | 500 | 500 | 500 | 520 | 500 | 540 | 500 | --- 4080 h
Estagio Supervisionado em Regime de Internato 840 | 800 | 800 | 760 3200 h
Disciplinas Eletivas (06 disciplinas obrigatdrias de 30h cada) 180 h
Atividades Complementares 300 h
Carga Horaria Total 7760 h
1° PERIODO
CARGA
DISCIPLINAS HORARIA
Anatomia Sistémica Aplicada | 80
Biofisica e Fisiologia | 80
Biologia Celular, Tecidual e do Desenvolvimento 80
Funcdes Bioldgicas | 60
Humanidades 40
Integracdo Curricular | 40
Programa de Aproximacao a Pratica Médica | (PAPM) 80
Saude da Familia | 60
TOTAL 520
2° PERIODO
CARGA
DISCIPLINAS HORARIA
Anatomia Microscopica e Embriologia Clinica 80
Anatomia Sistémica Aplicada Il 80
Aspectos Psicolégicos do Processo Salde-Doenca 40
Biofisica e Fisiologia Il 80
Func¢des Biolbgicas Il 40
Integracao Curricular Il 40
Programa de Aproximacao a Pratica Médica Il (PAPM) 80
Saude da Familia Il 60
TOTAL 500
3° PERIODO
CARGA
DISCIPLINAS HORARIA
Imunologia Bésica 40
Iniciacdo Cientifica | 40
Integracao Curricular 111 40
Microbiologia Médica 60
Parasitologia Médica 60
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Patologia e Anatomia Patolégica 80
Patologia Forense, Medicina Legal e Bioética 40
Programa de Aproximacéo a Pratica Médica Ill (PAPM) 80
Saude da Familia lll 60
TOTAL 500
4° PERIODO
CARGA
DISCIPLINAS HORARIA
Diagnéstico por Imagem 60
Doencas Infecciosas e Parasitarias (DIP) 80
Epidemiologia 40
Farmacologia 80
Fundamentos da Cirurgia 60
Integracao Curricular IV 40
Programa de Aproximacéo a Pratica Médica IV (PAPM) 80
Saude da Familia IV 60
TOTAL 500
5° PERIODO
CARGA
DISCIPLINAS HORARIA
Farmacologia Aplicada 80
Fundamentos do Diagndstico Médico 80
Integracdo Curricular V 40
Neurologia 60
Oftalmologia 40
Otorinolaringologia 40
Programa de Aproximacéo a Pratica Médica V (PAPM) 80
Saude da Familia V 40
Saude Mental 60
TOTAL 520
6° PERIODO
CARGA
DISCIPLINAS HORARIA
Cardiologia 80
Dermatologia 60
Endocrinologia e Metabologia 60
Gastroenterologia 80
Imunologia Clinica 40
Integracao Curricular VI 40
Pneumologia 80
Saude da Familia VI 20
Traumatologia e Ortopedia 40
TOTAL 500
7° PERIODO
CARGA
DISCIPLINAS HORARIA
Clinica Médica | 60
Hematologia 40
Iniciacdo Cientifica Il 20
Integracao Curricular VII 40
Nefrologia 60
Oncologia 60
Reumatologia 60
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Saude da Crianga e do Adolescente | 80
Saude da Familia VII 20
Saulde da Mulher | 60
Urologia 40
TOTAL 540
8° PERIODO
CARGA
DISCIPLINAS HORARIA
Clinica Médica Il 60
Emergéncias Clinicas 80
Geriatria 60
Grandes Temas de Cirurgia 80
Iniciacdo Cientifica Ill (TCC) 20
Integracao Curricular VIII 40
Saulde da Crianca e do Adolescente I 80
Saude da Familia VI 20
Saude da Mulher 1l 60
TOTAL 500
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO - INTERNATO
: < CARGA
PERIODO LOCAL MODULOS HORARIA
Atenc¢do Bésica 520
Hospital Universitario de Vassouras Urgéncia e Emergéncia 440
Nono (HUV), Unidades Basicas de Salde, Clinica Médica 340
Décim(') UPA - Trés Rios, Hospital Municipal Luis Saude Mental 60
DécimoPrin;eiro Gonzaga (HMLG), Hospital dos Clinica Cirargica 340
Servidores do Estado (HSE), Hospital de Salde Coletiva 60
ForcaAérea do Galedo (HFAG) Pediatria 340
Ginecologia e Obstetricia 340
Décimo Seaundo Hospital Universitéario de Vassouras Mddulo Optativo | 400
9 (HUV) e Hospitais Conveniados Médulo Optativo |l 360
TOTAL 3.200
CARGA HORARIA DAS ATIVIDADES / PERCENTUAL
COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA | PERCENTUAL
Componentes tedrico-praticos das disciplinas do 1° ao
) 4080h 52,58%
8° periodo
Estagio Curricular Supervisionado — Internato 3200h 41,24%
Atividades Complementares Obrigatérias 300h 3,87%
Disciplinas Eletivas 180h 2,32%
TOTAL GERAL 7760h 100%
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3.8.2 Disciplinas Eletivas

Como parte das atividades curriculares, o aluno devera eleger dentro do

elenco de Disciplinas Eletivas oferecidas, no minimo 6 disciplinas de sua

preferéncia. Visando um melhor aproveitamento dos contetdos que dependem

de pré-requisitos, os discentes sdo orientados a conciliar sua preferéncia

pessoal com a adequacao ao periodo letivo que cursa.

Caso o aluno opte por cursar mais de 6 disciplinas eletivas, a carga

horaria excedente &€ computada como Atividade Complementar.

As Eletivas oferecidas atualmente sao:

Arritmia Cardiaca

As Bases da Neurologia a Beiro do Leito

Atendimento Inicial ao Trauma

Atualizacdo em Hepatologia

AtualizacBes em Gastroenterologia

Clinica Cirurgica — Atendimento ao Politraumatizado
Como Abordar Problemas Clinicos em Pediatria
Dependéncia Quimica

Diagnostico Laboratorial na Medicina Clinica

Direito Médico

Doencas Sexualmente Transmissiveis — DST

Doengas Transmitidas por Alimentos

Emergéncias e Urgéncias Pediatricas

Endoscopia Digestiva — Correlacdes Clinicas
Homeopatia

Humanizacdo em Ambiente Hospitalar

Introducao ao Estudo de LIBRAS

Introducédo aos Cuidados Paliativos

Medicina Interna na Pratica Cinica

Medicina Laboratorial

Métodos e Técnicas do Trabalho Cientifico na Area da Satde
O Eletrocardiograma da Semana

O Negro no Brasil e na Africa — Histéria, Cultura e satde
Principios de Medicina Fisica e Reabilitacéo

Principios Fundamentais da Cirurgia

Procedimentos Técnicos para o Cuidado no Processo Saude-Doenca
Radiograma Toracico em Pneumologia

69



e Reprodugdao Humana Assistida

e Saude do Obeso

e Seguranca do Paciente e o Gerenciamento de Risco ho Ambiente
Hospitalar

e Sustentabilidade e Saude

e Técnicas Histologicas

e Terapia Complementar com Musica em Ambiente Hospitalar

e Topicos Avancados em Medicina Intensiva

e Topicos Especiais em Entomologia Médica

e Urgéncia e Emergéncia em Tocoginecologia

3.9 METODOLOGIA

A transformacao de uma Matriz Curricular em um processo de ensino-
aprendizagem bem estabelecido nao € algo facil e requer que se desenvolva
uma longa discusséo e reflexdo sobre diferentes principios que norteiam essa
pratica. Dessa forma, o ensino proposto para o Curso de Graduacdo em
Medicina da Universidade de Vassouras repousa sobre a utilizagéo intensiva
de contextualizacdo, problematizacdo, métodos ativos de ensino,
integracdo curricular, interdisciplinaridade e integracdo do ensino,
pesquisa e extensao.

Ser capaz de produzir conhecimentos relevantes, de formar
profissionais adequados as necessidades sociais e de prestar servicos de
qualidade é um dever de qualquer instituicdo de ensino. As transformacoes
fundamentais que estdo ocorrendo no mundo do trabalho estdo
desencadeando grandes inovacbes, seja no setor tecnolégico ou
organizacional. Estas transformagdes demandam a formag&o de profissionais
com capacidade de diagnosticar e solucionar problemas, de tomar decisdes, de
criar, de intervir, de trabalhar em equipe, de organizar-se e de reconstruir-se
num ambiente em constante modificacao.

Desde a conferéncia de Alma Ata consolidaram-se as criticas ao
modelo excludente de organizacdo dos servicos de saude e a ineficiéncia da
incorporacao acritica de tecnologias. Na busca da resolugéo destes problemas,

o Sistema Unico de Satde (SUS) do Brasil propds a hierarquizacdo dos
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servicos de saude em niveis de complexidade crescente, com énfase na
Atencdo Priméria a Salude. Esta organizagdo veio enfatizar a necessidade de
reorientar a aprendizagem dos profissionais de saude no sentido de torna-los
capazes de atender as necessidades da populacado, de realizar trabalho em
equipe, de comunicar-se, de trocar experiéncias, de dar significado ao seu
trabalho. Apesar de se estar em pleno processo de consolidagdo do SUS,
sabe-se que a formacdo de recursos humanos em saude ainda € uma area
bastante critica.

O modelo de ensino-aprendizagem necessario para a construcao de
uma sociedade saudavel € um modelo que possa dialogar com todas as formas
de conhecimento, sejam elas oriundas da técnica, da histéria, das sensacodes e
impressdes, dos desejos ou dos afetos. Tudo o que se apresenta como
subjetivo, que ultrapasse a razdo, deve ser considerado, mesmo que a
subjetividade ndo permita que se elaborem proposi¢des cientificas rigorosas e
universais. Isto porque se tem a necessidade de que o maior niumero de
pessoas adquira e exerca a sabedoria construida a partir de todos estes fatores
com o poder de tornar-se ativo, como vontade que avalia e interpreta. E dentro
desta perspectiva que se deve pensar as necessarias mudancas na producao
do conhecimento, da saude, da formacao profissional. Busca-se a construcao
de sujeitos, a construcdo de espacos comunicativos que possibilitem a acéo
politica e a producao do saber.

De todas as questbes possiveis, a mais critica e controvertida é o
formato do trabalho desenvolvido em sala de aula. Diante do desenvolvimento
pedagdgico construido em parceria com docentes e discentes, o curso de
Medicina da Universidade de Vassouras propicia uma sala de aula diferente, na
qual se combinam diferentes estratégias pedagogicas com seus respectivos e
principais pressupostos teoricos que estimulam a elevacdo dos padrdes de
qualidade na aquisicdo de conhecimentos.

O Curso de Medicina da Universidade de Vassouras adota em suas
praticas pedagogicas uma metodologia mista, na qual predominam
metodologias ativas, valorizadoras da problematizacdo e voltadas para a
formacdo de profissionais atuantes, criticos e conscientes de seu tempo e

lugar.
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A justificativa desta escolha se prende a crenca de que uma tendéncia
pedagdgica ndo se sobrepbe a outra, bem como um método ndo supera todas
as dimensdes do outro, ficando decidida a utilizacdo mista de tendéncias e
meétodos de ensino, por se entender o carater de complementaridade existente
entre eles.

O Curso também efetiva acdes de inclusdo educacional e de
acessibilidade para atender as diversas necessidades dos discentes que o
frequentam, conforme explicitado na estrutura curricular e nos mecanismos de
apoio ao discente.

Os elementos principais dessas estratégias sdo a problematizacéo, a
integragdo curricular e integracdo do ensino, pesquisa e extensao,
aproximando cada vez mais docentes e discentes da comunidade e do modelo
de assisténcia a saude para o qual estdo sendo moldados. Estes elementos
sdo vistos em todos os momentos da formacdo do discente, desde o
planejamento pedagodgico pelos docentes, NDE, Colegiado de Curso,
Colegiado Discente (G10) e NUPEM até sua efetiva aplicacéo.

As atividades de ensino sédo ancoradas na diversificacdo dos cenarios
de ensino, que permite vivéncias reais e simuladas, nas atividades de
extensdo, na pratica investigativa, na utilizacdo de metodologias ativas de
ensino e no inicio precoce a pratica médica. As estratégias utilizadas tém
carater teorico-pratico, critico, dinamico e instrumental, pois 0s conhecimentos
nao sado abordados como fatos consumados e sim realidades a serem
utilizadas, trabalhadas, criticadas, validadas ou invalidadas ao longo do curso.

Nas atividades extramuros, o discente tem a oportunidade de realizar
uma pratica médica com foco na familia e de constatar a relacdo entre as
condigdes socioecondmicas, culturais e ambientais e 0 processo saude-
doenca. Oportuniza-se ao discente a interagdo com os cotidianos desafios do
exercicio de uma medicina humanizada, pautada no cuidado, na relacdo
interpessoal seja nos domicilios, nos equipamentos sociais ou nas Unidades
de Saude.

Dos diferentes cenarios de pratica (comunidade, equipamentos sociais,
Unidades Baésicas de Saude, escolas, creches, laboratérios especificos,
Laboratorio de Habilidades e Simulacdo, Ambulatério Docente, Hospital
Universitario, hospitais conveniados, Unidade de Pronto Atendimento-UPA)
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emergem situacdes que, problematizadas nos espacos intramuros, contribuem
de forma significativa para a constru¢do do conhecimento pelo discente.

No desenvolvimento metodolégico contemplado, existe predominancia
de uma atividade de ensino de natureza contextualizada, valorizadora da
interdisciplinaridade operacionalizada através de aulas expositivas dialogadas,
semindrios, ensino em pequenos grupos, discussdo de casos, atividades
comunitérias, atividades praticas em situacdo real e simulada, portfélios,
OSCE, TBL (Team Based Learning), checkilist, etc.

3.10 ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO (INTERNATO):

O Estagio Curricular Supervisionado - Internato, componente curricular
obrigatério, € regido por legislacdo prépria do MEC: Resolucdo n.° 3, de
20/06/2014, que instituiu as novas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para
o Curso de Medicina e que em seu Capitulo Ill, Artigo 24, estabelece as
normas desta etapa de formacdo em servico. O Internato do Curso de Medicina
da Universidade de Vassouras € regido pelo Regulamento do Internato,
aprovado pelas Instancias Colegiadas e continuamente aperfeicoado.

Constitui-se no momento da formacgdo profissional onde os saberes,
habilidades e atitudes adquiridos durante os outros periodos do Curso sdo
aperfeicoados em 4 semestres (2 anos) de préatica supervisionada que
culminam com a graduacdo de egressos com o perfil preconizado pelas DCN
2014. O Curso viabiliza a realizacdo do internato em todos os niveis de
complexidade da Rede de Atencdo a Saude (RAS), desenvolvendo habilidades
e competéncias necessarias para a “praxis médica”.

Corresponde ao treinamento em servico sob supervisao de preceptores
e docentes do Curso de Medicina, com relacao orientador/aluno adequada as
atividades a serem desenvolvidas. O Internato é realizado no Hospital
Universitario de Vassouras (HUV) e no Hospital Municipal Luis Gonzaga
(HMLG), ambos sob a gestdo da Mantenedora da Universidade, e nas
seguintes Unidades Conveniadas, que estao descritas mais detalhadamente no
item 3.22.1 deste PPC: UPA-Trés Rios; UESF dos Municipios de Vassouras,

Miguel Pereira e Engenheiro Paulo de Frontin; Hospital Federal dos Servidores
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do Estado do Rio de Janeiro - HFSE e Hospital de Forca Aérea do Galedo —
HFAG.

Inclui aspectos essenciais das seguintes areas: Atencdo Basica (com
foco em Medicina da Familia e Comunidade), Urgéncia e Emergéncia, Clinica
Médica, Clinica Cirurgica, Pediatria, Ginecologia/Obstetricia, Saude Coletiva e
Saude Mental. Apresenta formato modular e cada modulo inclui as atividades
praticas em servico e de atualizacao cientifica.

A partir das DCN 2014, foram instituidas novas praticas nesta etapa da
formacdo profissional, como a inclusdo gradual da area de Saude Mental,
mesmo para os alunos que seguem a antiga matriz curricular e se encontram,
atualmente, nos ultimos periodos. A operacionalizagdo do Internato, referente
as duas matrizes em andamento, encontra-se descrita no Regulamento do
Internato, amplamente divulgado aos internos e disponivel no site da

Instituicao.
3.10.1 Objetivos

Objetivo Geral:

Propiciar ao futuro médico treinamento tedrico-pratico, sob supervisdo de
preceptores e docentes, nos diferentes setores dos servicos de saude, para o
desenvolvimento de habilidades e atitudes que garantam uma pratica efetiva na
utilizacdo dos conhecimentos adquiridos e possibilitem o0s saberes e
competéncias requeridas a um médico com formacéo generalista, humanista,
critica e reflexiva. Formar profissional capacitado a atuar, pautado em
principios éticos, no processo de saude-doencga e nos diferentes niveis de
atencdo a saude, com acdes de promocgdo, prevengcdo, recuperacao e
reabilitacdo a saude, na perspectiva da integralidade da assisténcia, com
responsabilidade social e compromisso com a cidadania, como promotor da

saude integral do ser humano.

Objetivos Especificos:

eProporcionar vivéncias continuadas em cenarios de pratica

diversificados sob supervisdo de preceptores e docentes;
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e Oferecer ao interno a oportunidade final para aumentar, integrar e
fortalecer os conhecimentos adquiridos ao longo de seu curso de graduacao;

¢ Incorporar metodologias ativas de ensino-aprendizagem para permitir o
desenvolvimento de habilidades na realizacdo de técnicas indispensaveis ao
exercicio da medicina;

eEnsejar, de maneira mais orientada e individualizada, a aquisicdo ou
aperfeicoamento de atitudes adequadas em relacdo ao cuidado prestado aos
pacientes;

e Estimular o interesse nas esferas da promocéao, prevencao, reabilitacdo
e recuperacao da saude;

eFortalecer e aprofundar a visdao dos problemas sociais vividos pela
comunidade em que atua e pela populacao brasileira;

eDesenvolver a consciéncia das limitacdes e das responsabilidades da
atuacdo do médico perante o doente, a instituicdo e a comunidade;

e Fortalecer a compreensao integral do ser humano e do processo saude-
doenca;

e Possibilitar o desenvolvimento e o habito de uma atuacdo médica
integrada, ndo s6 com seus colegas médicos, mas com os demais elementos
que compdem a equipe de saude;

e Permitir experiéncias individuais da interacao escola-
médica/comunidade, mediante participacdo em trabalhos extra hospitalares ou
de campo;

eRepresentar, por fim, o Ultimo periodo de formacdo escolar de um
médico generalista, com capacidade de resolver ou encaminhar os problemas
de saude da populacdo ou da regido a que vai servir, sem prejuizo da
aguisicao indispensavel da nocédo de necessidade de permanente e continuo
aperfeicoamento profissional, que podera leva-lo, no futuro, até a

especializacdo ou a docéncia.
3.10.2 Carga Horaria

Esta alocado do 9° ao 12° periodo na matriz curricular e estruturado em
modulos de acordo com as areas médicas, perfazendo 3.200h e

representando 36,62% da carga horaria total do curso (8.740 horas). A duracdo
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do Internato é de 88 (oitenta e oito) semanas, 0 que corresponde a um periodo
de dois anos (quatro semestres), e compreende 22 (vinte e duas) semanas por
semestre.

E obrigatéria a integralizagdo da carga horaria total do internato, n&o
sendo permitido o abono de faltas que, quando existem, devem ser repostas de
acordo com as regras estabelecidas pela Coordenacéo do Curso.

Podem ser realizadas escalas de plantdo de 12 horas/dia nos modulos de
Clinica Médica, Pediatria e Ginecologia-Obstetricia, sob supervisdo docente e
respeitando o limite de 40 horas semanais.

No Mddulo de Urgéncia e Emergéncia, as atividades séo realizadas de
segunda a sabado, em regime de 3 plantdes diurnos de doze horas/dia, em
escala definida pela Coordenacdo do Curso. O internato obedece ao
Calendéario Académico aprovado pela Coordenacao do Curso e pelo Colegiado
do Curso de Medicina.

No primeiro dia de atividades do internato, durante a oficina de
sensibilizacdo, o interno do nono periodo recebe o cronograma contendo as
datas de inicio e término dos modulos a serem cursados no semestre. Nos
periodos subsequentes (10°, 11° e 12°), o interno recebe, ao final do semestre,
0 cronograma do semestre seguinte.

O horario de inicio e término das atividades de cada moédulo é definido

pelo respectivo cronograma do mdodulo em curso.
3.10.3 Avaliacéo

A avaliacdo no Internato envolve ndo apenas o conhecimento prético,
mas também aspectos atitudinais, cognitivos e aqueles relacionados ao
desempenho nas atividades da pratica médica.

Um dos desafios enfrentados foi a afericdo do desempenho atitudinal e
pratico que, revestida de forte subjetividade, representava a angustia
prevalente entre os internos e preceptores, e se constituia em uma fonte de
inesgotaveis questionamentos e conflitos por ocasido da divulgacdo dos
resultados destas avaliacoes.

Assim, uma das estratégias para resolver esta questdo, foi a

implantagdo do Caderno Modular do Interno (CMI). No 1° dia de cada um dos
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modulos, o interno recebe um exemplar do CMI, especifico para 0 moédulo
cursado, no qual estdo descritos os critérios de acompanhamento e de
avaliacdo das atividades praticas a serem realizadas, bem como o cronograma
de atividades e avaliacOes previstas. Diariamente, cabe ao interno registrar no
CMI as acbes das quais participou e cabe ao preceptor revisar estas
anotacdes, bem como avaliar a construcdo diaria do conhecimento,
promovendo uma mediac¢do pedagdgica por meio da qual sinaliza onde estao
as necessidades de aperfeicoamento nas atividades praticas. O CMI, com
registro das atividades diarias, assinatura e avaliacdo do preceptor, é entregue
ao final de cada mddulo, pelo supervisor & Coordenac¢do do curso, que verifica
a completude do seu preenchimento e a frequéncia do aluno as atividades
praticas, bem como as observacdes do preceptor. Com isso, ao final do
modulo, interno e preceptor tém um registro preciso e formativo do
desempenho académico.

Ao final de cada moddulo, todos os internos realizam as avaliacdes
cognitivas, formatadas pela Coordenacdo, no Campus Universitario, e as
avaliacdes praticas no Hospital Universitario e nas UESF.

Para a composi¢cdo da média final do interno, o CMI fornece as notas
referentes aos quesitos atitudinal e atividades praticas que, somadas a
avaliacdo pratica, possuem peso 6. A avaliacdo cognitiva possui peso 4. O
desempenho do interno em todas as avaliagbes € computado na Ficha de
Acompanhamento Pedagoégico. Para aprovagdo, o interno necessita de uma

nota igual ou maior a 7.
3.10.4 Gestao Pedagogica do Internato

Com o objetivo de diversificar os olhares e a¢des sobre o internato, a
gestdo pedagogica do Internato do Curso de Medicina é realizada por uma
Comissdo Interna composta pelo Pro-Reitor de Ciéncias Médicas, pelos
Coordenadores do Curso e pelo Coordenador do NDE.

No HUV, as atividades locais do internato sé&o discutidas pela Comisséo
de Internato (COMIN), composta por: representante da Direcdo do HUV
(Direcdo de Ensino); professores supervisores das areas de Clinica Médica,
Clinica Cirargica, Pediatria, Ginecologia/Obstetricia; representante da
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Coordenacdo do Curso e representante discente do internato. Os temas
discutidos por esta comisséo séo levados a Comissao Interna do internato do
Curso de Medicina.

O supervisor de cada modulo, responsavel pelos preceptores do médulo,
além de vivenciar o dia-a-dia do interno, € o0 responsavel pelo
acompanhamento pedagdgico, bem como pelo desenvolvimento das atividades
e avaliagOes realizadas no médulo.

Existe uma preocupacdo da Gestdo do Internato em manter uma
interlocucédo permanente com a COMIN do HUV e com os responsaveis pelas
demais instituicdes conveniadas, buscando um constante aperfeicoamento das
praticas do estagio, incluindo a formacao dos preceptores e o fornecimento de

insumos necessarios ao desenvolvimento das atividades.

3.11 ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades complementares, regulamentadas pelas Resolucdes
CONSEPE 042/03 e CONSU 011/03, de 29 de dezembro de 2003,
representam estratégias pedagdgico-didaticas que contribuem, no ambito do
curriculo do curso, para a flexibilizagéo curricular, a articulacdo entre teoria e
pratica e para a complementacdo dos saberes e habilidades necessarias a
formacéao do discente.

Estas atividades sdo componentes curriculares obrigatérios de acordo
com a legislagdo vigente: LDB de 1996, Resolugdes de 2002 e Pareceres do
MEC e do CNE de 2004 e 2005, sendo o seu integral cumprimento
indispensavel para a obtencdo do grau académico. Séo definidas como
modalidade especifica de atuacao discente concretizada em acdes de natureza
académica, cientifica, esportiva e cultural que agregam conhecimentos
relevantes ao processo regular de ensino-aprendizagem.

Com base nos critérios de interdisciplinaridade e de flexibilizacéo
curricular, as atividades elencadas nas Atividades Complementares devem ser
cumpridas pelo discente ao longo dos periodos letivos, haja vista que

contribuem para a sua formacao complementar, profissional e cidada.
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A realizacdo de atividades complementares na Universidade de
Vassouras - previstas por um regulamento préprio, por Resolu¢gbes do
CONSEPE e do CONSU - objetivam propiciar ao aluno uma trajetéria
autbnoma e particular, com conteudos extracurriculares de seu interesse, que
Ihe permitam enriquecer o conhecimento construido durante todo o curso.

O aluno deve totalizar, ao longo do Curso, 300 horas de atividades
complementares, que sao computadas para a integralizacdo do curso e cujo
total consta em seu histérico escolar. Cada atividade exige uma comprovacgao
especifica. S6 séo validadas as atividades desenvolvidas ao longo do Curso de
Medicina.

O discente, no primeiro dia de aula, durante o Programa de Acolhimento
ao Ingressante (PAIl), recebe impresso e em midia (pen drive) o Requerimento
de Integralizacdo de Atividades Complementares Obrigatorias (Anexo Ill), que
também ¢é disponibilizado no site da Universidade de Vassouras. Neste
requerimento estdo relacionadas todas as atividades complementares com
suas respectivas cargas horarias. O discente escolhe entre as atividades
complementares oferecidas e reconhecidas pelo Colegiado de Curso, aquelas
de acordo com o seu interesse. Estas atividades compreendem categorias de
Ensino, Pesquisa e Extenséo.

As atividades complementares séo contabilizadas a partir de uma carga
horaria minima e maxima estipulada para cada atividade. Desta forma, é
oportunizado ao discente desenvolver habilidades e competéncias e adquirir
conhecimentos, inclusive fora do ambiente escolar. As Atividades
Complementares sdo acompanhadas pela Coordenacao do Curso e analisadas

pelo Nucleo Pedagdgico de Educacédo Médica (NUPEM).

3.12 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC)

O Curso de Medicina da Universidade de Vassouras estabelece um
conjunto de diretrizes para elaboracdo do Trabalho de Conclusédo de Curso
(TCC) através do “Regulamento do Trabalho de Conclusdo de Curso —
Medicina”, baseado no regulamento institucional de TCC e nas decisbes do

Colegiado de Curso. Neste Regulamento, disponibilizado aos alunos por
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diferentes veiculos de informacéo, estdo contidas as regras e normas para
elaboracao, entrega, avaliacao e apresentacéo do TCC.

O TCC do Curso de Medicina tem por finalidade despertar o interesse
pela pesquisa cientifica com base na articulacdo tedrico-pratica, evidenciando a
ética, o planejamento, a organizacdo e a redacdo do trabalho em moldes
cientificos, consolidando os conhecimentos construidos durante o curso.

A construcdo do processo de elaboracdo do TCC tem inicio no terceiro
periodo do curso, quando o aluno tem o primeiro contato formal com questdes
relacionadas ao pensamento cientifico e as metodologias para a construcao de
Projetos de Pesquisa. Os saberes supracitados sdo construidos na disciplina
Iniciacao Cientifica | (40 horas).

No decorrer dos periodos subsequentes, os alunos sdo estimulados a
pesquisa nas diferentes disciplinas, participando de Projetos de Iniciacdo
Cientifica e de Ligas Académicas. No 7° periodo, na disciplina Iniciacao
Cientifica Il (40 horas), os alunos sé@o confrontados com saberes relacionados a
Bioestatistica para compor o processo de analise de dados iniciado na
disciplina de Iniciacdo Cientifica I. No 8° periodo, na Iniciacdo Cientifica Il (40
horas), todo o conhecimento acumulado desde o primeiro periodo, constitui
pilar para a constru¢do de um projeto de pesquisa que sera o fundamento para
a elaboracdo do TCC. Ao longo do internato, o aluno dispde de carga horaria
semanal para o desenvolvimento das atividades relacionadas ao TCC.

O TCC ¢é individual e deve ser orientado por um docente da
Universidade de Vassouras ou por um preceptor do Hospital Universitario de
Vassouras. Em casos especiais, pode ser coorientado por um profissional ndo
docente, preceptor de uma Unidade Conveniada da Universidade de
Vassouras, sob a orientacdo de um professor do curso, fortalecendo a
integracdo ensino-servigo. A coordenacédo de todo processo de construcéo e
avaliacdo do TCC é feita pela Coordenacéo do Curso.

O TCC é entregue no formato de artigo cientifico, podendo ser
confeccionado nos seguintes formatos:

¢ Relato de Caso;

e Revisdo de Literatura;

e Relato de Experiéncia,
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e Artigo Cientifico Original (pesquisa de campo ou de laboratorio).

O artigo cientifico apresentado como TCC podera ser inédito (ndo
publicado) ou j& publicado nos dultimos trés anos em Revista Cientifica
indexada, desde que o académico tenha a autorizagdo dos demais autores
para usa-lo como o seu TCC.

A partir de 2018, os TCCs do Curso de Medicina estao disponibilizados
no Repositorio Digital de TCC do Curso de Medicina, desde que néo
apresentem restricdes para divulgagao.

Com o objetivo de aprimorar o processo de elaboracdo do TCC e de
Iniciacdo Cientifica no Curso de Medicina, a Pro-Reitoria de Ciéncias Médicas
criou o Nucleo de Apoio a Pesquisa Médica (NAPEM), cujas atividades estédo
descritas no item 4.6.1 deste PPC.

3.13 ACOES DECORRENTES DOS PROCESSOS DE AVALIACAO DO
CURSO

A cultura da avaliacdo formativa, processual e emancipatdria, esta
sistematizada e implantada na Universidade de Vassouras, onde se tem por
pressuposto que os processos de avaliacdo interna sdo fundamentais para a
permanente tomada de decisdes capazes de contribuir com a qualidade da
formacéo académica.

Assim, a autoavaliacdo (avaliacao interna) do Curso, desde a etapa da
sensibilizacdo até a execucdo, é realizada pela Comissdo Prépria de
Avaliacdo (CPA). Instituida a partir da Lei 10.861, de 14 de abril de 2004, que
criou o Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacédo Superior - SINAES, a CPA
€ responsavel pela implantacdo e pelo desenvolvimento dos processos de
avaliacéo institucional. A CPA da Universidade de Vassouras tem como um dos
objetivos principais realizar o levantamento de informacfes de todo o processo
avaliativo da Instituicdo, respeitando a identidade e a diversidade dos cursos
que sao oferecidos e promover a participacdo de todos os atores sociais
envolvidos no processo educacional. A avaliagcdo € feita por meio de um
instrumento disponibilizado online para docentes e discentes uma vez por

semestre.
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Mediante a analise dos resultados da autoavaliagcdo do Curso, o NDE,
o Nucleo Pedagogico de Educacdo Médica (NUPEM) e a equipe gestora
planejam ac¢bes académico-administrativas e definem estratégias para o
aperfeicoamento do processo ensino-aprendizagem, objetivando a graduacéo
de meédicos socialmente responsaveis, compromissados com as questdes
ambientais relacionadas ao processo saude-doenca, valorizadores das
relacdes étnico-raciais e de género e com perfil preconizado pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduacdo em Medicina.

Esta andlise norteia a elaboracéo do Plano de Melhorias, enviado pela
Coordenacédo do Curso a CPA, que contempla os itens avaliados (fragilidades,
criticas e sugestdes), as propostas para sanea-los, o prazo e o responsavel
pela execucdo. Dentre as acbes propostas e implementadas, pode-se citar a
criacdo do Nucleo de Apoio a Pesquisa Médica, a escolha dos temas para o
Programa de Qualificacdo Docente, a aquisicdo de novos equipamentos para
os laboratérios especializados, a atualizacdo do acervo bibliografico, melhorias
na infraestrutura, adequa¢des das Disciplinas (conteudo e corpo docente),
entre outras.

O processo avaliativo interno é fortalecido por meio das contribuicdes,
criticas e sugestfes que emergem das reunides realizadas entre 0s gestores
académicos e a representacao discente. Esta representacdo é feita por um
grupo formado por 10 alunos por periodo (G10), que se reune ordinariamente
uma vez por semestre com a Coordenagdo do Curso ou sempre que
necessario. Durante a reunido, cada demanda é discutida e, ao final, produz-se
uma lista de acfes a serem realizadas pela Coordenacao, sejam elas de ordem
logistica ou académica. Em situacdes especificas, a Coordenacdo do Curso
checa com os componentes do G10 a resolutividade das demandas
apresentadas antes mesmo da reuniao seguinte.

A partir de 2016, o Teste de Progresso (TP) passou a integrar o
processo de avaliacdo interna do Curso. Apés sua realizacdo, os docentes
recebem a prova, o resultado do teste por periodo e o percentual total de
acertos e erros por questdo, facilitando o feedback do aproveitamento dos
conteudos por eles ministrados. Os discentes, além dessas informagoes,
recebem seus resultados pessoais, podendo dessa forma buscar a correcéo
dos erros cometidos e acompanhar seu desempenho em relagdo a média de
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seus pares. Os resultados do TP, previamente analisados pelo NUPEM, sao
discutidos pela comunidade académica e norteiam melhorias no Curso.

A avaliagdo externa é realizada por meio de processos instituidos pelo
Ministério da Educacdo (MEC), com destaque para o Exame Nacional de
Desempenho de Estudantes (ENADE) e Conceito Preliminar de Curso (CPC), e
para as visitas in loco pela comissdo de especialistas do INEP/MEC, que
integram o Sistema Nacional de Avaliagcado da Educacgéo Superior (SINAES). Os
resultados destas avaliacbes, analisados pelo NUPEM, pelo NDE e pelo
Colegiado de Curso, em consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais
(2014), fomentam a discussao do Projeto Pedagdgico do Curso, que resulta na
realizacdo de acdes nas esferas pedagdgica, de infraestrutura e corpo docente,
visando corrigir as fragilidades identificadas e implementar melhorias.

No Curso, as ac¢les decorrentes do processo avaliativo, sistematizado e
institucionalizado, resultam em um movimento dindmico, continuo e
permanente de retroalimentacdo e aperfeicoamento da préatica pedagdgica,
sempre com a participacdo do NDE e do NUPEM.

Vindo ao encontro das praticas de autoavaliacdo do Curso, a ANASEM
foi mais um instrumento de avaliagdo externa que, a partir da divulgacdo de
seu resultado, passou a compor, juntamente com o Teste de Progresso, mais

uma ferramenta de feedback para toda a comunidade académica.
3.14 COLEGIADOS DISCENTES

Os Colegiados Discentes (G10) sédo constituidos por dez discentes de
cada periodo — que se somam aos representantes de turma - e pelos
Coordenadores do Curso. Representam uma das propostas de gestdo
compartilhada adotada pelos gestores académicos e se rellnem uma vez por
semestre, ordinariamente, ou de acordo com a necessidade de cada periodo
ou da Coordenacédo para discutir assuntos e questdes relevantes a qualificacdo

do processo ensino-aprendizagem.
3.15 ACOMPANHAMENTO DE EGRESSOS

O acompanhamento dos egressos se da, entre outras formas, por meio

do envio de um questionario eletrbnico aos médicos graduados pela
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Universidade. Constitui-se em uma pratica institucionalizada no Curso de
Medicina, que estabelece assim, um canal de interagdo com seus ex-alunos,
favorecendo o compartilhamento de informagOes e de experiéncias entre 0s
académicos, egressos, docentes e membros do corpo técnico-administrativo.

A analise das respostas sinaliza para a necessidade de se implementar
acoes que qualificam o Projeto Pedagogico e também contribui para viabilizar o
acompanhamento da insercdo dos profissionais graduados pela Instituicdo no
mercado de trabalho, sinalizando se o perfl de médico formado na
Universidade de Vassouras estd em consonéncia com as necessidades de
saude da populacéo e com as demandas do mercado de trabalho.

No site da Instituig&o, o portal do ex-aluno tem como finalidade estreitar
0 contato com 0 egresso para a realizacdo de encontros de turmas, contato
com colegas, eventos, informacdes sobre segunda graduacao, pés-graduacao,

descontos, entre outros assuntos do seu interesse.

3.16 TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO (TICs)

E inquestionavel que o rapido avanco das Tecnologias da Informacéo e
Comunicacédo (TICs) e o uso cotidiano da rede mundial de computadores
provocam reflexos na educagdo ao inovarem a forma como as pessoas se
comunicam, facilitando a construgdo do conhecimento em um mundo
globalizado e informatizado. O acesso a essas tecnologias garante a
reciprocidade da comunicacdo na virtualidade, contribuindo para a socializar
informacdes.

O Curso de Medicina da Universidade de Vassouras dispde de seis
laboratorios de informética, com 150 maquinas, todas com acesso a Rede
Mundial de Computadores (Internet) e todo o campus universitario dispbe de
Rede sem fio (wireless). Desta forma, 0 acesso as TICs, tanto sincrono como
assincrono, esta garantido a comunidade académica devido a sua
imprescindibilidade no processo de ensino-aprendizagem e ao seu relevante
papel na comunicacdo interativa entre professores e estudantes no
compartiihamento online de saberes, essencial & constante construgdo de
novos conhecimentos e a tomada de decisdo, caracteristicas desejaveis ao

médico que a Instituicdo se propde a graduar.
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Ressalta-se também o oferecimento de e-mail académico com capacidade
de 50GB, que d& acesso, gratuitamente, ao pacote Microsoft Office 365 (Word,
Excel, Power Point, Onedrive, com armazenamento em nuvem de 1 terabyte, entre
outras facilidades), possibilitando ao estudante o acesso as ferramentas
necessarias para a realizacdo das atividades propostas e para se criar uma cultura
relacionada ao uso das tecnologias.

A ubiquidade da sociedade da informacédo impde demandas para além do
espaco formal de escolarizacdo. Nesse sentido, a Universidade de Vassouras
busca oferecer a sua comunidade académica a possibilidade de construcdo de
conhecimentos, respeitando as caracteristicas de formagéo continuada, aberta e
autogerida.

Assim, oferece, em concomitancia com a biblioteca fisica, um acervo
acessivel de forma virtual, no qual se disponibilizam volumes digitais, permitindo ao
meio académico consultas e downloads de milhares de obras da base disponivel,
através da plataforma digital “Minha Biblioteca” (plataforma eletrénica pratica e
inovadora através da qual os alunos podem acessar um acervo com mais de 7.500
titulos das principais editoras académicas do pais).

Nessa mesma linha, ocorre o oferecimento do Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA) institucional, onde se depositam os materiais didaticos
disponibilizados pelos docentes, garantindo, assim, de forma inequivoca, 0 acesso
de todos os discentes aos conteudos, informacdes, entregas de trabalhos, foruns
de debates, notificacOes institucionais, tudo registrado e com a gestdo desses
processos comunicacionais. Essas ac¢des traduzem a preocupacao da IES em
associar 0s recursos tecnoldgicos com ferramentas de gestdo de praticas
pedagogicas exitosas.

O Portal Académico TOTVS, que pode ser acessado no site da
universidade, representa um facilitador do acesso de docentes e discentes a
informacdes académicas.

O Aplicativo de Prova (APP/Prova), desenvolvido pelo Setor de
Informética da Instituicdo, é disponibilizado aos professores através de link
para instalacdo no computador pessoal. Esse aplicativo constitui-se em uma
importante ferramenta na elaboragcéao do instrumento de avaliacao, pois permite
uma padronizagdo. Uma vez acessado, 0 aplicativo permite a confeccao de
questdes de provas objetivas e discursivas com insercédo de imagens e gréaficos
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a critério do professor. No aplicativo é possivel realizar diversas versdes de
avaliagdo: 12.- a versdo que sera impressa e disponibilizada aos alunos no dia
da avaliagado (com diferentes tipos em funcédo da ordem das questdes); 22. -
versao disponibilizada a Coordenacdo do Curso e aos alunos - apos o
encerramento da avaliacdo-, com o0 gabarito, as competéncias exigidas e
referéncias bibliograficas de cada questéo.

A avaliacdo pratica em dispositivos multimidia é uma inovacdo no
curso e representa um dos instrumentos da avaliacdo pratica de algumas
Disciplinas. Em computadores nos laboratorios de informatica da Instituicéo,
previamente reservados, sdo projetados individualmente aos estudantes, em
formato PDF, casos clinicos (dados, descricdo do exame fisico e imagens de
exames complementares), solicitando-lhes que demonstrem as competéncias e
habilidades necessarias na construcdo da resposta ao solicitado em cada
questéao.

Por outro lado, o uso das lousas digitais permite ao docente preparar
apresentacdes em programas comuns de computador, e complementar com links
de sites. Pela incorporacdo dessas tecnologias as praticas pedagogicas, €
possivel, enquanto se apresenta o conteldo programado, navegar na internet.
Pode-se ainda criar ou utilizar jogos e atividades interativas, contando com a
participacdo dos discentes, alinhados com metodologias ativas de aprendizagem.

Da mesma forma, a Plataforma Multidisciplinar 3D (Mesa Anatémica) —
seguindo a tendéncia mundial de utilizar sistemas digitais de estudo anatémico — é
utilizada como ferramenta complementar no ensino da Anatomia. Trata-se de um
simulador 3D que funciona como uma mesa que exibe modelos tridimensionais
altamente detalhados e anatomicamente corretos de todos os sistemas do corpo
humano. Nele, o aluno tem a oportunidade de “dissecar” o corpo humano por
camadas, de forma virtual, antes da dissecacao das pecas cadavéricas no Instituto
de Anatomia.

Os recursos das lousas digitais e da mesa anatbmica abrem novas
possibilidades a comunidade académica do Curso de Medicina da Universidade de
Vassouras, uma vez que garantido o acesso a equipamentos de computacéo
grafica, poderdo dinamizar e estimular o aprendizado, baseado em trabalhos
colaborativos e no aprimoramento da capacidade de observacdo. A aquisicdo das
unidades, com todo o0 acervo de imagens e recursos de interatividade 3D, oferece
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instrumentos adicionais para visualizacdo e compreensdo do corpo humano,
usando as facilidades digitais.

As TICs também estdo incorporadas ao cotidiano do Hospital
Universitario, por meio de ferramentas e de recursos computacionais, que ao
integrarem informacdes, qualificam a gestdo e agilizam o gerenciamento de
questdes administrativas e técnicas, essenciais a qualidade de um
estabelecimento de saude que tem relevante papel na formagdo médica e na
assisténcia prestada a populacéao.

Ao disponibilizar e fomentar o uso das TICs no processo de ensino-
aprendizagem, o Curso de Medicina da Universidade de Vassouras contribui
para a socializacao de informacdes, ndo s6 em atividades curriculares em salas
de aula, Ilaboratérios, atividades comunitarias e praticas médicas
supervisionadas, como também nas atividades extracurriculares, fora do
ambiente escolar, oportunizando o acesso a informacédo de acordo com a
conveniéncia, disponibilidade, interesse e necessidade da comunidade
académica.

Desta forma, ao fomentar o uso das TICs pelos seus estudantes e
professores, o Curso de Medicina da Universidade de Vassouras almeja
graduar meédicos dotados de habilidade para manusear 0S recursos
tecnoldgicos necessarios a sua formacgéo e também capazes de reconhecer as
TICs como instrumentos facilitadores do “aprender a aprender”, imprescindivel

a atualizacao profissional exigida pelo mercado de trabalho.

3.17 AVALIACAO DOS PROCESSOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Avaliar ndo é um procedimento facil no processo de ensino-
aprendizagem, em especial nos cursos de Medicina, onde 0 que se precisa
acompanhar € o desempenho dos estudantes mediante as habilidades e
competéncias que devem adquirir e aperfeicoar em cada semestre letivo e em
cada disciplina. Depende de esforco coletivo e de reflexdes acerca de suas
dimensdes e inclui uma série de atividades elaboradas para analisar o

desenvolvimento de um programa e seus objetivos, permitindo que o0s
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avaliadores analisem - dentro de padrdes previamente estabelecidos - até que
ponto as habilidades e competéncias desejadas foram adquiridas.

No Curso de Medicina, a avaliacdo do processo de ensino-
aprendizagem é uma atividade permanente e visa acompanhar as atividades
educacionais, explicitar as suas adequacdes e fragilidades e permitir agcdes que
melhorem os processos, produtos e resultados. E democraticamente discutida,
para que os critérios utilizados tenham validade e confiabilidade, gerando
resultados que orientam a tomada de decisGes norteadoras da adocao de
acOes viabilizadoras do alcance dos objetivos previamente estabelecidos
(competéncias desejaveis).

Ha uma preocupacado fundamental com a formacao do discente, e ndo
somente com a avaliacdo somativa, por vezes meramente punitiva ou
comparativa. A avaliacao €, portanto, formativa e busca o equilibrio entre os
aspectos qualitativos e quantitativos, que compdem as competéncias
desejaveis em cada disciplina. Constitui-se em um processo continuo e nao
pontual, proporcionando melhorias nas ferramentas pedagogicas e a
identificacdo de eventuais ajustes no conteldo programatico ou na estrutura
curricular.

Dessa forma, pode-se identificar o fluxo continuo do processo de
avaliacdo na representacao gréafica abaixo:

H Elaboracao

Capacitacao dos
P ; (Aplicativo de Provas)

Docentes
Leitura pelos membros do NUPEM e
AcBes do NUPEM junto a outros docentes para ponderacdes e
Docentes e/ou Discentes sugestdes de correg¢do

Aplicacdo das
Acompanhamento dos avaliacGes tedricas e
Resultados pela Coordenacao

praticas
\ Feedback aos .

discentes

Fig. 6 — Fluxo continuo do processo de avaliagao
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Assim, os resultados das avaliagcdes séo utilizados pela Coordenacao
do Curso e pelo NUPEM no monitoramento da eficiéncia do processo ensino-
aprendizagem. O acompanhamento dos resultados das avaliacdes € utilizado
como forma de aprimoramento das praticas pedagogicas utilizadas pelos
professores e como indicador no acompanhamento constante de cada aluno,
visando sua formacao humana e académica.

A Coordenacédo do Curso e o NUPEM acompanham permanentemente o
processo, identificando necessidades de ajustes, orientando os docentes
individualmente, realizando capacitacdes sobre a avaliacdo e participando das
bancas de leitura para discussdes e sugestdes de ajustes das avaliacdes
modulares, Exame Final e Exame de Segunda Epoca. Contam com o Nicleo
de Avaliacao, vinculado ao NUPEM, para a realizacao destas atividades.

No gue diz respeito aos discentes, propde-se a atuacdo do Nucleo de
Acompanhamento Discente na busca de condi¢cdes concretas de superacdo do
fracasso escolar, bem como ampliacdo dos aspectos do sucesso observados
em seu rendimento.

Cabe ao docente, por sua vez, ndo apenas verificar os conhecimentos
construidos pelos discentes, mas também avaliar a capacidade de aplicacéo
destes conhecimentos em situagdes reais, atuando como profissionais e
cidaddos comprometidos com a transformacao da realidade socioeconémica e
ambiental das pessoas e com a sua qualidade de vida.

A avaliacdo permite a analise docente acerca das informacbes
necessarias para que seja possivel a implementacdo de programas de
melhoramento das deficiéncias do grupo em formacdo, podendo impactar
diretamente no resultado final do somatorio de saberes desejados para compor
o saber médico. Portanto, ndo pode ser pensada como uma etapa final, mas
como parte integrante do processo de ensino-aprendizagem.

Nesta perspectiva, o Curso de Medicina realiza avaliagdes cognitivas e
praticas a fim de verificar a construgdo de conhecimento pelo estudante
acerca dos conteudos das Disciplinas. Ha uma preocupacdo com o feedback
ao aluno, entendido como uma estratégia estimuladora do desenvolvimento da
sua capacidade reflexiva e autoavaliativa, pois viabiliza que tanto o docente

guanto o discente se modifiguem nas atividades de ensinar e aprender, o que
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permite a criacdo de um ambiente propicio a discussdo de ideias e ao
aprimoramento de habilidades.

Os discentes sdo avaliados de acordo com o Sistema de Avaliacédo
elaborado pelo NDE e homologado pelo Colegiado de Curso, em consonancia
com o Regimento da Universidade de Vassouras. Este sistema prevé trés
modalidades de avaliagdo presencial: cognitiva, pratica e atitudinal.

A modalidade cognitiva refere-se a formas de avaliacdo do
conhecimento como percepcao, formacdo de conceito, raciocinio, decisao,
pensamento e linguagem. A modalidade pratica avalia a acdo direta do
discente, que deve demonstrar as competéncias adquiridas (habilidades e
atitudes). Espera-se que o discente desenvolva raciocinio critico, reflexivo e a
tomada de decisdo diante de situacbes praticas, em cenarios reais ou
simulados.

A modalidade atitudinal destina-se a verificacdo de comportamentos,
atitudes e valores imprescindiveis ao exercicio de uma Medicina ética,
humanizada e socialmente comprometida.

Estas trés modalidades se integram, na visdo do Curso de Medicina da
Universidade de Vassouras, em igual relevancia para a formacédo do egresso
com o perfil preconizado neste PPC e nas DCN.

As avaliacGes sdo realizadas de forma continua e seus resultados séo
totalizados em duas ou trés notas semestrais de acordo com os critérios de
cada disciplina.

Visando a padronizagdo das avaliagdes cognitivas, foi desenvolvido na
prépria Universidade um Aplicativo de uso exclusivo nas avaliacbes chamado
de Aplicativo de Prova (App/Prova). Para formatar sua avaliacdo, o docente
do Curso de Medicina insere os itens e os descritores, a competéncia exigida
do discente e a referéncia correspondente a cada questdo. Essa formatacao,
além de padronizar as avaliacfes, permite ao professor a elaboracdo de
guestbes diretamente relacionadas as competéncias exigidas no plano de
ensino do disciplina, além de facilitar a resposta a possiveis recursos, e ao
discente, a certeza de saber que as questdes sao encontradas na bibliografia
indicada pelo docente.

As avaliagOes praticas sdo realizadas em cenéario real, no HUV e em

cenarios simulados. A projecdo em multimidia, a dramatizacdo, o uso de
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portfélio, o TBL (Team Based Learning), o OSCE (Objective Structured Clinical
Examination) sdo ferramentas frequentemente utilizadas.

Cada nota, resultante do somatorio das avaliagdes - cognitiva, pratica e
atitudinal - recebe valor de zero a dez pontos e o critério de avaliacdo obedece
ao teor da Portaria n° 051 da Reitoria de 26 de julho de 2017, que alterou o
capitulo V do Regimento Geral da Universidade.

No Internato, conforme descrito no item 3.10.3, o discente também é
avaliado nas trés modalidades (cognitiva, pratica e atitudinal) devendo obter
meédia 7 para aprovacao e frequéncia integral, ja que se trata de carga horaria a
ser integralizada como estagio pratico.

Desde 2016, o curso realiza o Teste do Progresso, ratificando assim
seu compromisso com a adoc¢ao de diversos métodos avaliativos. Esse teste,
uma avaliacdo externa e longitudinal, permite aos discentes do curso
acompanhar seu crescimento cognitivo a cada aplicacdo anual. Seu contetudo
aborda o conhecimento minimo e indispensavel ao exercicio profissional,
envolvendo diversas fases distintas e encadeadas: selecdo das questdes,
diagramacao da avaliacdo, validacao do teste, agendamento, aplicacéo, coleta,
andlise e entrega dos resultados. E composto por 120 questdes de multipla
escolha, abrangendo os contetdos das diversas Disciplinas. A avaliacdo tem
carater cognitivo longitudinal, sem funcéo seletiva ou classificatoria. Nao tem
como obijetivo aprovar, selecionar ou classificar os estudantes, pois o resultado
nao entra no computo da nota final do aluno, mas constitui indicador importante

do desenvolvimento do curso.

3.18 RELACAO DO NUMERO DE VAGAS COM O CORPO DOCENTE E A
INFRAESTRUTURA DA IES

As condicdes de infraestrutura do Curso de Medicina da Universidade
de Vassouras e seu corpo docente atendem de maneira excelente ao nimero
de vagas implantadas no curso. O corpo docente do Curso é formado, em sua
maioria, por docentes em regime de trabalho parcial ou integral.

Os cenarios de ensino intramuros sao divididos entre o Campus

Universitario e o Complexo Hospitalar:
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e No campus Universitario, os cenarios de ensino utilizados incluem 1
auditério, 22 salas de aula, laboratérios especializados (Anatdémico,
Histologia/Patologia, Bioquimica/Farmacologia, Fisiologia/Patologia,
Microbiologia/  Parasitologia, Imunologia/  Genética,  Técnicas
Histologicas/  Patologia, Metodologias  Ativas/Morfofuncional, 6
laboratorios de informatica) e Biblioteca.

e No Complexo hospitalar, os cenarios utilizados sdo 13 salas de aula,
laboratorio de Habilidades e Simulacdo, Laboratério de Técnica
Cirargica e Cirurgia Experimental, Auditério do Laboratério de
Habilidades e Simulacdo, Auditério do Centro de Estudos, Hospital
Universitario e Ambulatérios Docentes com atendimento sob
responsabilidade dos docentes do curso nas areas de: Clinica Médica,
Clinica Cirdrgica, Pediatria, Ginecologia/Obstetricia, Psiquiatria,
Cardiologia, Neurologia, Dermatologia, Otorrinolaringologia.
Oftalmologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Hematologia, Urologia,

Reumatologia e Pneumologia.

Além da Infraestrutura prépria, o curso utiliza toda a rede de salde de
Vassouras e parte da rede de salude de Eng. Paulo de Frontin e de Miguel
Pereira. Na rede de saude de Vassouras, além do Hospital Universitario o
curso utiliza 14 unidades Estratégia Saude da Familia (UESF), o setor de
Vigilancia em Saude, Policlinica Municipal, Polo Diabético e SAMU. Ainda em
Vassouras, realiza atividades na comunidade (Projeto Ipiranga), em creches e
escolas.

O treinamento em urgéncia e emergéncia é realizado no Hospital
Universitario, no Hospital Municipal Luis Gonzaga (HMLG) e nas instalacfes da
Unidade de Pronto Atendimento de Trés Rios (UPA).

Também como cenarios hospitalares sao utilizados o Hospital Federal
dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro (HSE) e o Hospital de Forca Aérea
do Galedo (HFAG).

A qualidade do corpo docente, a diversidade de cenéarios de ensino, toda

a infraestrutura da IES prépria e conveniada e a integragdo com a comunidade
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e com a rede de saude loco-regional permitem a formacdo de um egresso
treinado em urgéncia e emergéncia apto a atuar nos niveis primario e
secundério diagnosticando e tratando as principais doencgas e a referenciar os

casos que necessitem de cuidados especializados.

3.19 INTEGRACAO DO CURSO COM O SISTEMA DE SAUDE LOCAL E
REGIONAL

O Curso de Medicina da Universidade de Vassouras tem sua
integracdo com o sistema de saude local e regional do SUS (Rede de
Atencdo a Saude de Vassouras, Miguel Pereira e Eng. Paulo de Frontin)
formalizada por meio de convénios estabelecidos entre a Instituicdo e as
Prefeituras/Secretarias de Saude.

Vassouras € um Municipio com cobertura de 100% pela Estratégia
Salde da Familia e esta é o elemento central da Rede Poliarquica de
Atencdo a Saude, a ela cabendo orientar e encaminhar o usuario a todos os
servicos que se fizerem necessarios para garantir a integralidade do cuidado
e a recuperacdo de sua saude.

Dentro da proposta organizacional da saude para o municipio e regido,
o Curso garante o acesso dos discentes aos servicos pactuados com a rede
de saude de forma regular e continua, segundo a programacédo especifica
para os diferentes periodos.

Em todas as Unidades, o discente € acompanhado por docentes ou,
no caso do Internato, por preceptor atendendo aos principios éticos da
formacdo e atuacdo profissional, sendo a relacdo discente/professor ou
preceptor ndo professor de no maximo 4 discentes por unidade.

O discente do Curso de Medicina conhece a Rede de Atencdo a Saude
do Municipio a partir das atividades comunitarias do Projeto Ipiranga do
primeiro ao terceiro periodos. E nela se insere por meio das atividades das
diversas Disciplinas e do Internato, atuando em todos os niveis da rede de
saude, onde o Hospital Universitario de Vassouras (HUV) é a referéncia para

0s niveis secundario e terciario de atengao.
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O HUV é referéncia hospitalar de média e alta complexidade para toda a
regido Centro-Sul Fluminense, parte da Regido do Médio Paraiba e Baixada
Fluminense, inclusive na atengdo a urgéncias e emergéncias, conforme
credenciamento aprovado através da Deliberacdo CIB-RJ n°.037, de 04 de
outubro de 2007, com populacéo prépria e referenciada estimada em 500.000
habitantes. Atualmente, € a principal porta de entrada hospitalar da RUE (Rede
de Urgéncia e Emergéncia) da Regidao Centro Sul Fluminense, Portaria n°.
1609, de 30/09/2015.

O Curso de Medicina, através do Hospital Universitario, participa de
forma ativa da elaboracdo e operacionalizacdo de protocolos técnicos e
operacionais da Secretaria Municipal de Saude, com vistas a adequéa-los e
implanta-los, priorizando aqueles relacionados a area de urgéncia e
emergéncia. Como Polo de Educacdo Permanente da regido, compromete-se
com as propostas de formagédo e desenvolvimento de recursos humanos, de

modo a qualificar a assisténcia e o cuidado em saude na RAS.

3.20 INTEGRACAO DO CURSO COM OS USUARIOS DO SISTEMA DE
SAUDE

O contato dos discentes com 0s usuarios dos Servicos de Saude se
inicia ja no primeiro periodo do Curso e as atividades praticas promovem sua
participacdo em acdes de promoc¢do e recuperacdo da saude, bem como de
prevencao as doencas, no ambito individual ou coletivo, nos diversos niveis de
atencdo a saude, atendendo ao preconizado nas DCN 2014, visando alcancar
o perfil do egresso almejado pelo Curso.

Oportuniza-se ao discente, através da diversificacdo dos cenarios de
ensino, a interagdo com os cotidianos desafios do exercicio de uma medicina
humanizada, pautada no cuidado e na relacdo interpessoal; seja nos
domicilios, nos equipamentos sociais ou nas Unidades de Saude em todos os
niveis de atencao.

Ao iniciar suas atividades praticas na comunidade, desde o primeiro
periodo do curso, especialmente por meio do Projeto Ipiranga (Saude da

Familia I, Il e Ill), sob supervisdo docente, o discente conhece e aprende a
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respeitar os principios éticos que regem a sua formacgéo profissional e sua
futura pratica médica.

Nas praticas médicas, do 1° periodo ao internato, os discentes
aperfeicoam o conhecimento dos principios éticos da relacdo médico-paciente
e da atuacdo em equipe de saude, sempre sob supervisdo docente.

Cabe destacar que a parceria entre a Universidade e as Prefeituras
conveniadas é um elemento facilitador da inser¢céo dos discentes nos cenarios
de aprendizagem. Os médicos da Rede de Atencdo a Saude que exercem
preceptoria recebem um incentivo financeiro mensal, pago pela Universidade,
em uma clara demonstracao de valorizacdo da atividade de preceptoria para o
processo de formacdo médica.

Além das atividades na rede de saude, os usuarios também sé&o
assistidos em suas demandas primarias de saude pelas acfes de extensao,
realizadas pelos discentes do Curso, aproximando mais ainda a populacao e a
academia, podendo-se dizer, sem sombra de duvidas, que a Universidade e o
Municipio de Vassouras sdo indissociaveis e que, mais do que seguir 0S
principios legais e éticos que regem esta relacdo, desenvolveram um

sentimento de corresponsabilidade pelo bem-estar matuo.

3.21 ATIVIDADES PRATICAS DE ENSINO

No Curso de Medicina da Universidade de Vassouras, as atividades
praticas promovem a participacdo dos discentes em acBes de promocgdo e
recuperacdo da saude, bem como de prevencdo as doencas, no ambito
individual ou coletivo, nos diversos niveis de atencdo a saude, atendendo ao
preconizado nas DCN 2014 e visando alcancar o perfil do egresso almejado
pelo Curso.

A insercdo discente em atividades praticas na comunidade, na Atencao
Basica e no Hospital Universitario € viabilizada desde o primeiro periodo do
curso, especialmente por meio das disciplinas Saude da Familia | a VI,
Integracdo Curricular | a VIII e Programas de Aproximacédo a Pratica Médica.

O Projeto Ipiranga, parte do eixo SC, consiste no acompanhamento das

comunidades de Ipiranga e Itakamosi pelos discentes, sob supervisdo docente.
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Nesta primeira atividade extramuros, o discente tem a oportunidade de realizar
uma pratica médica com foco na familia e de constatar a relagdo entre as
condigbes socioecondmicas, culturais e ambientais e o processo saude-
doenca. Destes cenarios de pratica emergem situacdes que, problematizadas
também nos espacos intramuros, principalmente por meio das disciplinas
Integracdo Curricular | e Saude da Familia | a Ill, contribuem de forma
significativa para a construgcdo do conhecimento pelo discente.

Em sequéncia, na disciplina Saude da Familia IV, na qual é trabalhada a
integracdo Ensino, Servicos e Comunidade, o discente conhece toda a Rede
de Saude do Municipio de Vassouras e tem a oportunidade ndo sé de realizar
visitas técnicas, mas também de fazer visitas domiciliares de acompanhamento
a pacientes adscritos a uma Unidade Basica de Saude, além de atuar em
acfes de Saude do Escolar que incluem criancas da creche ao Ensino
Fundamental |, onde desenvolve acbes de Puericultura e de Educacédo em
Saude.

A disciplina Clinica Médica | permite ao discente vivenciar o cotidiano de
uma Unidade Basica de Saude e, sob a supervisdo docente, interagir com a
equipe de saude e com 0s pacientes na pratica médica.

Os Programas de Aproximacdo a Pratica Médica | a V, além da
Integracao Curricular | a VIII, ttm como cenarios de pratica o Laboratoério de
Habilidades e Simulacdo, as Enfermarias e a Emergéncia do Hospital
Universitario.

Além destes trés cenarios, as Disciplinas do quinto ao oitavo periodo
também realizam suas praticas no Ambulatério Docente, que funciona em
espaco integrado as salas de aula no Pavilhdo Silva Melo. Neste ambulatério,
com acompanhamento dos docentes das disciplinas, os discentes realizam
atendimentos agendados pelo HUV, encaminhados pela Secretaria Municipal
de Saude, através da contratualizacao.

No internato, as atividades praticas se intensificam nas Unidades
Estratégia Saude da Familia e passam a incluir o Hospital Municipal Luis
Gonzaga, os hospitais conveniados e a Unidade de Pronto Atendimento (UPA)
de Trés Rios.

As Unidades Estratégia Saude da Familia (UESF) de Vassouras séo
utilizadas em atividades praticas assistenciais e de cuidado em saude, de
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atuacdo comunitaria, de gestdo e educacdo em saude em varios periodos do
Curso, para o Internato, sdo utilizadas também as Unidades do Municipio
vizinho de Eng. Paulo de Frontin e de Miguel Pereira.

No Hospital Municipal Luiz Gonzaga (HMLG) e na Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) s&o realizadas atividades praticas de Urgéncia e
Emergéncia nos diferentes setores da unidade (sala vermelha, sala amarela,
pediatria, triagem e isolamento).

No Curso de Medicina, as atividades praticas de ensino priorizam o
enfoque de Atencdo Basica e das areas de Clinica Médica, Cirurgia, Pediatria,
Saude Coletiva, Ginecologia, Obstetricia e Saude Mental e permitem que o
discente vivencie a hierarquizacdo dos servi¢cos de salde e da atencao médica,
supervisionados pelos docentes das respectivas disciplinas e por preceptores.

Cabe destacar que a relacdo entre a Universidade e as Prefeituras
conveniadas é um elemento facilitador da insercao dos discentes nos diversos

cenarios de aprendizagem oferecidos pela rede de saude.

3.22 CENARIOS DE PRATICA

Todo o pensar pedagogico descrito até 0 momento também tem sua
vertente para o contexto da préatica e promove a participacdo dos alunos em
acOes de promocédo e recuperacdo da saude, bem como de prevencao as
doencas, no ambito individual ou coletivo, nos diversos niveis de atencdo a
saude. A insercdo discente nas atividades comunitarias € viabilizada por
atividades desde o periodo inicial do curso, especialmente por meio do Projeto
Ipiranga.

Nas atividades extramuros, o aluno tem a oportunidade de realizar uma
pratica médica com foco na familia e de constatar a relagdo entre as condicdes
socioeconbmicas, culturais e ambientais e 0 processo saude-doenca.
Oportuniza-se ao aluno a interagdo com os cotidianos desafios do exercicio de
uma medicina humanizada, pautada no cuidado, na relacéo interpessoal seja
nos domicilios, nos equipamentos sociais ou nas Unidades de Saude. Dos

cenarios de pratica emergem situagfes que, problematizadas também nos
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espacos intramuros, contribuem de forma significativa para a construcao do
conhecimento pelo aluno.

A utilizacdo destes diferentes cenarios de pratica promove a
aprendizagem significativa dos conteudos pelo aluno e cada cenario apresenta
peculiaridades na metodologia de ensino e na quantidade de alunos.

Sao cenarios de prética: laboratorios especificos, Laboratério de
Habilidades e Simulacdo, Ambulatério Docente, Hospital Universitario de
Vassouras, Hospital Municipal Luiz Gonzaga, hospitais conveniados, Unidades
da Estratégia Saude da Familia, Unidade de Pronto Atendimento (UPA),
escolas e comunidades dos bairros de Itakamosi, Ipiranga e Massambara,
l6cus do Projeto Ipiranga. Nos laboratoérios especificos, utilizados do 1° ao 8°
periodo, sdo realizadas atividades relacionadas aos conteudos de Histologia,
Patologia, Bioguimica, Fisiologia, Técnicas Histoldgicas, Anatomia e Técnica
Cirurgica, por grupos de 5 a 20 alunos, compativel com a capacidade do
laboratério, levando-se em conta quantitativo de equipamentos, espaco fisico e
supervisao docente.

O Laboratorio de Habilidades e Simulacao é utilizado por alunos 1° ao
12° periodo, em grupos de até 8 alunos. Cada grupo, com apoio e orientacdo
docente, utiliza a estacao de habilidades propostas na aula expositiva.

O Ambulatoério Docente € utilizado no processo ensino-aprendizagem do
1° ao 12° periodo e, nas praticas médicas os alunos realizam atendimento,
sempre sob a supervisao docente.

No Hospital Universitario, as aulas praticas acontecem desde o 1° até o
12° periodo nas enfermarias das Clinicas Béasicas, Enfermarias de Clinicas
Especializadas, Centro Cirargico, Centro Obstétrico, Alojamento Conjunto,
UTls, Hemodialise, Emergéncia e Servigos de Diagndstico.

As Unidades da Estratégia Saude da Familia e a comunidade sao
utilizadas em atividades praticas assistenciais e de cuidado em saude, de
atuacdo comunitéria, de gestdo e educagdo em saude desde o 1° periodo do
curso.

Cabe destacar que a relacdo entre a Universidade e a Prefeitura
Municipal de Vassouras é um elemento facilitador da inser¢do dos alunos nos
cenarios de aprendizagem. Os médicos da Rede de Atencdo a Saude que
exercem preceptoria recebem um incentivo financeiro mensal, pago pela
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Universidade, em uma clara demonstracdo de valorizacdo da atividade de
preceptoria para o processo de formagédo médica.

O Hospital Universitario de Vassouras (HUV) é referéncia hospitalar de
meédia e alta complexidade da regido Centro-Sul Fluminense. Nesse espaco, 0s
alunos podem observar e realizar atividades praticas dos niveis secundario e
terciario da atencdo a saude. O HUV tem papel estratégico, pois inegavelmente
€ 0 maior prestador de servicos de saude de média e alta Complexidade para
toda a regido Centro-Sul Fluminense, parte da Regido do Médio Paraiba e
Baixada Fluminense, inclusive na atencdo a urgéncias e emergéncias,
conforme credenciamento aprovado atraves da Deliberacdo CIB-RJ n°.037, de
04 de outubro de 2007, com populacdo prépria e referenciada estimada em
500.000 habitantes.

Dentro da proposta organizacional da salude para o municipio e regides
vizinhas, a Instituicdo garante o acesso aos servicos pactuados de forma

regular, continua e contratualizada.

3.22.1 Cenérios de Pratica do Internato

Para as atividades do Internato na Atencao Basica, o Curso de Medicina
utiliza as Unidades de Estratégia de Saude da Familia dos municipios de
Vassouras, Miguel Pereira e de Paulo de Frontin.

Para a pratica hospitalar, o Curso conta com Hospital de Ensino proprio,
o Hospital Universitario de Vassouras (HUV), que é mantido pela Fundacao
Educacional Severino Sombra (FUSVE), de natureza filantropica, CNPJ n°
32410037/0001-84, Inscricdo Estadual n°® 80.476.264, CNES 227374.

E habilitado como Unidade de Assisténcia de Alta Complexidade
Cardiovascular, como Unidade de Assisténcia de Alta Complexidade em
Neurocirurgia, como Unidade de Assisténcia de Alta Complexidade em Terapia
Intensiva Adulto e Neonatal tipo Il, Unidade de Alta Complexidade em
Oncologia — UNACON com Servico de Hematologia, Hemodialise, Cirurgia
Cardiaca, Hemodinamica, Eletrofisiologia, Neurologia/Neurocirurgia e
Traumato-ortopedia, além de uma ampla gama de procedimentos ambulatoriais

e hospitalares de média e alta complexidade, nas diversas especialidades.
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E, também, referéncia em Urgéncia e Emergéncia para toda a Regido
Centro-Sul Fluminense. Atualmente é a principal porta de entrada hospitalar da
RUE (Rede de Urgéncia e Emergéncia) da Regido Centro Sul Fluminense.
Dentro da proposta organizacional da salude para o municipio e regides
vizinhas, a Instituicdo garante o acesso aos servicos pactuados de forma
regular, continua e contratualizada.

Oferece procedimentos ambulatoriais e hospitalares de média e alta
complexidade, nas especialidades: clinica médica, cirurgia geral, pediatria,
ginecologia, obstetricia, mastologia, anestesiologia, cardiologia clinica e
cirirgica, pneumologia, oftalmologia, otorrinolaringologia, dermatologia,
endocrinologia, neurologia, neurocirurgia, gastroenterologia, psiquiatria,
nefrologia, hematologia, hemoterapia, ortopedia e traumatologia, reumatologia,
urologia oncologia clinica e cirdrgica, cirurgia pediatrica, cirurgia vascular
periférica, cirurgia buco maxilo, cirurgia plastica, fisioterapia, fonoaudiologia,
nutricao e dietética, odontologia e psicologia entre outros.

Oferece também procedimentos e exames especializados nos servicos
de Diagnostico por Imagem (Rx, Tomografia Computadorizada,
Ultrassonografia), Laboratério de Analises Clinicas, Colonoscopia,
Colposcopia, Ecodopplercardiograma, Eletrocardiografia, Eletrofisiologia,
Endoscopia Digestiva Alta e Baixa; Doppler Venoso e Arterial, Histeroscopia,
Laparoscopia, Urodinamica, Videolaparoscopiaentre outros.

Possui unidade de internacdo nas areas de clinica médica, pediatria,
cirurgia geral, ginecologia, obstetricia, cardiologia, nefrologia, oncologia clinica
e cirdrgica, psiquiatria, UTI neonatal e adulto.

O HUV, como importante cenario de ensino do curso de Medicina,
recebe os discentes do curso nos seus diversos setores desde o primeiro
periodo. No internato, o discente atua nas areas de clinica médica, pediatria,
ginecologia-obstetricia, cirurgia geral e emergéncia, inserido em uma equipe
multidisciplinar de saude, atuando e aprendendo a valorizar a diversidade dos
saberes.

A equipe de preceptores do HUV é composta por docentes do curso de
Medicina, preceptores meédicos ndo docentes e também por docentes dos

Cursos de Enfermagem e Psicologia.
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O NAPE (Nucleo de Apoio a Pesquisa - HUV), vinculado a Pro Reitoria
de Pesquisa, apoia o desenvolvimento de pesquisas na area de salude e
também os TCC de graduacao e programas de Residéncia.

O HUV possui uma Coordenacédo de Ensino e o Centro de Estudos
Professor Severino Sombra, que servem de apoio para o desenvolvimento das
atividades de Ensino, Pos-Graduacao, Pesquisa e Extensao.

Além do HUV, o Curso de Medicina conta ainda com o Hospital
Municipal Luiz Gonzaga, também sob a gestdo da Mantenedora da
Universidade, e com dois hospitais de referéncia conveniados, a saber:

O Hospital Federal dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro
(HSE) é conveniado por meio de convénio formalizado via Processo
Sipar33433/2009 publicado no DO da Unido em 15 de setembro de 2010. O
HSE foi certificado como Hospital de Ensino pela Portaria Interministerial no
323, de 1° de marco de 2011, publicada no DO da Unido em 2 de marco de
2011. Seu complexo hospitalar possui 382 leitos de internacdo, que estao
disponibilizados para o ensino médico aos alunos do Curso de Medicina da
Universidade de Vassouras. Nele, o Curso possui uma sede administrativa no
4° andar do anexo 1 e utiliza 4 salas e o Anfiteatro do Centro de Estudos. Os
discentes estdo alocados nos servicos de Clinica Médica, Clinica Cirurgica,
Pediatria, Ginecologia e Obstetricia, supervisionados por preceptores e por um
coordenador local contratados pela instituicao.

O Hospital de Forca Aérea do Galedo (HFAG) é hospital de referéncia
e tem por missao prestar assisténcia, em nivel de hospital de 4° escaldo, nas
areas de medicina preventiva, assistencial e operativa promovendo 0 ensino e
fomentando a pesquisa. O Hospital possui 234 leitos para internacdo, Centro
de Tratamento Intensivo, Centro de Tratamento de Queimados e Secao de
Emergéncia. Para as atividades de ensino, 0 HFAG conta com trés anfiteatros.
Apresenta programas de Residéncia Médica nas areas de Clinica Médica,
Clinica Cirargica, Neurocirurgia, Ortopedia e Traumatologia, Gastroenterologia,
Medicina Intensiva, Pneumologia e Cardiologia. A Divisdo de Ensino e
pesquisa do Hospital (DEP/HFAG), atualmente comandada por um dos
coordenadores do curso de Medicina (Prof. Eucir Rabello), é responséavel pela
coordenacdo e controle dos procedimentos relativos a Educagdo Médica
Continuada do efetivo do HFAG, bem como pela organizagao e supervisao do
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Internato Médico dos discentes da Universidade de Vassouras que estao
alocados nos servicos de Clinica Médica, Cirurgica e Emergéncia.

O Hospital Municipal Luiz Gonzaga (HMLG), na cidade de Miguel
Pereira, dispbe de 102 leitos, e realiza atividades de atendimento hospitalar,
ambulatorial e em pronto-socorro. Recebe discentes do Curso de Medicina da
Universidade de Vassouras para atuarem no pronto-socorro, acompanhados
por preceptores.

A Unidade de Pronto Atendimento de Trés Rios (UPA) apresenta a
infraestrutura padrdo proposta pela Secretaria Estadual de Saude e pelo
Ministério da Saude. Realiza uma média de 400 atendimentos/dia com 20 leitos
de permanéncia e recebe discentes que sao divididos pelos diferentes setores

da unidade (sala vermelha, sala amarela, pediatria, triagem e isolamento).

3.23 PROJETO IPIRANGA

No atual contexto da formacdo de profissionais meédicos com perfil
adequado para atender as necessidades sociais e de saude da populacao, o
curso de Medicina da Universidade de Vassouras se propde a graduar um
médico valorizador de um modelo de cuidado em saude pautado no
acolhimento, no vinculo e na assisténcia humanizada e integral. Uma das
estratégias implantadas para desenvolver este perfil no aluno, desde o primeiro
periodo do curso, € o0 Projeto Ipiranga, que consiste em uma oportunidade
para os alunos dos trés primeiros periodos do curso conhecerem e interagirem
com a populacao.

A atuacdo dos alunos se faz nos Bairros Ipiranga, Itakamosi e
Massambara, as margens da rodovia BR393, l6cus do projeto que se constitui
em uma experiéncia diferenciada, especialmente por tratar-se de vivéncia que
exige trabalho coletivo, participativo e critico-reflexivo, em que o aluno se
depara com dificuldades e conflitos distintos aos vivenciados na prética
académica. Contribui-se desse modo, para a formacdo de meédicos dotados
de postura proativa na busca por solu¢des para os problemas identificados e
também capacitados para atuar na Atencao Primaria a Saude.

102



Por meio deste projeto, o0 discente constata a factivel
interdisciplinaridade dos conteudos de aprendizagem contemplados pelos
Eixos Integradores APC, DPP e SC, pois consegue ver a aplicabilidade e
utiidade da abordagem tedrica realizada em sala de aula. Ha ainda a
oportunidade de, a partir de situacbes observadas na comunidade,
protagonizar abordagens tedricas problematizadoras e apresentar 0s casos
mais significativos em Seminarios organizados pelas disciplinas Humanidades
e Saude da Familia I, Il e III.

Ao conhecer o territério, com seus atores sociais, dinamicidade
historicidade e iniquidades sociais, os discentes desenvolvem habilidades e
competéncias para a realizacdo da abordagem das familias — com elas
estabelecendo elos de confiangca; compreendem a complexidade do processo
saude-doenca e a sua relacdo com o contexto socioecondémico cultural e
ambiental; percebem a imprescindibilidade da atuacdo do médico nas acles
Intersetoriais e nas de vigilancia a saude; assimilam a educacdo em salde
como mecanismo motivador para o autocuidado; valorizam a atuacdo do
médico nas acdes de promocao e recuperacao da saude, assim como nas de
prevencdo as doencas e exercem uma pratica médica humanizada,
tecnicamente eficiente e valorizadora da utilizacdo das tecnologias leve e leve-

dura.
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4 APOIO AO DISCENTE

O Curso de Medicina da Universidade de Vassouras tem seu discente
como centro do aprendizado. Neste sentido, conta com diversos mecanismos
de apoio aos estudantes, visando ajuda-los a se integrarem a comunidade
académica, a superar dificuldades educacionais ou de adaptacdo psicossocial
gue porventura venham a apresentar e fortalecendo suas potencialidades.

4.1 PROGRAMA DE ACOLHIMENTO AO INGRESSANTE - PAI

Em consonadncia com a politica de acessibilidade académica, o
Programa de Acolhimento ao Ingressante (PAIl), sobcoordenacdo da Pré-
Reitoria de Ciéncias Médicas, proporciona uma recepcdo acolhedora para os
ingressantes no Curso de Medicina da Universidade de Vassouras,
amenizando as dificuldades de adaptacdo tanto no campo académico quanto
no social.

Dentre os objetivos especificos deste programa, destacam-se: integrar
os discentes ingressantes com seus pares; conscientizar sobre a importancia
do momento académico a ser vivido; informar sobre o funcionamento do curso
de Medicina e da Universidade de Vassouras; apresentar as DCN e o PPC;
falar sobre as linhas de pesquisa e extensdo; mostrar a realidade académica
do Curso e o Centro Académico Frées da Fonseca (CAFF); demonstrar a acao
das Ligas Cientificas vinculadas ao Curso de Medicina; e apresentar a
realidade da profissdo médica no cenario atual.

O ingressante também € levado a conhecer as instalagbes da
Universidade e recebe um material em midia digital, contendo o calendario do
curso, o mapa do campus universitario, o Caderno-Guia do 1° periodo, o

Manual do Ingressante, o Manual do Aluno, as DCN e o PPC.

4.2 NUCLEO DE ACOMPANHAMENTO DISCENTE

A partir de 2017, para fortalecer ainda mais as acdes de

acompanhamento pedagogico, a Coordenacdo do Curso implantou uma
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proposta de atividades sistematicas de acompanhamento pedagodgico dos
discentes do Curso de Medicina, com a criagdo de um nucleo de acdo voltado
para o acolhimento, permanéncia e acompanhamento do estudante durante
todo o seu percurso na Universidade, ajudando-o a superar suas limitacdes e
valorizando suas potencialidades.

O Ndcleo de Acompanhamento Discente realiza o acompanhamento dos
discentes, considerando suas necessidades e peculiaridades no decorrer do
processo de ensino-aprendizagem, através do controle permanente dos
resultados das avaliacbes, do controle de frequéncias e de encontros
periddicos com docentes e discentes. Ao identificar situagcdes que sinalizam
possiveis dificuldades académicas, este ndcleo atua no encaminhamento para
0S mecanismos de apoio ao discente mais adequados, tais como: encontros
com o discente para orientacdo sobre a situacdo em questédo, encaminhamento
para os diversos setores de apoio psicopedagdgico oferecidos ao discente do
Curso de Medicina ou para atividades de nivelamento, como a monitoria e a
tutoria.

Também sdo elaborados relatérios com o registro dos
acompanhamentos e graficos com Analises Comparativas para auxiliarem a
Coordenacéo do Curso e o NDE na tomada de decisoes.

Periodicamente, no final de cada periodo letivo, é feita uma avaliacédo
dos resultados do acompanhamento pedagdgico, para realizacdo de eventuais

ajustes nas atividades, num processo continuo de aperfeicoamento.

4.3 ATIVIDADES DE NIVELAMENTO

As atividades de nivelamento tém como finalidade principal promover o
nivelamento dos estudantes, suprindo possiveis deficiéncias de pré-requisitos e
minimizando reprovacdes e evasfes por meio do apoio aos discentes que
apresentem dificuldades no processo ensino aprendizagem.

No Curso de Medicina, a Universidade de Vassouras entende que a
propria pratica pedagogica cotidiana ja cumpre este papel por privilegiar ensino
em pequenos grupos, utilizar metodologias ativas de ensino, inserir o discente

na comunidade e outros cenarios de pratica desde o primeiro periodo do Curso
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e promover a interacdo entre docentes e discentes, o0 que facilita o
esclarecimento de duvidas.

Além disto, o discente dispde de um elenco de Disciplinas Eletivas, das
quais podera se utilizar ndo sé para flexibilizar seu curriculo, mas também
enriquecer seu conhecimento nas areas em que julgar necessario.

Preocupada com o0 processo ensino-aprendizagem, a Instituicao
implementa, ainda, dois mecanismos mais especificos de nivelamento dos

discentes: a monitoria e a tutoria.

4.3.1. Monitoria

A monitoria é uma das estratégias utilizadas para facilitar o nivelamento.
Constitui uma forma de apoio aos discentes com dificuldades de
aprendizagem, na qual os monitores, atuando sempre sob a supervisdo dos
docentes, auxiliam os discentes em suas dificuldades.

O Programa Institucional de Monitoria foi normatizado através da
Resolucdo Consepe n° 24, de 16 de junho de 2011.

As funcdes de monitoria sdo exercidas por discentes regularmente
matriculados nos cursos da Universidade, selecionados através de avaliacdes
especificas, andlise de Historico Escolar e realizacdo de atividades praticas,
guando for o caso.

As funcdes do Monitor s&o exclusivamente auxiliares, sendo
expressamente vedado que o mesmo substitua o docente em atividades de
docéncia, pesquisa e/ou extensao.

O discente monitor tem entre suas fungdes a de realizar atividades que
auxiliem os discentes no melhor aproveitamento dos conteldos ministrados e

na realizacéo de tarefas e trabalhos pedagogicos.

4.3.2. Tutoria

A atividade de tutoria constitui-se em uma estratégia de nivelamento e
interacdo pedagOdgica, visto que colabora para o processo de ensino-

aprendizagem do discente. Serve para estimular o estudo autébnomo,
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esclarecer duvidas, superar dificuldades individuais e problemas com relacdo a
metodologia de estudo.

O tutor, designado entre os docentes de cada disciplina, fica a
disposicdo dos discentes em local e horario previamente estabelecido, para
acompanha-los e dar-lhes apoio na construcdo do conhecimento.

A participagdo nas tutorias se faz por demanda livre do discente ou por

encaminhamento do Nucleo de Acompanhamento Discente ou do NUPEM.

4.4 APOIO PSICOPEDAGOGICO

4.4.1 Nucleo de Apoio Psicopedagogico — NAPp

O NAPp € um setor institucional que tem como finalidade contribuir e
assessorar a comunidade académica em todos os diferentes aspectos que
envolvem o processo cotidiano de ensino-aprendizagem e desenvolvimento
cognitivo e emocional, através das competéncias profissionais de sua equipe
de trabalho.

Coordenado por uma psicopedagoga, o NAPp realiza atividades
articuladas as do Servico Escola de Psicologia (SEP). E um dos responsaveis
por identificar e acompanhar pedagogicamente discentes com dificuldade na
aprendizagem. Para se obter éxito nas tarefas, conta com a colaboracdo dos
Coordenadores e professores do Cursos de Graduacdo, coordenadores e
supervisores/chefes de todos os setores da IES. A participacdo destes é
essencial ndo apenas no que diz respeito ao cuidado em explicar aquele que é
encaminhado as razfes de tal procedimento, mas também a disponibilidade
para discutir as sugestdes que sejam apresentadas para auxiliar na superacao
das dificuldades existentes.

Desta forma, a organizacdo e sistematizacdo do Nucleo de Apoio
Psicopedagogico para se justificam em fungéo do interesse da Universidade de
Vassouras em proporcionar o bem-estar afetivo-emocional e a oportunidade de
crescimento pessoal aos seus alunos, com vistas a sua formacdo e

desempenho enquanto seres humanos integros e capazes; além de identificar,
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acompanhar e intervir pedagogicamente em disciplinas com grande retencéo,
abandono e/ou trancamento.

O NAPp conta com a colaboracdo de uma psicopedagoga, trés
psicologos e uma auxiliar administrativa; sob a coordenacdo de uma Pedagoga
especialista em Psicopedagogia Clinica e Institucional. Seu funcionamento € de
segunda a sexta-feira, das 8h as 12h e das 13h as 22h. O acesso ao NAPp se
faz por demanda livre do discente, por encaminhamento pelo Nucleo de
Acompanhamento Discente, pelo NUPEM, pelos docentes ou pela

Coordenacéo do Curso.

4.4.2 Nucleo Pedagogico da Educacao Médica - NUPEM

O Nucleo Pedagdgico da Educacao Médica (NUPEM), cujas acdes estdo
descritas no item 5.3 deste PPC, auxilia os discentes a enfrentarem as
dificuldades inerentes a construcdo do conhecimento no processo ensino-

aprendizagem, ajudando-os na superagao do insucesso escolar.

No apoio aos discentes, compete a este nucleo:

e Realizar atendimento individual dos discentes com dificuldades
pedagdgicas, considerando as areas tematicas de cada membro do
NUPEM, por demanda livre do discente ou por encaminhamento pelo
Nucleo de Acompanhamento Discente ou pela Coordenacéo do Curso;

e Contribuir para o desenvolvimento e processo de adaptacdo dos
discentes, em uma intervencao integradora dos aspectos emocionais e
pedagdgicos;

e Acompanhar as atividades de nivelamento;

e Acompanhar o0s resultados dos processos de avaliagdo de
aprendizagem,;

e Coordenar a Assisténcia Pedagogica Domiciliar, nos casos amparados
por lei e que estejam de acordo com o Regimento da Universidade de
Vassouras;

e Idealizar agbes para incluir discentes com necessidades educacionais
especiais, em parceria com o Grupo de Trabalho em Educacéo

Inclusiva.
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4.4.3 Servigo-Escola de Psicologia-SEP

Para atender a demanda psicossocial dos discentes, dos docentes e
integrantes do corpo técnico-administrativo, o Servico Escola de Psicologia
(SEP), a partir de uma visdo holistica do ser humano, disponibiliza apoio
psicolégico e acompanhamento atuando sobre os fatores que interferem no
desenvolvimento afetivo-emocional e que possam ocasionar dificuldades tanto
no processo ensino-aprendizagem como no relacionamento interpessoal.

Propbe-se a dar apoio psicolégico, emocional e afetivo, ajudando os
discentes a superarem suas dificuldades.

O acesso ao SEP se faz por demanda livre do discente ou por
encaminhamento pelo Nucleo de Acompanhamento Discente, pelo NAPp ou

pela Coordenacéo do Curso.

4.4.4 Atencdo em Saude Mental para os Discentes de Medicina

Além do apoio prestado ao discente pelo NAPp, pelo SEP e pelo
NUPEM, o Curso de Medicina oferece atencdo em Saude Mental para seus
discentes por uma psicéloga, docente do Curso de Medicina.

A proposta desse atendimento surgiu a partir de uma atividade curricular
em Saude Mental no modulo de Clinica Médica do Internato. Neste médulo, o
interno participa de atividades, coordenadas por uma psicéloga, que
contemplam dindmicas de grupo voltadas para a sua Salude Mental e também
um atendimento individual — oportunizando ao interno o compartilhamento de
eventuais angustias, medos e receios, tanto em relacdo ao seu futuro
profissional, como sobre questdes de cunho pessoal. Ap6s esta atividade,
quando algum aluno apresenta necessidade, a psicologa realiza outros
atendimentos individuais com o mesmo.

Devido ao retorno positivo dos internos e aos bons resultados verificados
apos os atendimentos individuais, a atengcdo em Saude Mental passou a ser
oferecida a todos os discentes do Curso, sempre que é verificada a
necessidade especifica de atendimentos individuais por uma psicologa e/ou
docentes do curso. Durante os atendimentos, caso o aluno demonstre a

necessidade de suporte pedagogico e/ou de atencdo psiquiatrica, ele é
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encaminhado ao NAPp ou aos cuidados da equipe de assisténcia em Saude

Mental do curso, composta pelos docentes de Psiquiatria e Psicologia.
Objetiva-se, assim, prestar apoio e suporte psicolégico aos estudantes,

tendo em vista 0 compromisso da instituicdo com a acessibilidade atitudinal e

com o bem-estar fisico e mental da comunidade académica.
4.5 ACOMPANHAMENTO DE ESTAGIOS EXTRACURRICULARES

O estagio extracurricular ndo-obrigatério, quando realizado no HUV ou
no HMLG de Miguel Pereira, € acompanhado pela Coordenacéo de Ensino do
HUV, através do Centro de Estudos Professor Severino Sombra. As vagas,
previstas em edital, sdo ocupadas exclusivamente por alunos da Universidade
de Vassouras, mediante concurso de provas.

Os estagios extracurriculares, realizados ou ndo na Instituicdo, séo

computados pelo NUPEM como atividades complementares.

4.6 APOIO A PARTICIPACAO EM EVENTOS E A PRODUCAO CIENTIFICA

Os discentes sao incentivados a participar de eventos, promovidos nao
s6 pela Universidade de Vassouras, como também daqueles realizados por
outras Instituicbes. O principal objetivo é incentiva-los a buscarem uma
constante atualizacdo de seus conhecimentos e a interagirem com 0S Seus
pares compartilhando mutuamente saberes e experiéncias.

Sao também disponibilizados a comunidade académica, meios para
divulgacgéo e construcdo de conhecimentos de carater técnico-cientifico-cultural
através da realizacdo anual de eventos, entre os quais: a) Jornada Académica

Professor Severino Sombra (JSS); b) Encontro de Iniciacdo Cientifica (ENIC);
c) Mostra de Trabalhos de Extensdo Comunitéria; d) Semana Nacional de
Ciéncia e Tecnologia; €) Encontro Estadual de Ligas de Medicina (CELAMED);
f) Coléquio de Iniciacéo Cientifica do Curso de Medicina, dentre outros.

110



4.6.1 Nucleo de Apoio a Pesquisa Médica

O Nducleo de Apoio a Pesquisa Médica, criado em 2017, é formado por
docentes do Curso de Medicina em associagdo com a Pré Reitoria de Pesquisa
e Pds-Graduacéo e atua dando suporte aos discentes e docentes por meio de:

e Auxilio a pesquisa: formatacao de projetos, elaboracdo de questionérios

e instrumentos de coleta de dados, preenchimento da Plataforma Brasil,

interface com o Comité de Etica, avaliacéo da viabilidade e relevancia do

estudo;

e Apoio a Participagdo em Congressos ou similares: formatacdo de
resumos e de poster;

e Traducdo para o inglés: formatacdo de abstract e publicacdes
internacionais;

e Revisdo da lingua portuguesa;

e Analise Estatistica: avaliacdo da amostragem, tipo de estudo e
tratamento de dados;

e Orientacdo para Publicacéo Cientifica.

4.7 APOIO AOS INTERCAMBIOS NACIONAIS E INTERNACIONAIS
4.7.1 Convénio com o Ryder Trauma Center — Universidade de Miami

Em busca constante de sempre oferecer o que ha de mais atual na
Medicina, o Curso de Medicina possui convénio com o Ryder Trauma Center,
da Universidade de Miami. Este convénio permite que os discentes participem
de estagios extracurriculares nesse importante Centro Médico, referéncia na

area de Traumatologia.

4.7.2 Coordenacédo Local de Estagios e Vivéncias — CLEV

A Coordenagcdo Local de Estagios e Vivéncias (CLEV) €& uma
organizacdo estudantil dos discentes do Curso de Medicina, vinculada ao

Centro Académico Frées da Fonseca (CAFF), que tem por objetivos
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desenvolver e estimular intercambios nacionais e internacionais em estagios de
pratica e pesquisa médica, has modalidades outgoing e incoming.

A CLEV da Universidade de Vassouras atua desde 2015, auxiliando os
discentes interessados em participar dos programas de intercambio oferecidos
pela International Federation of Medical Students’ Association (IFMSA) através
dos editais da Direcdo Executiva Nacional de Estudantes de Medicina
(DENEM), além de atuar no processo de recepcdo e acompanhamento de
intercambistas para estagio no HUV e no oferecimento de rede de ajuda para
durante a realizacéo do intercambio.

Neste periodo, o HUV ja recebeu intercambistas da Bélgica, Egito,
Dinamarca e Tunisia e os alunos do Curso de Medicina ja participaram de
atividades no México, Egito, Coldmbia e Grécia, entre outros paises, além de

intercambios nacionais para estagios extracurriculares em outros estados.

48 APOIO E |INCENTIVO A ORGANIZACAO ESTUDANTIL E
REPRESENTACAO ACADEMICA

Ao longo de sua historia, a Universidade de Vassouras tem reiterado a
importédncia do engajamento do corpo discente nas estruturas existentes,
sempre através de representacdo assumida pelos diretérios e centros
académicos. Os discentes do Curso de Medicina sédo representados pelo
Diretério Central Estudantil (DCE) e pelo Centro Académico Froes da Fonseca
(CAFF).

A representacdo académica é fortalecida pela participacédo discente em
todas as instancias colegiadas de ensino da Universidade (colegiado de curso
e colegiados superiores) e na representacdo especifica por turma na formacéao
do G10, que consiste em um grupo de 10 discentes eleitos em cada turma para
representa-la junto a Coordenacéo do Curso, descrito no item 3.14.

O Centro Académico Froes da Fonseca (CAFF), vinculado a Direcéo
Executiva Nacional de Estudantes de Medicina (DENEM), é um 6rgéo legitimo
de representacdo estudantil, regido por estatuto préprio, elaborado e aprovado
por seus membros, sendo sua diretoria eleita a cada ano.

A representacgéo tem por objetivos:
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a) Promover a cooperagcdo da comunidade académica e o
aprimoramento do curso, vedadas atividades de natureza politico-partidaria
bem como a participagdo em entidades alheias a Universidade de Vassouras;

b) Contribuir para a aproximacao e solidariedade entre o corpo docente,
discente e técnico-administrativo do curso;

c) Colaborar para a preservacao das tradicfes estudantis, a probidade
da vida escolar e o patrimonio moral e material da Universidade de Vassouras
e da Instituicdo mantenedora (FUSVE);

d) Organizar reunibes e certames de carater social, cientifico e
desportivo, visando a complementacdo e ao aprimoramento da formacédo
académica;

e) Observar e orientar os alunos quanto ao cumprimento do Regimento

Geral ou discuti-lo quando necessario.

Destaca-se que o CAFF, através de sua Diretoria Cientifica, também
atua no acompanhamento das atividades das Ligas Académicas, entidades
fundadas e administradas pelos académicos com a orientacéo de professores,

descritas a seguir.

4.9 LIGAS ACADEMICAS

As Ligas Académicas sdo entidades fundadas e administradas pelos
discentes com a orientacdo de docentes. Apresentam enfoque no
desenvolvimento cientifico, procedimental e atitudinal, contemplando os
aspectos de ensino-pesquisa e extensado. Contribuem para o desenvolvimento
cognitivo e interdisciplinar dos discentes e para a aproximac¢ao entre os futuros
profissionais e a sociedade.

Cabe ressaltar que as ligas ndo almejam a especializagdo precoce do
estudante ou o preenchimento de lacunas do Projeto Pedagogico do Curso.
Funcionam como meio de transformag&o social e permitem ao aluno tomar
contato com as diversas areas do saber.

Levando-se em consideracdo as caracteristicas proprias da cidade de
Vassouras, que aproximam docentes e discentes em uma convivéncia intra e

extraclasse, as Ligas Académicas possibilitam uma excelente vivéncia
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pedagogica extracurricular, contribuindo para o aprimoramento dos
discentes, que se envolvem ativamente na realizagdo de pesquisas,
organizacdo de reunies cientificas, discussfes clinicas, simposios,
congressos, etc.

Atualmente, existem 30 Ligas Académicas e 1 Grupo de Estudos,

desenvolvendo estudos em diversas areas médicas:

* Liga Académica de Anatomia

+ Liga Académica de Anestesiologia

+ Liga Académica de Ciéncias Cardiovasculares e Hipertensao Arterial
* Liga Académica de Cirurgia Cardiaca

* Liga Académica de Cirurgia Geral

« Liga Académica de Cirurgia Plastica

+ Liga Académica de Clinica Médica

* Liga Académica de Dermatologia

* Liga Académica de Diagndstico por Imagem

+ Liga Académica de Endocrinologia

+ Liga Académica de Gastroenterologia

* Liga Académica de Ginecologia e Obstetricia

* Liga Académica de Hematologia

* Liga Académica de Humanizacao e Espiritualidade
+ Liga Académica de Iniciacdo Cientifica

* Liga Académica de Medicina da Familia e Comunidade
* Liga Académica de Medicina Intensiva

* Liga Académica de Nefrologia

* Liga Académica de Neurologia e Neurocirurgia

* Liga Académica de Oftalmologia

* Liga Académica de Oncologia

* Liga Académica de Ortopedia

* Liga Académica de Otorrinolaringologia

* Liga Académica de Pediatria

* Liga Académica de Pneumologia

* Liga Académica de Reumatologia

* Liga Académica de Saude Mental
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* Liga Académica de Saude do Homem
+ Liga Académica de Técnica Cirargica
+ Liga Académica de Transplante de Orgéos e Tecidos

* Grupo de Estudo da Saude da Pessoa ldosa

4.10 APOIO E INCENTIVO A PRATICA DESPORTIVA

Através da Pro-Reitoria de Extensdo Universitaria e Desportos, a
Universidade de Vassouras realiza acdes que visam incentivar os académicos
a participarem do esporte na Instituicdo, tais como: oferecimento de treinos
com professores qualificados em quadras disponibilizadas para um treino
produtivo e incentivo aos campeonatos internos e externos, com patrocinio
e/ou apoio, nas participacbes para 0s jogos como 0s torneios INTERMED,
INTERENG, JUCS, SUPER 15 entre outros.

No ambito do Curso de Medicina ressalta-se, ainda, o apoio as
atividades desenvolvidas pelos discentes através da Associacdo Atlética

Académica Antonio Carlos Fiuza.
4.10.1 Associacdo Atlética Académica Antdnio Carlos Fiuza

A Associacdo Atlética Académica Antbnio Carlos Fiuza é uma
organizacdo estudantil, vinculada ao CAFF, composta por e para alunos do
Curso de Medicina da Universidade de Vassouras.

A Atlética busca estimular a pratica de atividades fisicas para as
competicdes da quais o Curso de Medicina participa, além de promover uma
melhor qualidade de vida aos estudantes. Também se propBe a atuar no
ambito académico e social, de modo a ndo somente contemplar os atletas, mas
todos os membros da chamada familia “Med General”.

Os membros da Atlética tém na pratica desportiva a espinha dorsal de
suas atividades, que incluem palestras e a¢cfes sociais para além dos muros da

universidade.
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4.11 POLITICA INSTITUCIONAL DE EDUCACAO INCLUSIVA E DE
ACESSIBILIDADE

Reconhecendo que o papel social da educacgéo superior, atualmente,
envolve ultrapassar os limites do compromisso tradicional com a producéo e a
disseminacdo do conhecimento e cumprindo seu papel de instituicdo
socialmente responsavel a universidade tem efetivado ac¢des de inclusdo
educacional e de acessibilidade para atender a diversidade dos alunos que a
frequentam. A Educacdo Inclusiva assegura ndo s6 o acesso do aluno com
necessidades especiais a educacao superior, mas também promove condi¢cdes
plenas de participagdo e de aprendizagem a todos os estudantes, tendo em
vista o direito de todos a educacao e a igualdade de oportunidades de acesso e
permanéncia bem-sucedida.

A pratica docente inclusiva no ensino superior, frente a discentes com
necessidades especiais, envolve acdes compartilhadas capazes de orientar o
professor na formagdo de sujeitos, na valorizacdo da diversidade, no
reconhecimento e no respeito a diferentes identidades e no aproveitamento
dessas diferencas para beneficiar a todos, devendo promover ajustes para que
possa atender a todas as necessidades educativas apresentadas por esse
alunado.

Desta forma, a universidade institui politicas de inclusdo e remove
possiveis causas de exclusdo, valorizando acfGes pautadas no respeito a
diversidade, com investimento em materiais pedagdgicos, em qualificacdo de
professores, em infraestrutura adequada para o0 ingresso, 0 acesso, a
permanéncia e a participacdo de alunos com necessidades especiais, estando

atenta a qualquer forma de discriminacéo.
4.11.1 Acessibilidade Arquitetdnica

Nos ultimos anos, a Universidade de Vassouras vem investindo para
atender e ampliar as condi¢cdes de acessibilidade arquitetbnica. Para tanto,
vem construindo rampas para acesso aos andares superiores dos blocos e
instalou um elevador no prédio onde estdo localizadas algumas salas de
informatica e o Auditorio Severino Sombra. Tem feito também adaptacdes

nas instalacoes sanitarias e as constru¢cdes mais recentes ja estdo equipadas
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com rampas que permitem o0 acesso das pessoas com deficiéncias. Neste
sentido, cabe ressaltar que toda a infraestrutura utilizada pelos discentes do
Curso de Medicina € adaptada, inclusive o HUV, tendo rampas de acesso,
favorecendo, desta forma, a acessibilidade.

A Universidade de Vassouras oferece placas de sinalizacdo em Bralille e
sinais indicativos que séo instalados no piso cuja funcdo € a orientacdo e
alerta. As medidas obedecem um cddigo e dao suporte aos portadores de
deficiéncia visual, permitindo que o discente tenha maior confianca e
seguranca em qualquer ambiente.

Além disso, tanto nos computadores da biblioteca, quanto nos do
laboratério de Informatica e Programacédo, encontram-se disponiveis caixas de
som ou fones de ouvido e o software DOSVOX instalado, para favorecimento

de pessoas com viséo reduzida.

4.11.2 Acessibilidade Atitudinal

Com o intuito de promover condicbes plenas de participacdo e de
aprendizagem a todos os discentes, garantindo o respeito e a incluséo, a
Universidade de Vassouras conta com o trabalho desenvolvido pelo Comité
de FEtica Institucional. Este Comité instituiu normas internas para
regulamentar as regras de convivéncia e relacionamento entre alunos,
docentes e corpo administrativo, com o objetivo de garantir, harmonicamente,
a convivéncia entre toda a comunidade académica, valorizando o respeito e
a ética nas relacdes e evitando qualquer tipo de discriminacao.

Por outro lado, a Universidade de Vassouras também desenvolve
diversas atividades que visam a percepcdo do outro sem preconceitos,
estigmas, esteredtipos e discriminagdes. Destacam-se as ac¢des vinculadas
ao Programa de Inclusdo Social da Pré-Reitoria de Extensdo Universitaria e
Desportos, que tém por objetivo promover a inclusdo e a transformacgéo social
nas comunidades, atuando de forma a desenvolver a cidadania, ndo s6 nas

comunidades carentes, bem como dos futuros profissionais.
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4.11.3 Acessibilidade Pedagodgica - Grupo de Trabalho em Educacéo

Inclusiva

A partir da atuacdo do Grupo de Trabalho em Educacdo Inclusiva,

vinculado a Reitoria e criado pela Portaria n°® 18A de 04 de mar¢co de 2013,
foram identificados procedimentos e ac¢des que ja vinham sendo desenvolvidos
no ambito da educacéo inclusiva e da acessibilidade desde 2011, assim como
foram propostas metas quanto a organizacdo administrativa, aos aspectos
financeiros e orcamentarios, ao processo seletivo, as politicas de atendimento
aos discentes, a organizacdo didatico-pedagogica, a infraestrutura e a
extenséo.

Através do atendimento educacional especializado, com a
disponibilizacdo de servigos e recursos e a orientagcdo dos alunos e professores
quanto a sua utilizacdo no processo de ensino e aprendizagem nas turmas
comuns do ensino regular, a Educacéo Inclusiva garante o acesso de alunos
que necessitam de atendimento diferenciado. Geralmente, esses alunos
apresentam uma maneira peculiar de lidar com o saber ou necessitam de
recursos adicionais para Vviabilizar seus processos de participacdo e
aprendizagem nos espacos educacionais.

O Grupo de Trabalho em Educacao Inclusiva reine-se por demanda e,
qguando acionado, realiza acdes de levantamento das necessidades especiais
apresentadas, assim como orientacao aos envolvidos (Coordenagéo, docentes,
entre outros) com sugestado de estratégias para o atendimento educacional dos
discentes em questdo, que incluem alunos com dificuldades no campo da
aprendizagem, originadas quer de deficiéncia fisica, sensorial, mental ou
multipla, quer de caracteristicas como altas habilidades, superdotagdo ou
talentos.

De acordo com as necessidades de cada aluno, pode-se citar, como
exemplo, as seguintes estratégias:

o Quanto aos alunos com deficiéncia auditiva, contratacdo de tradutor e
intérprete da Lingua Brasileira de Sinais-LIBRAS, a fim de dar todo o
apoio necessario ao portador da deficiéncia. Para os alunos nao
portadores da deficiéncia auditiva, ha uma disciplina optativa de LIBRAS

oferecida nos cursos de graduacéao.
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o Quanto aos alunos com deficiéncia auditiva que ndo usam LIBRAS no
dia a dia e fazem leitura labial, contratacdo de um profissional que atue
digitando todo o conteudo das aulas, fazendo uma espécie de caderno
memo©éria para o aluno. Além disso, pode ser pedido aos professores que
disponibilizem para o aluno, com antecedéncia, o material das aulas.

o Quanto aos alunos com deficiéncia visual parcial, indicacdo de todo o
apoio e adaptacdo necessarios para que possam ter acesso ao material
didatico, por meio da instalacdo de lupas nos computadores e da
adaptacdo do tamanho da fonte nos textos, provas e atividades
pedagogicas.

o Quanto aos alunos com outros tipos de necessidades educacionais,
indicagdo om as recomendacdes necessarias pertinentes ao caso do
aluno, a fim de adaptar a rotina académica as suas necessidades,
seguindo sempre as orientagfes do laudo do profissional responséavel
pelo diagndstico e com acompanhamento do NAPp.

Especificamente, no processo seletivo, 0os seguintes ajustes foram
realizados:

e No edital - esclarecendo os recursos que podem ser utilizados pelo
vestibulando no momento da prova, bem como os critérios de correcao a
serem adotados pela comissao do vestibular;

¢ No exame vestibular - providenciando salas ou condi¢des especiais para
cada tipo de necessidade e a forma adequada de obtencéo de respostas
pelo vestibulando;

e Na correcdo das provas - considerando as diferencas especificas
inerentes a cada aluno, para que o dominio do conhecimento seja
aferido por meio de critérios compativeis com suas caracteristicas

especiais.

4.12 ACESSO AOS REGISTROS ACADEMICOS

No ato da matricula o discente recebe um ndmero que o acompanha até
o final do curso e é cadastrado no sistema TOTVS recebendo neste momento

uma senha, que o possibilita a acessar todos os registros académicos atraves
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do site da instituicdo. As notas, a frequéncia e os conteudos de aulas sao
lancados pelo docente até o dia quinze de cada més.

Processos como trancamento de matriculas, transferéncias, solicitacao
de declaracdes, segunda chamada de avaliacbes sao feitos diretamente na
Secretaria Académica de Graduacdo, sendo que todos os formularios
necessarios estao disponibilizados no site da Universidade.

O Curso de Medicina disponibiliza a cada discente ingressante o
Manual do Aluno, documento onde se encontram as normas internas e outras
orientacdes académicas relevantes para que o aluno curse a graduacao ciente
de seus direitos e deveres. O Regimento Interno e o calendéario escolar

podem ser acessados no site da universidade.

4.13 COORDENACAO DE RELACIONAMENTO

Como mecanismo de apoio ao discente, a Universidade de Vassouras
conta também com a Coordenagdo de Relacionamento, responsavel
pela recepcdo e acolhimento dos académicos que solicitam orientagdo e
ajuda para solucdo de problemas de natureza diversa, principalmente
financeiros, fazendo com que se sintam acolhidos num momento de
dificuldade. Para facilitar o acesso a este setor, a Secretaria Académica de
Graduacao disponibilizou um espaco para suas atividades.

A Coordenacédo de Relacionamento procura atuar preventivamente na
maior resolucdo de problemas dos discentes e consequente reducdo dos
indices de abandono. Na entrevista inicial, identifica situacbes que apontem
potencial para trancamento, mobilidade, transferéncia, cancelamento,
concessao de bolsas, entre outros; emite pareceres e define o melhor
encaminhamento para as questdes administrativas apresentadas.

Dessa forma, funciona como um elo adicional de ligacao entre o discente
(e/ou seus familiares) e os diversos setores administrativos da instituicao, tais
como Comissdo de Bolsas, Geréncia Financeira, Superintendéncia
Administrativo-Financeira e Secretaria Académica de Graduacdo — 0s quais
trardo o0s esclarecimentos e possiveis solucbes para as situagbes

apresentadas.
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5 CORPO DOCENTE

“Ao professor de medicina é exigido um duplo esforco: de um
lado pelos pacientes, que dele esperam apurados
conhecimentos técnico-cientificos e, de outro, requerido como
professor, de quem se exige ampla bagagem de conceitos e
conhecimentos, além de atitude criativa para tornar
consequente a relacdo docente-aluno.” (Silva, 1982 apud
Batista e Silva, 2001)

No Curso de Medicina tem-se por pressuposto que um ensino de
qualidade estd diretamente relacionado a um corpo docente ciente do seu
papel de mediador da construcdo de conhecimento pelo estudante, atualizado
técnica, cientifica e pedagogicamente.

Na Universidade de Vassouras, um bom professor é aquele que, além
de dominar o conteudo da disciplina que leciona, desenvolve atividades
curriculares que privilegiam a interdisciplinaridade e adota metodologias ativas
de ensino. Viabiliza-se, assim, que a constru¢cdo de conhecimento se faca
também por meio da problematizacéo de situacdes observadas nos cenarios de
pratica e no cotidiano de vida do estudante, contribuindo para o
desenvolvimento do senso critico, da capacidade de tomada de decisdes e das
competéncias necessarias ao exercicio da pratica médica.

Justifica-se, portanto, o compromisso institucional na realizacdo de
cursos de formacdo didatico-pedagdgica em uma perspectiva de reflexdo e
aperfeicoamento da préatica docente, que se concretiza pela realizacdo de
capacitacoes, cujos desdobramentos se materializam no aprimoramento
cognitivo e no desenvolvimento das habilidades pelo futuro médico.

O corpo docente é integrado por professores com titulacdo Lato sensu
e/ou Stricto sensu, com reconhecida formacéo e experiéncia na area em que
lecionam, detalhadas no Relatério de Estudo do Corpo Docente.

Este relatorio, elaborado pelo NDE, demonstra a relacdo entre a
titulacdo, experiéncia profissional e de docéncia no ensino superior dos

professores com o0s objetivos do curso e com o perfil do egresso.
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5.1 COORDENACAO DO CURSO

A Coordenacao do Curso de Medicina da Universidade de Vassouras é
composta por trés docentes (um coordenador geral e dois coordenadores
adjuntos) contratados em regime Integral, todos com mais de 15 anos de
experiéncia no Ensino Médico e com titulacdo em Programas de POs-
Graduacao Stricto sensu, que entre si dividem as responsabilidades
académico-administrativas, pedagdgicas e de representatividade em eventos
intra e extra muros, a0 mesmo tempo em que integram seus diferentes saberes
e visdes, favorecendo a formacdo de uma decisdo consensual, formada por
convencimento, resultando em uma excelente solidificacdo do processo de
gestédo do Curso.

Devido a complexidade do processo de gestdo do Curso de Medicina e
da necessidade de uma maior representatividade junto as instancias superiores
da Universidade e da Fundacdo Mantenedora, foi criada a Pro-Reitoria de
Ciéncias Médicas, abrangendo apenas o Curso de Medicina. Por esse motivo,
0 Pro-Reitor de Ciéncias Médicas, também Coordenador Geral do Curso de
Medicina, atua subordinado diretamente ao Reitor da Universidade, além de
possuir representatividade implementada e regulamentada em todos o0s
Colegiados Superiores de Ensino da Universidade e no Comité Gestor
Académico da Reitoria.

O modelo de gestdo do grupo de coordenadores proporciona maxima
interacdo com os docentes e discentes do curso.

A interacdo com os docentes envolve tanto acfes individuais quanto
coletivas. Os encontros com o0s docentes podem ocorrer por demanda da
Coordenacéo ou por demanda dos docentes, sempre que necessario, além dos
encontros nas capacitacbes. A sala dos professores foi propositalmente
instalada no interior da Coordenacdo do Curso com o objetivo de se fundir os
momentos de convivéncia institucional dos docentes aos da coordenacéo.

As acdes com os discentes ocorrem pelos atendimentos individuais
demandados pelos proprios discentes, docentes, pelo Ndacleo de
Acompanhamento Discente ou pelo Nucleo Pedagdgico de Educacdo Médica

(NUPEM) e pelas reunibes regulares com 0s grupos representativos por
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periodo (G10). Estes grupos (G10) sdo formados por 10 alunos de cada
periodo, eleitos pela turma, que se reinem com a Coordenacao ordinariamente
uma vez por semestre e extraordinariamente quantas vezes forem necessarias,
seja por demanda da turma ou da coordenacao.

Caso o discente queira ser atendido por um coordenador, basta se dirigir
a Coordenacdo do Curso e agendar um horario, podendo ser atendido até
imediatamente de acordo com a demanda de atividades no momento.

A relacéo da coordenacédo com os docentes e discentes é reforcada nas
atividades do Colegiado do Curso, onde ambos 0S grupos possuem
representacdo regulamentada e implantada.

A Coordenacdo mantém encontro regular com o NUPEM e com
membros do NDE para o devido acompanhamento e discussdo do
funcionamento do curso e da situacdo atual das acBes encaminhadas pelo
NDE, pelo NUPEM e pela prépria Coordenacao.

Os trés coordenadores do curso trabalham em regime integral e
possuem experiéncia, de magistério superior e de gestdo académica maior que
10 anos. O Prof. Jodo Carlos de Souza Coértes Junior, possui 20 anos de
experiéncia de magistério superior, sendo 10anos no exercicio da gestao
académica; o Prof. Eucir Rabello possui mais de 25 anos de experiéncia de
magistério superior, sendo 10anos no exercicio da gestdo académica; e a Prof.
Paula Pitta de Resende Cértes possui 18anos de experiéncia de magistério

superior, sendo 7anos no exercicio da gestao académica.

5.2 NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE (NDE)

O Nduacleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de Medicina da
Universidade de Vassouras estd implantado e regulamentado, atendendo a
resolucdo CONAES n° 01, de 17/06/2010 e é constituido por docentes que
exercem lideranca académica em suas respectivas areas de atuacdo, todos
com titulagdo Stricto sensu, com mais de cinco anos de experiéncia docente e
atuando em regime integral ou parcial.

A designagdo dos membros do NDE ocorre por meio de Portaria da

Reitoria e é renovado em 20% dos seus componentes, a cada dois anos. O
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NDE se reune ordinariamente duas vezes por semestre e extraordinariamente
sempre que necessario, por demanda da Coordenac¢do do Curso, do Nucleo
Pedagdgico de Educacdo Médica (NUPEM) ou do proprio NDE, atuando de
forma constante em todas as acfes e planejamentos pedagoégicos do curso.

Ao NDE compete:

e Contribuir para a consolidacdo do perfil profissional do egresso do curso
através da elaboracao, implantacdo, gerenciamento, acompanhamento e
avaliacao do PPC,;

e Incentivar a participacdo do Curso em processos de avaliacdo externa
(Teste de Progresso, ENADE, ANASEM);

e Propor as medidas necessérias para a melhoria qualitativa do curso, de
acordo com os resultados das avaliagdes (externas/internas) realizadas
a cada semestre;

e Acompanhar a integracdo longitudinal e transversal das Unidades
Curriculares do Curso, de acordo com o0s eixos estabelecidos na
estrutura curricular e as ferramentas de integragéo interdisciplinar;

e Zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s
Cursos de Graduacdo em Medicina;

e Encaminhar demandas de ordem pedagdgica, docente e de
infraestrutura ao Colegiado de Curso para avaliacao;

e Organizar, em associacdo com o Nucleo Pedagodgico de Educacao
Médica (NUPEM), capacitacGes para todo o corpo docente de acordo
com a tematica selecionada para ser abordada;

e Apoiar a Coordenacdo do Curso em questdes relativas ao seu

funcionamento.

Norteado pelas recomendacgfes das DCN 2014 e pelos resultados dos
processos de avaliacao interna e externa do curso ocorridos nos ultimos anos,
o NDE capitaneou o movimento de sensibilizacdo da comunidade académica
que culminou na elaboracao do PPC 2015 e sua atualizacdo em 2018, fruto de
uma construcado coletiva, que se encontra em processo de implantacdo e é

permanentemente atualizado.

124



O NDE é um diferencial na qualidade do curso de Medicina da
Universidade de Vassouras no que diz respeito a intersecdo entre as
dimensbes corpo docente, corpo discente e Projeto Pedagogico. Portanto,
entende-se que o NDE, por sua atuacdo, € um excelente indicador de
qualidade e um elemento de diferenciagcdo quanto ao comprometimento do

Curso com o padrao académico de exceléncia almejado.

5.3 NUCLEO PEDAGOGICO DA EDUCACAO MEDICA (NUPEM)

Para o aprimoramento da préatica pedagdgica do Curso de Medicina,
implantou-se em 2010, o Nucleo Pedagdgico da Educacao Médica (NUPEM),
composto por docentes mestres e doutores, com mais de cinco anos de
experiéncia no ensino e com formacdo nas diversas areas tematicas do
Curso de Medicina(ciéncias basicas, clinica médica, pediatria, ginecologia e
obstetricia, clinica cirdrgica, saude da familia e comunidade, medicina social e
salude coletiva), que acompanham o processo de ensino-aprendizagem por
meio da mediacdo pedagdgica imprescindivel a aprendizagem significativa.

A partir da reflexao critica das experiéncias educacionais e do processo
pedagdgico, o NUPEM atua no apoio aos docentes e aos discentes por meio
de diversas estratégias.

No apoio_ao docente, compete ao NUPEM, a partir das avaliacbes

externas e internas do curso, realizar de forma individual e coletiva, a analise
do desempenho dos docentes e propor as mudancas e ajustes necessarios.
Além disso, quando necesséario, o NUPEM realiza a¢des individuais focadas
nas fragilidades especificas do docente ou da disciplina.

Portanto, € o NUPEM o responsavel pela identificacdo das necessidades
e consequente promocédo das intervencfes necessarias ao aprimoramento da
pratica docente. Para tanto, desenvolve o Programa de Qualificacdo
Docente, que viabiliza capacitacbes sobre diversas tematicas, com destaque
para o papel do docente no ensino médico, a utilizagdo de metodologias ativas
e a diversificacdo dos processos avaliativos, conforme abaixo:

e 2019:

- Capacitacao sobre Avaliacdo Cognitiva;
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- Oficina sobre Metodologias Ativas: Sala de Aula Invertida;
- Oficina sobre Processo de Avaliagdo: OSCE.
e 2018:
- Capacitacéo para utilizacdo de Metodologias Ativas de Aprendizagem e
para os Processos de Avaliagao: TBL, OSCE e CheckKlist;
- Capacitacdo para o trabalho com a Mesa Anatdmica,
o 2017:
- Oficina “Repensando e Aprimorando a Avaliacdo do Processo Ensino-
Aprendizagem”;
- Capacitacdo para utilizacdo do Aplicativo de Prova (App/Prova);
- Capacitacdo para utilizacdo da Lousa Digital;
e 2016:
- Problematizacdo do tema “Metodologias Ativas e o Projeto Pedagdgico
do Curso de Medicina da USS”;
e 2015:
- Oficina “Avaliagdo da Aprendizagem e o Estado da Arte na Educagao

Médica”

No apoio aos discentes, o NUPEM oferece apoio ao enfrentamento das

dificuldades inerentes a construgdo do conhecimento no processo ensino-
aprendizagem, supervisionando a operacionalizacdo de diversas atividades,
como as tutorias e monitorias académicas. E também o responsavel pelo
acompanhamento das atividades de Assisténcia Pedagdgica Domiciliar — nos
casos amparados por lei e que estejam de acordo com 0 Regimento da
Universidade de Vassouras —, pelas acdes decorrentes dos resultados dos
processos de avaliacdo de aprendizagem e de relatérios enviados pelo NAPp;
bem como pelas acbes promotoras da inclusdo de estudantes com
necessidades educacionais especiais.

Nos ultimos anos, o NUPEM também tem sido o responsavel pelo
acompanhamento e atualizacdo dos planos de ensino das Disciplinas, com
revisdo das competéncias e habilidades de cada disciplina; pelas reflexdes
sobre o processo de avaliagdo; pelo acompanhamento das atividades

complementares, acOes decorrentes do processo de avaliacdo do curso;
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acompanhamento das reunifes para elaboracdo dos Cadernos-Guia do 1° ao
5° periodo, entre outras atividades.

A fim de operacionalizar o acompanhamento da andlise critica das
avaliacdes cognitivas, o0 NUPEM instituiu o Nucleo de Avaliacéo, cujas acdes
contribuem para a qualidade do processo avaliativo. Sao avaliadas as
avaliac6es modulares, provas finais e provas de segunda época. Cada questédo
€ analisada quanto a contextualizacdo e clareza da situagdo problema, a
homogeneidade, extensdo e grafia das alternativas de respostas, a existéncia
de Unica opcdo de gabarito. Analisa-se ainda a plausibilidade dos distratores,
questdes ortogréaficas, nimero de opc¢des de resposta e extensdo das mesmas,
qualidade das imagens e se o contetdo esta condizente com o perfil de médico
generalista que o Curso de Medicina da Universidade de Vassouras se propde
a graduar.

Desta forma, juntamente com instancias colegiadas como o NDE, o
NUPEM contribui para a qualidade da educacdo médica oferecida pelo Curso
de Medicina da Universidade de Vassouras, sempre balizado pelo
protagonismo discente no processo pedagogico, pelo profissional que deseja

graduar e pela responsabilidade social da Instituicao.

5.4 COLEGIADO DO CURSO

O Colegiado do Curso de Medicina da Universidade de Vassouras,
orgdo de natureza normativa, deliberativa e consultiva, € composto por
docentes de cada um dos periodos académicos (1° ao 8° periodos e internato)
e por quatro representantes discentes, eleitos por seus pares. Atualmente, o
Colegiado é composto por docentes das diversas areas do Curso: ciéncias
basicas, saude coletiva, clinica médica, clinica cirirgica e gestdo. O mandato
dos membros € de um ano, cabendo reeleicdo. O Colegiado se reune
ordinariamente duas vezes por semestre e, extraordinariamente, sempre que
necessario.

As decisdes do Colegiado de Curso sao registradas em ata prépria, e
encaminhadas a Coordenacéo do Curso, que é responsavel por seu devido

cumprimento. Das decisbes do Colegiado, cabe recurso aos colegiados
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Superiores da Universidade (CONSEPE e CONSU). Compete ao Conselho
Superior de Ensino, Pesquisa e Extensdao (CONSEPE) analisar os recursos
impetrados que estejam relacionados as decisdes de natureza académica e, ao
Conselho Universitario (CONSU), aquelas de natureza administrativa e
disciplinar.

Séo atribuicbes do Colegiado de Curso:

a) Emitir pareceres em processos que l|he forem submetidos pela
Coordenacéo do Curso, docentes ou discentes, em carater ordinario ou
extraordinario;

b) Analisar o calendario das atividades do Curso, sugerindo, quando
necessario, adequacgdes aos Colegiados Superiores;

c) Cumprir e fazer cumprir as normas de funcionamento académico,
aprovadas pelos Colegiados Superiores;

d) Deliberar sobre as proposi¢cées emanadas do NDE;

e) Zelar pelo cumprimento do Regimento Interno da Universidade.

O Colegiado de Curso tem importante funcdo administrativa que é

relevante, mas ndo se sobrepde a necessaria reflexdo permanente sobre a

gualidade académica do Curso.

5.5 POLITICA DE QUALIFICACAO DOCENTE

A Universidade de Vassouras normatizou a Politica Institucional de
Formacdo e Desenvolvimento Profissional que promove e incentiva a
qualificacdo de seus docentes. Dessa forma, fomenta a qualificacdo do seu
corpo docente por meio de incentivos, com destaque para a concessao de:
afastamento remunerado para que docente se dedique a qualificacdo; bolsas
para qualificacdo e/ou para pesquisa; auxilio financeiro para a participacdo em
eventos cientificos e académicos. Adicionalmente, a Instituicdo promove a
oferta de: Educacdo Continuada através de cursos de Aperfeicoamento e de
Pos-graduacéo; de Programas de Apoio didatico-pedagodgico e de educacédo

permanente.
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Dos objetivos da Politica Institucional de Formacéo e Desenvolvimento
Profissional:

| - Proporcionar aos docentes da Universidade alternativas para
obtencdo de titulacdo e capacitacdo indispensaveis ao exercicio da
docéncia e ao atendimento das necessidades apontadas pelos Projetos
Pedagdgicos dos Cursos - PPCs;
Il - Adotar mecanismos que promovam 0 acesso dos colaboradores a
novos conhecimentos, técnicas e tecnologias préprios das areas de
atuacdo da Universidade, assim como a construcdo ou ampliacdo de
competéncias profissionais;
[ll - Apoiar a participagdo de docentes em eventos cientificos, atividades
internas e externas de formacado, capacitacdo e aprimoramento como
forma de estimular a pesquisa, construir conhecimentos e ampliar e
disseminar a producao intelectual;
IV - Estabelecer mecanismos de interacéo estratégica entre o Programa
de Formacéo Profissional, a Pratica Docente e os mecanismos oficiais e
institucionais de avaliacdo, possibilitando intervencdes mediadas por

relatorios.

Cabe destacar, ainda, a atuacdo do NUPEM, que sistematicamente
organiza e realiza atividades promotoras do aprimoramento da pratica docente,
contribuindo para que o docente compreenda:
¢ O seu papel no curso;
¢ A importancia do uso de diferentes estratégias de ensino;
¢ A necessidade de um sistema de avaliacdo cada vez mais diversificado
e adequado ao momento de formacao dos discentes;

¢ O desenvolvimento de um processo de ensino-aprendizagem que vise
a realidade de trabalho dos egressos dentro do atual modelo de
assisténcia a saude - SUS;

¢ O uso de tecnologias e da didatica em sala de aula.

O papel mais nobre do docente € o de interagir com o aluno, mediar a

construgdo do conhecimento e entendé-lo em suas dificuldades e vocacoes.
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Essa é tarefa que nem o papel impresso nem os meios eletrénicos substituem
com vantagem, pois diz respeito a presenca fisica.

Portanto, diante da nova proposta de desenvolvimento do processo de
ensino-aprendizagem, a vida do professor é facilitada ou dificultada,
dependendo do seu perfil. Para o professor que memorizou suas aulas e
apenas se satisfaz em repeti-las, o curso de Medicina da Universidade de
Vassouras ndo € campo de trabalho. Mas, para o professor que se aborrece ao
repetir diante dos seus alunos sempre 0os mesmos assuntos e que se motiva
com o diadlogo, com as perguntas, coma dinadmica dessa interacdo, 0 curso é

interessante e prazeroso.

5.6 PLANO DE CARREIRA DOCENTE

A Universidade de Vassouras implantou o Plano de Carreira do Corpo
Docente em 2009, que foi homologado no Ministério do Trabalho em 6 de
agosto do mesmo ano. Este Plano de Carreira promoveu ampliacdo do
guantitativo de docentes em Regime de Tempo Integral e de Tempo Parcial,
atendendo a parametros do MEC/INEP e contribui para:

e Otimizacado da realizacao de atividades de pesquisa e de extensao;

e Melhoria das condi¢des de trabalho dos docentes;

e Valorizacdo da titulacdo e estimulo a educacdo permanente e
continuada;

e Ampliacdo do numero de docentes com P6s-graduacéo Stricto sensu.

A admissdo ao quadro de docentes da Universidade é realizada a partir
de edital publico para selecao através de prova de titulos, prova didatica e
entrevista. O edital é divulgado no site da universidade. A admisséao privilegia o
ingresso de professores com Péds-graduacdo Stricto sensu.

O Plano de Carreira Docente da Universidade estabelece normas,
principios e critérios que definem a estrutura, a organizacéo e a dinamica da

carreira docente na IES.
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6. CORPO TECNICO ADMINISTRATIVO

Na Coordenagdo do Curso, além do grupo gestor propriamente dito,
composto pelo Coordenador Geral e pelos dois Coordenadores Adjuntos, existe
uma Chefe da Secretaria da Coordenacdo, um Secretario para assuntos do
Internato, uma Secretaria para o Coordenador Geral e um Secretario para a
recepgao.

A equipe, composta por sete profissionais, atua de forma organizada por
processos, atendendo as solicitacfes e demandas de discentes e docentes.

Atendendo a lei 10.097/2000, a Coordenagdo do Curso de Medicina
conta com dois jovens estagiarios do programa Aprendiz Legal.
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7 INFRAESTRUTURA DE APOIO AO FUNCIONAMENTO DO
CURSO

7.1 ESPACO DE TRABALHO PARA A COORDENACAO DO CURSO E
SERVICOS ACADEMICOS

Destinado a acomodar com conforto e viabilizar boas condi¢cdes de
trabalho para a equipe envolvida na gestao do curso de Medicina, o complexo
de salas localizadas no segundo andar do bloco 2 do Campus Universitario,
conta com climatizacdo, boa iluminacéo e excelente estrutura de informatica.

Com espaco aproximado de 130 m?, o ambiente se divide em sala do
Pré-Reitor de Ciéncias Médicas, salas individuais para os Coordenadores do
Curso, sala dos professores, sala de reunides, secretaria da coordenagéo, sala
de recepcao e espaco de convivéncia, todos amplos, em excelente estado de
conservacao, mobiliados, e equipados com computadores de uso individual

para os docentes e funcionarios.

7.2 GABINETE DE TRABALHO PARA DOCENTES DE TEMPO INTEGRAL

Os gabinetes de trabalho destinados aos docentes de tempo integral
contam com conforto e infraestrutura necessarios ao desenvolvimento do
processo de ensino aprendizagem de qualidade, numa area de 200 m?
localizada no bloco 3 do Campus Universitario.

Os dez gabinetes contam com espaco confortavel, ventilacdo e
climatizacdo, boas condi¢cdes de limpeza, de iluminacdo e acustica e estdo
equipados com mesas e computadores com acesso a internet. Possuem
dimensdes adequadas onde os docentes podem complementar suas atividades
académicas, individualmente ou em pares.

Ha, ainda, uma sala para reunides com docentes ou discentes.
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7.3 SALA DOS PROFESSORES

O curso de Medicina conta com trés salas especificas para os docentes
do curso, sendo duas localizadas no Campus Universitario (blocos 2 e 8) e uma
no Pavilhdo Silva Melo, nas dependéncias do Hospital Universitario. As salas
de professores contam com espaco confortavel, ventilagédo e climatizacéo, boas
condicdes de limpeza, de iluminacdo e acuUstica e estdo equipadas com
computadores com acesso a internet, com dimensdes adequadas onde os

docentes podem complementar suas atividades académicas e interagir entre si.

7.4 SALAS DE AULA

O Curso de Medicina da Universidade de Vassouras dispbe de um
amplo conjunto de salas para o desenvolvimento de suas atividades.
Distribuidas pelo Campus Universitario e Complexo Hospitalar (Pavilhdo Silva
Melo, Salas no Prédio da Técnica Cirurgica e Cirurgia Experimental), o curso
utiliza 35 salas (excetuando-se o0s espacos destinados as aulas praticas),
iluminadas, ventiladas e climatizadas, em excelente estado de conservacéo e
limpeza, informatizadas, acessiveis aos portadores de necessidades especiais
e com recursos de multimidia para a realizacdo das aulas, proporcionando um
ambiente adequado e confortavel ao processo ensino-aprendizagem.

As dimensdes das salas variam de 35 a 120 m?. As salas maiores sdo
utilizadas, preferencialmente, para atividades como TBL (Team Based
Learning). O Curso conta com dez salas especiais para atividades
diferenciadas, em pequenos grupos, que apresentam cadeiras em disposicao

circular e em nivel para facilitar a utilizacdo de metodologias ativas.
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SALAS ESPECIAIS

Planta baixa da drea interna do pavilhac
Hospital Universitario Sul Fluminense
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7.5 LABORATORIOS DIDATICOS ESPECIALIZADOS

Os laboratorios didaticos especializados do Curso de Medicina da
Universidade de Vassouras contam com amplas instalacbes e equipamentos
adequados tanto a formacdo académica quanto em quantidade para o numero
de alunos do curso. Todos os ambientes tém acessibilidade, aclimatacao,
ergonomia e seguranca, nos quais as atividades praticas sdo conduzidas por
professores e acompanhadas por técnicos especializados, sempre com o
objetivo de consolidar os conceitos desenvolvidos em outras atividades e
etapas do processo ensino-aprendizagem.

Os técnicos possuem formacéo especifica para atuar nos laboratérios,
sdo contratados em regime de tempo integral e sdo encarregados do preparo
do ambiente, dos equipamentos e dos insumos necessarios a realizacado da
atividade. Todo insumo necessario as praticas de ensino é armazenado, fica
sob a custddia dos técnicos e é disponibilizado anteriormente as aulas praticas

de acordo com a especificidade de cada disciplina.
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O Curso de Medicina possui uma politica de manutencao e atualizacao
de equipamentos e instalagfes fisicas. A manutencdo dos equipamentos €&
realizada pelo Departamento de Engenharia Clinica, as adequacdes da
estrutura fisica sdo realizadas pelo Departamento de Infraestrutura e a
atualizacao dos equipamentos é realizada diretamente com o setor de compras
da Instituicdo mediante solicitacdo do Curso de Medicina.

Para o atendimento & comunidade, os laboratorios didéaticos
especializados sao utilizados para visitas técnicas e acdes de extensao.

Os laboratorios possuem o seu Protocolo de Experimentos (Protocolos
Operacionais Padrao — POPs) que expressam detalhadamente o planejamento
das atividades préticas realizadas para o alcance dos objetivos pedagdgicos
bem como o tipo e o funcionamento dos seus equipamentos, instrumentos e
materiais. Desta forma, padronizando e minimizando a ocorréncia de desvios
na execucdo das atividades praticas fundamentais a complementacdo do
conteldo tedrico. Cada laboratério possui o seu POP referente aos
experimentos realizados e aos seus equipamentos, conforme detalhado mais
adiante, no item 7.8.

As atividades realizadas nos laboratorios didaticos especializados
atendem aos principios éticos e, em caso de experimentos em que ha a
utilizacdo de animais, para que ele seja executado, é necessario a aprovacao

pelo Comité de Etica na Utilizacdo de Animais (CEUA).

7.5.1 Laborat6rio de Bioquimica / Farmacologia

Localizado no térreo do Bloco 4 do Campus Universitario, com 80m2,
atende as atividades préticas das Disciplinas FungBes Biolégicas | e I,
Farmacologia e Farmacologia Aplicada. Possui quatro ambientes: um principal
com 6 bancadas onde esta distribuida a maioria dos equipamentos; sala de
apoio técnico; ambientes de lavagem e um depdsito onde ficam armazenados
0S INsuMmos.

Neste laboratério sdo realizadas atividades praticas como a dosagem
das principais substancias envolvidas nas reagfes bioquimicas corporais
consolidando o ensino tedrico das disciplinas citadas acima. Desta forma, o

discente conhece o0s métodos laboratoriais de auxilio diagnostico, sua
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interpretacdo e sua aplicabilidade clinica. A sala de apoio técnico funciona
como area de concentracdo para 0s técnicos responsaveis pelos laboratorios,
onde os mesmos podem elaborar e organizar as rotinas dos laboratorios e
ainda, como ambiente para a limpeza do material de uso. Possui também um
depdsito para o armazenamento dos insumos. Para a seguranca dos usuarios
apresenta chuveiro.

Relacdo de Equipamentos

Equipamento Marca
Agitador de tubos Phoenix
Banho Maria com agitador Quimis
Centrifuga Fanen
Centrifuga BioEng
Colorimetro eletrénico CEET
Colorimetro fotoelétrico Metronic
Colorimetro fotoelétrico Micronal
Crondémetros -
Deionizador Permution
Destilador Quimis
Espectrofotometro Femto
Estufa de secagem Fanen
Fluxo laminar Quimis
Lupas Colemam
Microscopios 6pticos binoculares Colemam
Microscoépio binocular (2cabecas) Coleman
Micro centrifuga BioEng
Micro centrifuga Celm
pHmMetro Analyser
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Placa agitadora/aquecedora Fisatom

Refratdmetro Quimis

Bico de Bunsen - 12 unidades

7.5.2 Laboratério de Microbiologia / Parasitologia

Localizado no térreo do Bloco 4 do Campus Universitario, com 80mz, é
destinado as atividades relacionadas ao isolamento de organismos de origem
bacteriana ou parasitologica, atendendo de forma ideal, aos conteudos das
disciplinas Microbiologia Médica e Parasitologia Médica. Possui um ambiente
principal com 10 bancadas contendo equipamentos adequados ao cultivo,
isolamento e andlise destes organismos. Apresenta também, uma area de
apoio dotada de equipamento para manuseio de microorganismos de maior
patogenicidade e um centro de descontaminacéo e esterilizagdo do material de

uso dos laboratérios. Para a seguranca dos usuarios apresenta chuveiro e lava

olhos.
Relacdo de Equipamentos
Equipamento Marca
Autoclave FABBE
Balanga de precisao Coleman
Banho Maria De Leo

Bico de Bunsem - 12 unidades -

Centrifuga Fanen
Estufa de cultura FABBE
Fluxo laminar Pachane
Microscopios opticos binoculares Coleman
Microscopio projecdo com camera acoplada INALH
Televisao LCD de 42 polegadas — 03 unidades AOC
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Chuveiro

Lava-olhos

7.5.3 Laboratério de Fisiologia / Patologia

Localizado no térreo do Bloco 4 do Campus Universitario, com 50m2,

de materiais utilizados nas aulas.

Relacdo de Equipamentos:

atende as disciplinas Biofisica e Fisiologia | e Il, Patologia e Anatomia
Patolégica em diferentes atividades praticas, desde observacdes de estruturas
até praticas com animais. E dividido em dois ambientes: uma sala principal com
4 bancadas, sendo 2 dotadas de pias. Conta ainda com um ambiente de apoio

as atividades desenvolvidas, utilizado para limpeza, armazenamento e preparo

Equipamento

Marca

Balanga de precisao

Coleman

Centrifuga Drucker company
Eletrocardiografo CMOS-Drake
Microscépios Opticos binoculares Coleman

Micro centrifuga CELM

pHmetro Analyser
Estetoscopios Incoterm
Esfignomanometros Incoterm

Placa aquecedora DB — I -

Neurodyn Il - TENS /FES 2 canais IBRAMED
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7.5.4 Laboratério de Metodologias Ativas / Morfofuncional

Localizado no térreo do Bloco 4 do Campus Universitario, com 80mz2 e
seis bancadas, um projetor de multimidia e a Plataforma Multidisciplinar 3D.

Como Laboratoério de Metodologias Ativas, atende a todas as disciplinas,
principalmente Integracdo Curricular | a VIII, para a realizacdo de atividades em
pequenos grupos, debates e outras metodologias ativas de ensino, propiciando
o desenvolvimento de préaticas académicas muito mais dinamicas, facilitando a
absorcdo de contetdos. Possui e um quadro principal, mas cada bancada tem
0 seu proprio quadro para que cada grupo possa discutir e anotar suas
conclusdes. Neste laboratério, o aluno passa a ser o principal agente construtor
do seu conhecimento e o foco deixa de ser centralizado no professor.

Como Laboratério Morfofuncional, atende as praticas das disciplinas de
Biofisica e Fisiologia | e Il, Anatomia Sistémica Aplicada | e IlI, Biologia Celular,
Tecidual e do Desenvolvimento, Anatomia Microscopica e Embriologia Clinica e
Patologia e Anatomia Patolégica. Em seu ambiente principal, sdo realizadas as
atividades préaticas com a Mesa Anatémica.

Possui uma area anexa, com duas salas utilizadas exclusivamente para
atividades de pesquisa, conhecidas como Laboratério de Biomorfologia e

Patologia Experimental.

Relacdo de Equipamentos

Equipamento Marca
Plataforma Multidisciplinar 3D Csanmek
Projetor Multimidia Epson

7.5.5 Laboratério de Imunologia

Localizado no térreo do Bloco 4 do Campus Universitario, com 40 mz2,
atende as préticas das disciplinas de Anatomia Microscépica e Embriologia
Clinica, Imunologia Basica e Imunologia Clinica, como por exemplo:
identificacdo de tipos celulares e estudos sanguineos. Possui uma bancada

central e bancadas periféricas onde séo distribuidos os equipamentos. Conta
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com uma area anexa dedicada a microscopia de campo escuro, possibilitando

a visualizacédo diferenciada das estruturas celulares.

Relacdo de Equipamentos

Equipamento Marca
Agitador de tubos Phoenix
Banho Maria Fabbes
Estufa de secagem De Leo
Microscépio campo escuro Coleman
Microscopios Opticos binoculares — 8 unidades Coleman
PHmetro Analyser

7.5.6 Laboratorio de Histologia / Patologia

Localizado no térreo do Bloco 4 do Campus Universitario, com 80m2,
atende as praticas das disciplinas de Biologia Celular, Tecidual e do
Desenvolvimento; Anatomia Microscépica e Embriologia Clinica; Patologia e
Anatomia Patolégica. @ Possui dois ambientes divididos por vidro sendo o
principal com 8 bancadas onde estdo distribuidos os 45 microscopios para a
visualizacdo individual e confortavel das estruturas histologicas e
histopatolégicas. O espaco conta ainda com 3 televisores de 42 polegadas de
alta definicdo de imagem, onde as imagens capturadas pelo microscépio ou
geradas no computador sdo exibidas durante as aulas e atividades de ensino.
Através da projecdo destas imagens histoldégicas e histopatologicas, séo
destacados aspectos morfolégicos fundamentais a constituicao celular.

O outro ambiente é uma sala menor com um microscopio acoplado ao
sistema de captura e um computador para projecdo da imagem nos monitores
de TV. Conta com uma gama de preparados histolégicos para o

desenvolvimento das aulas praticas e empréstimo aos discentes.

Relacdo de Equipamentos
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Equipamento

Marca

Microscépio de captura INALH
Microscépio de captura Nikon
Microscépios — 45 unidades Coleman
Sistema de captura Tamaron
Monitores de TV LED de 42 polegadas - 03 unidades | AOC
Camera Opticam

7.5.7 Laborat6rio de Técnica Histoldgica / Patologia

Localizado no térreo do Bloco 4 do Campus Universitario, com 16m?2,

atende as praticas das disciplinas de Biologia Celular, Tecidual e do

Desenvolvimento; Anatomia Microscépica e Embriologia Clinica; Patologia e

Anatomia Patologica e Técnicas Histolégicas. E voltado para a confeccdo de

preparados histolégicos e histopatolégicos utilizados nas atividades praticas,

bem como para o ensino das técnicas histolégicas. Apresenta uma bancada

central com equipamentos necesséarios a producdo destas laminas, onde os

alunos podem observar todo o processo de elaboragcdo do material, da

chegada do fragmento tecidual a lamina corada e finalizada.

Relacdo de Equipamentos

Equipamento Marca
Banho Maria Lupetec
Dispensador de parafina Lupe
Estufa de secagem Quimis
Micrétomo Spencer
Placa Aquecedora Lupe
Placa Refrigeradora Lupe
Porta Pincas Aquecido Lupe
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7.5.8 Laborat6rio de Técnicas Cirurgicas e Cirurgia Experimental

Amplo laboratorio, localizado no complexo do Hospital Universitario, com
250m?, atende as praticas da disciplina de Fundamentos da Cirurgia, com toda
a estrutura planejada para a capacitacdo e insercdo do discente nos
fundamentos das préaticas cirdrgicas (ex: procedimentos para antissepsia,
paramentacdo cirdrgica, treinamento pratico em suturas, identificacdo dos
diversos tipos de curativo, drenagem toracica, identificacdo da anatomia do
abdome e identificagdo dos principais acessos cirurgicos). Possui trés salas
utilizadas para aulas tedricas (2 salas no 1° piso e 1 sala no 2° piso), dois
anfiteatros planejados para as atividades praticas e um centro cirargico
experimental, dotado de instrumental cirdrgico completo, onde as turmas séo
divididas e acompanhadas pelos docentes na execucdo das cirurgias

simuladas.

1° PISO

Planta baixa da drea interna do
Laboratério de Técnicas Cirurgicas e Cirugia Experimental
Hospital Universitario Sul Fluminense

Salas de aula

7.5.9 Laboratério de Informatica

Localizado no segundo andar do Bloco 9 do Campus Universitario, com
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espaco fisico de aproximadamente 500m?, atende as praticas de todas as
disciplinas por meio de 6 salas climatizadas e confortaveis, contendo 150
computadores, atualizados frequentemente, com acesso a Internet, facilitando
desta forma a atualizacdo periodica das informagcfes médicas por parte dos
discentes e docentes. Estes laboratérios também sé&o utilizados para aulas e

para a aplicacdo de avaliagBes cognitivas e préaticas de diversas disciplinas.

Acesso dos discentes aos equipamentos de informatica:

Os alunos do curso de Medicina tém, mediante cadastro, acesso a
laboratorios de informatica tanto no Campus Universitario quanto no Hospital
Universitario, tendo a sua disposicdo 150 computadores, dispostos em 6
laboratorios  climatizados e confortdveis, com espaco fisico de
aproximadamente 500m?, que suprem as necessidades da comunidade
académica do curso. Todas as maquinas viabilizam o acesso a Rede Mundial
de Computadores (Internet), com velocidade disponivel de 160 mega,
possibilitando o acesso ao Portal Académico (TOTVS), a biblioteca, ao acervo
virtual da Minha Biblioteca, ao portal de periddicos Capes, a realizacdo de
pesquisas e utilizacdo para fins pessoais. Além disso, o Campus Universitério
dispbe de Rede sem fio (wireless) para uso de docentes e discentes,
possibilitando atividades que facam uso de ferramentas disponiveis online em
todas as salas de aula. O setor de Geréncia de Sistemas é responsavel pela

politica de atualizacéo periédica de equipamentos e softwares.

7.5.10 Anatémico (Instituto de Anatomia)

Localizado no segundo andar do Bloco 6 do Campus Universitério,
atende as praticas das disciplinas de Anatomia Sistémica Aplicada | e II.
Ppossui quatro salas de dissecacdo e pesquisa, climatizadas de 31,5 m? cada
uma, com trés bancadas em granito em cada uma delas, identificadas como
salas 01, 02, 03 e 04. Estas salas sao utilizadas para a dissecacao de
cadaveres humanos formolizados que € uma atividade prética realizada por
todos os discentes do Curso de Medicina da Universidade de Vassouras. A
oportunidade de dissecacdo de cadaveres humanos possibilita aos discentes

conhecer as estruturas macroscopicas que compde o corpo humano e suas
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relacbes anatbmicas, além de proporcionar a integracdo com o0s demais
conteudos dos diversos PA. Sobre a importancia da anatomia e principalmente,
da dissecacao, Assis Leite (1.797) escreve: "Quem consertard uma maquina,
ignorando o artificio pelo qual é feita? Como curara as moléstias, ndo sabendo
0s oOrgdos que elas atacam? Um cadaver € o primeiro livro classico de
anatomia. O cadaver é um mestre mudo, porém eloquente.”

Conta também com dois anfiteatros climatizados, com areas de 31,5m?
identificados como salas 05 e 06 que possuem uma bancada em granito e
arquibancadas; uma sala de estudo climatizada com area de 81,3 mz2
identificada como sala 07, que possui 10 bancadas em granito. Possui duas
Centrais de Conservagdo de Pecas Anatbmicas, com sistema de exaustao,
sendo: uma Central de Conservacao de Pecas de Anatomia Humana, contendo
3 cubas de 2,00 x 1,20 x 1,00 m, com tampa em acrilico para conservacao de
cadaveres humanos em formol e bancadas para armazenamento de pecas
glicerinadas e, uma Central de Conservacdo para pecas de Anatomia
Veterinaria, dispondo de 2 cubas de polietileno de 2,00 x 0,80 x 1,10 com
tampa para conservacdo de pecas e cadaveres de animais em formol,
bancadas para armazenamento de pecas glicerinadas.

Possui também: ossario humano; sala de preparo de pecas; sala de
conservacao e maceracdo, com sistema de exaustéo; almoxarifado; 2 camaras
frigorificas e vestiario com banheiro.

As técnicas utilizadas para conservagdo das pecas que sdo utilizadas pelos
discentes é a de formalizacdo para as pecas que estdo sendo dissecadas e
glicerinacao nas pecas para estudo.

No Instituto de Anatomia da Universidade de Vassouras esta o Museu de

Anatomia Professor Frées da Fonseca.
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Planta baixa da drea interna do primeiro pavimento do
Bloco - 2 (Instituto de Anatomia)
Campus Universitario USS

7.6 LABORATORIO DE HABILIDADES E SIMULACAO (LHS)

Localizado no complexo do Hospital Universitario, o Laboratério de
Habilidades e Simulagédo (LHS) Prof. Julio Aradjo da Silva Junior foi projetado
com o intuito de aproximar o discente a pratica médica e a enfrentar situacfes
da rotina profissional, sem colocar em risco a vida e a saude de pacientes
reais.

Totalmente climatizado, conta com uma area total de 434 m2. Possui 6 salas

de simulacéo e habilidades, cada uma com 12 m? para atender até 8 discentes
por sala. As salas possuem janelas de vidro que se comunicam visualmente
com um corredor externo, utilizado para o controle do cenario simulado.
Destas seis salas, uma é dedicada para atividades de Pediatria e outra
dedicada para atividades de Ginecologia e Obstetricia, contendo todos o0s
simuladores e equipamentos utilizados para o treinamento pratico dos
discentes.

Possui, ainda, uma sala com 20 m? utilizada para o treinamento de

habilidades, um consultério simulado com 15 m? que tem comunicag&o visual
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com um moderno auditério de 75 m? e 54 lugares. Apresenta também uma sala
de 10 m? para reunides de pequenos grupos para debriefing.

O corredor externo que circunda todas as salas de simulacdo, serve
ainda para a circulacéo dos alunos durante a realizacado de OSCE.

O LHS conta com equipamentos e instrumentos em quantidade e
diversidade excelentes para a capacitacdo dos discentes nas diversas
habilidades da atividade médica.

Em suas instalacdes € possivel a simulacdo de atendimentos meédicos
de emergéncia com enfoque nas atitudes, onde é observada a capacidade de
lideranca, iniciativa, atencdo e cooperacdo. Pode-se ainda simular uma
consulta médica em que o discente pode observar a relacdo médico-paciente e
ser capaz de reconhecer erros e acertos ocorridos durante a simulacdo, ou
atuar e treinar, ainda nos primeiros periodos do curso, o contato com um
paciente simulado (atores, monitores e o0s proprios alunos de forma
consentida), que mais tarde poder& ser executado com maior naturalidade em
condicdes reais.

Em suas instalacdes € possivel a simulacdo de atendimentos médicos
de emergéncia com enfoque nas atitudes, onde € observada a capacidade de
lideranca, iniciativa, atencdo e cooperacdo. Pode-se ainda simular uma
consulta médica em que o discente pode observar a relacdo médico-paciente e
ser capaz de reconhecer erros e acertos ocorridos durante a simulacdo, ou
atuar e treinar, ainda nos primeiros periodos do curso, o contato com um
paciente simulado (atores, monitores e o0s proprios discentes de forma
consentida), que mais tarde podera ser executado com maior naturalidade em
condicdes reais.

A extensa e diversificada lista de equipamentos permite o treinamento
de habilidades nas mais diversas areas da medicina: procedimentos cirdrgicos
diversos, desde suturas até drenagem toracica; procedimentos ginecologicos,
obstétricos e urolégicos; procedimentos pediatricos diversos; procedimentos de
emergéncia, como manobras de ressuscitacdo cardiopulmonar, pun¢do venosa
profunda e intubacdo traqueal; exame fisico, como ausculta cardiaca e
pulmonar, verificacdo de pulsos centrais e periféricos; exame oftalmologico e

otorrinolaringologico; realizacao de eletrocardiografia entre outros.
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Participando da realizacdo de todas estas atividades, em todos os

cenarios, os discentes sao submetidos a situacfes de estresse, que sdo muito

proximas as da vida real, porém com resultado seguro.

Atualmente, por recomendacao do NDE, existe uma programacéo para

compra periodica de manequins e simuladores, visando a melhoria permanente

e progressiva do LHS.

Planta Baixa

1
il

{Universidade i i =

Severino Sombra P CommcA o T O

Relacdo de Equipamentos

SAM Il (Light) Auscultation Manikin — 01 unidade

Pediatric Intubation Trainer — 02 unidades

Laerdal Neonatal Intubation Trainer — 02 unidades

Infant Airway Management Trainer— 02 unidades

Baby Stap — 02 unidades

Laerdal ALS Baby 200 (Complete) - 01

unidade

Newborn Anne — 01 unidade

Resusci Baby QCPR — 01 unidade
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DVD Suporte Avangado de Vida em Pediatria — 01 unidade

Skillguide - 01 unidade

SimulScopeBedsideAusc System — 01 unidade

Heartmaninfrared Headphones — 02 unidades

Mega Code Kelly Advanced (SimPadCapable) — 02 unidades

SimPad System (US and Canada) — 02 unidades

All-In-One Panel PC (US) Instructor - Patient Monitor — 02 unidades

12-Lead Task Trainer — 01 unidade

Laerdal AED Trainer 2 - 01 unidade

MegaCode Kid Advanced (SimPadCapable) — 01 unidade

Advanced Catheterisation Trainer — 01 unidade

Manequim Mama

Simulador torso adulto de ausculta cardiaca e pulmonar com SMARTSCOPE

Simulador bebé de ausculta cardiaca e pulmonar com SMARTSCOPE

Manequim de RCP e intubacéo adulto com painel eletrénico avancado

Manequim de RCP e intubacao bebé

Manequim de ACLS CRISIS pediatrico — crianca 06 anos para RCP e intubacao

Manequim de RCP torso adulto PRACTIMAN — com bolsa

Simulador braco de pressdo sanguinea com falante

Simulador de cateterizacdo venosa central

Simulador cabeca adulto de intubacdo LARRY

Cabeca de intubacao - crianca 3 anos

Cabeca para intubacdo— bebé RN

Simulador de Sutura Perna

Simulador Manequim Adulto
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Simulador Manequim Geriatrico + Simulador de Presséao Arterial

Simulador Manequim Pediétrico

Simulador Cateterismo Feminino

Simulador Avancado de Cuidados Paciente Adulto

Simulador de Diagndstico Ouvido

Modelo Gestante com feto removivel

Simulador de Ausculta com Smartscope

Modelo Ginecolégico Family Planing Educator

Simulador Ginecoldgico

Simulador Avancado de Parto

Simulador de Cuidados com Bebé

Simulador Ginecolégico

Simulador de Parto

Manequim Pediatrico

Modelo Esqueleto Pélvico

Modelo Esquelético Pélvico + Cabeca Fetal

Simulador de Exame de Toque de Proéstata

Modelo de Préstata

Simulador de Puncao Venosa Profunda

Simulador Avancado para Intubacao

Modelo Genital Masculina

Manequim de membro superior

Manequim de membro inferior (perna)

Modelo Anatbmico Ouvido

Modelo Coluna
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Modelo Cabeca Parte Interna

Mao com Ferimento

Face com Ferimento

Modelos de Utero

Simulador de retinopatia

Carrinho de Curativo Inox

Cadeira para Banho

Cadeira de Rodas

Hamper Cor Bege

Suporte para Equipo de Soro Cor Bege

Régua Antropométrica

Esteira Ergométrica

Bicicleta Ergométrica

Braco para Treino Injecao IV e IM

Mesa Ginecoldgica

Cama Hospitalar Fowler

Mesa de Cabeceira Hospitalar

Foco Parabdlico

Balancga Infantil Eletronica

Berco Infantil Acrilico com Suporte Inox

Balanca Antropométrica Mecénica Adulto

Kit Simulador Ulcera de Decubito

Laringoscopio Infantil

Sonnar

AmbU + Méascara Pediatrico
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Bomba de Infusdo

Inalatec Plus

Aparelho Glicémico

Canula de Guedel

7.7 BIOTERIO

Ha séculos os animais sdo utilizados pelo homem em consoércio com a
ciéncia na busca por avancos na area da saude, sendo a melhoria e a
padronizacdo das condicdes de manutencdo e de experimentacdo fatores
imprescindiveis para o controle dos resultados e o avango das técnicas
empregadas. Para suprir essa demanda surgiram os Biotérios, que sao
definidos como areas destinadas a criacdo e a manutencdo de animais de
laboratério em condicBes sanitarias, dentro de padrbes rigorosamente
estabelecidos, respeitando as normas éticas e as leis de manipulagéo.

O uso de animais para estudos cientificos € uma pratica comum e, para
gue seja aceitavel, € necessario buscar uma postura ética em todos o0s
momentos do desenvolvimento das pesquisas. Nesse sentido, o Biotério da
Universidade de Vassouras, criado em 1° de julho de 2008, por meio da
Portaria R. n°® 012/2008, reforca a conduta da Universidade com relacdo a
ética, bem-estar e atendimento a legislacéo vigente, seguindo um conjunto de
regras baseadas em leis e supervisionadas pela Comisséo de Etica no Uso de
Animais da Universidade de Vassouras (CEUA). Cabe ressaltar que a CEUA
atua na andlise e deferimento dos projetos de pesquisa que utilizam animais de
laboratoério, bem como dos protocolos das aulas praticas com animais, fazendo
cumprir as determinacfes dos aspectos éticos envolvendo a utilizacdo dos
animais

O Biotério Central da Universidade de Vassouras esta localizado no
Campus Experimental da Universidade em uma area de 15 hectares de terra a
2 km do centro da cidade de Vassouras e 1 km do Hospital Universitario.

O Biotério Central tem o objetivo de reproduzir e manter animais de

BN

laboratorio destinados a pratica de ensino e pesquisa, permitindo o

151



desenvolvimento pratico dos temas abordados nas aulas teoricas, com
instalacGes modernas em uma area de aproximada de 150m? divididas em
cinco salas:

- Area de limpeza /manipulacgéo e procedimento

- 01 sala para manutencéao e reproducdo de camundongos (linhagem BALB/C)
- 01 sala para manutencé&o e reproducao de ratos (linhagem Winstar)

- 01 sala para animais de descarte

- Sala de estoque (racdo, maravalha, caixas e bebedouros).

A instalacdo e o0s animais de laboratorio produzidos estdo em
conformidade com preceitos éticos e morais atendendo as exigéncias dos
comités de ética em experimentacdo, adequando e incorporando recursos
humanos, fisicos e materiais, que permitam sua criacdo de forma controlada,
com qualidade genética e em excelentes condicbes sanitarias, visando a
obtencdo de animais livres de parasitas e de infec¢Oes, de acordo com
recomendacdes internacionais.

O Biotério também atende a todas as regras de biosseguranca para
protecdo dos usuarios e do meio ambiente. Além disso, com o intuito de
minimizar sofrimentos e desconfortos desnecessérios durante a utilizacdo dos
animais, pesquisadores, docentes e discentes, sdo sensibilizados a adotar os
principios éticos no uso de animais estabelecidos pelo SBCAL-COBEA
(Sociedade Brasileira de Ciéncia em Animais de Laboratério), para o
desenvolvimento das diversas atividades.

Possui um Médico Veterinario como Responsavel Técnico e uma
Técnica de laboratério qualificada e preparada para tal responsabilidade. O
Biotério Central da Universidade de Vassouras atualmente cria ratos e
camundongos das seguintes linhagens: Ratos Wistar (Rattusnorvegicus) e
Camundongo Swiss (Mus musculus) com 40 fémeas de camundongos e 30 de
ratos e machos de acordo com a necessidade e demanda, para aulas e
pesquisas.

O estabelecimento da rotina e dos procedimentos operacionais foi
instituido levando em conta o0s objetivos do Biotério, o quantitativo de
funcionarios do setor e a estrutura da instalacdo e equipamentos. Desta forma,
as atribuicdes no Biotério sdo distribuidas entre a equipe de apoio (funcionarios
do setor de manutencdo do Campus Universitario) e a equipe técnica (Médico
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Veterinario responsavel e bioterista). A atuacdo do Médico Veterinario,
juntamente ao técnico bioterista, visa a qualidade em todos 0s processos
desenvolvidos no biotério.

Para ndo alterar o metabolismo dos animais, nas salas destinadas a
manutencdo e reproducdo dos mesmos, ha o controle adequado do ciclo
claro/escuro e a temperatura € mantida entre 21 e 24°C. Os animais séo
separados em caixas identificadas com etiqueta visivel contendo os seguintes
itens: n° da caixa, animal/espécie, sexo, n°de animais, linhagem, identificacédo
do experimento, data do inicio e do fim do experimento. Além disso, a
alimentacdo com racao propria para a espécie, limpeza das caixas, troca da
maravalha e dos bebedouros sdo procedimentos realizados diariamente, na
parte da manha.

Todas as atividades realizadas na Universidade de Vassouras, que
envolvam animais, sejam de cunho académico ou de pesquisa, sé&o
primeiramente avaliadas pela CEUA. Apds a autorizagdo, os docentes
responsaveis pelas atividades solicitam os animais ao Biotério através de
protocolo proprio especificando os dados da atividade, as caracteristicas dos
animais solicitados, a natureza do experimento desenvolvido (citando de forma
resumida o modelo experimental e as drogas utilizadas), bem como a
destinacéo final dos animais.

As atividades desenvolvidas no Biotério contemplam as demandas de
ensino, pesquisa e extensdo na area da Saude, principalmente as relacionadas
aos cursos de Medicina e Medicina Veterindria, o que contribui para a formacao
de profissionais capacitados, além de atender as pesquisas relacionadas aos
cursos de Mestrado. A Universidade demonstra, dessa forma, interesse em
relagdo a regido a qual esta inserida e cumpre sua Missdo no sentido de
“‘Promover a formacéo integral do ser humano e sua capacitagdo ao exercicio
profissional, através do ensino, da pesquisa e da extensdo, incentivando o
aprendizado continuo para o desenvolvimento nacional, do Estado do Rio de

Janeiro, e em particular, da regido Centro Sul Fluminense”.
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7.8 PROTOCOLOS DE EXPERIMENTOS

Os Protocolos de Experimentos (Protocolos Operacionais Padrdo —
POPs) dos laboratérios didaticos especializados do Curso de Medicina da
Universidade de Vassouras expressam detalhadamente o planejamento das
atividades praticas realizadas para o alcance dos objetivos pedagdgicos
estabelecidos no PPC bem como o tipo e o funcionamento dos seus
equipamentos, instrumentos e materiais, desta forma, padronizando e
minimizando a ocorréncia de desvios na execucdo das atividades praticas
fundamentais a complementacédo do conteudo teorico.

Cada laboratério didatico especializado possui dois POP, um referente
aos experimentos realizados e outro aos seus equipamentos, ambos
aprovados pelo Comité de Etica Institucional da Universidade de Vassouras,
garantindo desta forma, o respeito as normas internacionais. Em caso de
experimentos em que ha a utilizacdo de animais, para que ele seja executado,
também é necessaria a aprovacdo pelo Comité de Etica na Utilizacdo de
Animais (CEUA).

O POP referente aos experimentos realizados contém informacdes
sobre: data de emissdo e vigéncia; Disciplinas que utilizam o laboratério;
identificacdo do responsavel pela elaboracdo e autorizacdo do POP;
identificacdo da atividade realizada (método); identificacdo do professor
responsavel; instru¢cdes sequenciais das etapas fundamentais a realizacdo da
atividade, atendendo aos critérios de biosseguranca.

O POP referente aos equipamentos contém informacdes sobre: data de
emissdo e vigéncia; Disciplinas que utilizam o laboratério; identificacdo do
responsavel pela elaboracdo e autorizacdo do POP; normas de funcionamento
(boas praticas) do laboratério; listagem dos equipamentos (tipo, quantidade,
modelo, patrimonio); instru¢cdes de funcionamento de cada equipamento;

manutencdao e historico de revisdo do protocolo.

7.9 BIBLIOTECA

O Sistema Integrado de Bibliotecas da Universidade de Vassouras (SIB)

é constituido pela Biblioteca Central (coordenadora do Sistema) e pelas
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Bibliotecas Setoriais: Centro de Estudos Prof. Severino Sombra — HUV e
Biblioteca do Museu Severino Sombra. A Biblioteca Central é um 06rgao
suplementar, subordinado administrativamente a Reitoria.

As Bibliotecas do SIB tém a finalidade de reunir, organizar, divulgar e
manter atualizado todo o acervo bibliografico nas diversas areas do
conhecimento com a finalidade de fornecer apoio aos Processos de Ensino,
Pesquisa e Extensdo. Destinam-se aos alunos, professores, funcionarios da
Instituicdo e a comunidade externa.

Encontram-se totalmente informatizadas, ou seja, 0 gerenciamento das
Bibliotecas e os servigcos de referéncia (consulta, empréstimo, renovacéo,
reserva e disseminacgdo seletiva da informacédo) e de processamento técnico
(catalogacao, indexacao, etc.) se dao pelo Sistema PERGAMUM (Sistema
Integrado de Bibliotecas PUC-PR). O Sistema PERGAMUM possibilita maior
facilidade e rapidez nos consulta, no empréstimo e na reserva dos materiais
bibliogréficos tanto nos terminais de autoatendimento na IES quanto no acesso
remoto fora dela.

Desde 2017, além do acesso a diversas bases de dados via internet, a
Biblioteca Central passa a disponibilizar para a comunidade académica a
Minha Biblioteca, com um acervo digital das principais editoras do pais,
reunindo milhares de titulos das diversas areas do conhecimento.

E uma plataforma online pratica e inovadora para acesso a livros
técnicos, cientificos e profissionais via Internet, podendo ser acessada de
qualquer lugar e que possibilita que o usuéario tenha acesso a recursos como:
realce com opc¢les de cores, anotacdes, pesquisa por palavra-chave, acesso
rapido ao sumario, metadados em Marc 21, estatisticas de uso e Impressao de

parte do conteudo.

7.9.1 Infraestrutura

A Biblioteca Central do SIB estd localizada na Unidade de Ensino,
Pesquisa e Extensédo Dr. Mario Sombra de Albuquerque, Bloco 1 - Professora
Maria Ignez Azambuja de Lemos, a Avenida Expedicionario Oswaldo de
Almeida Ramos, 280, Centro, Vassouras-RJ. E constituida de amplo acervo de
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livros, folhetos, obras de referéncia, teses, periddicos, materiais especiais,
bases de dados eletronicas, entre outros e tem como objetivo a disseminacao
da informacao nas diversas areas do conhecimento.

Como parte integrante dos Processos de Ensino, Pesquisa e Extensao
atende o corpo docente, discente e administrativo além de usuarios de todo o
pais. Possui ambientes amplos bem iluminados, climatizados, excelente
acustica, bem higienizado, com mobiliarios adequados, proporcionando aos
usuarios maior conforto e comodidade no momento de utilizacdo dos espacos
fisicos. Periodicamente, os prédios passam por manutencdo, mantendo-se em
Otimo estado de conservagéo.

A Biblioteca Central é composta por 01 prédio (bloco) com 02 pisos e 01
prédio Anexo com 03 pisos, onde estdo localizadas as salas de multimidia e
teleconferéncia; salas de estudo em grupo; sala da Coordenacdo das
Bibliotecas; saldes de estudo em grupo; areas de acervo; espaco das cabines
de acesso a internet e de estudo individual, etc.

7.9.2 Politica de Formacéo e Atualizacdo do Acervo Bibliografico

A Politica de formacéao e atualizacdo do acervo bibliografico do SIB tem
por finalidade a formacéo, atualizacdo e manutencdo do acervo, por meio de
aquisicdo, tratamento técnico e organizacdo dos materiais bibliograficos. E um
trabalho conjunto da Biblioteca Central, Coordenadores, Reitoria e Setor de
Compras.

A atualizacdo do acervo bibliografico consiste na aquisicdo periédica de
materiais bibliograficos nas diversas areas do conhecimento, tendo como
prioridade as bibliografias basicas e complementares solicitadas pelos
Coordenadores, Professores e alunos, observando a demanda da utilizagdo do
acervo; mantendo, assim, uma coeréncia na pratica pedagégica dos cursos
oferecidos pela Universidade de Vassouras. A quantidade de exemplares é
determinada proporcionalmente ao numero de alunos, conforme as
recomendacdes dos Orgdos Oficiais de Educacdo e pela demanda de uso da

obra.
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O tratamento técnico consiste na catalogacéo, classificacéo e indexacao.
Para a catalogacdo sdo utilizadas as normas da AACR2 (Codigo de
Catalogacdo Anglo-Americano). A classificacéo é feita pelo CDD (Sistema de
Classificacdo Decimal de Dewey) e para indexacdo de assuntos as normas da
LC (Libray of Congress); Biblioteca Nacional e pelo Compartilhamento da Rede
Pergamum.

A organizacdo dos materiais bibliograficos nas estantes consiste em
ordena-los sequencialmente, pelo numero de chamada — ou seja, numero de
classificacéo + codigo do autor e do titulo e pelo nimero do exemplar.

A conservacdo dos materiais é feita pela encadernacdo periodica para
tornar em condi¢do de uso os que estiverem danificados em decorréncia dos
empréstimos. A Biblioteca Central busca fazer a “conservagao preventiva” dos
livros, ou seja, a higienizacdo do acervo, a limpeza das estantes onde os livros
se encontram, 0 manuseio correto das obras, a recuperacdo de capas e

paginas danificadas.

7.9.3 Servicos oferecidos pela Biblioteca Central

O horério de atendimento da Biblioteca Central é excelente estendendo-
se por trés turnos, a saber: de 22 a 62 feira, das 8h as 22h30min. (ininterrupto);
aos sabados, das 8h as 12h e periodo nao letivo (janeiro) das 8h as 12h e das
14h as 18h.

Estdo disponiveis a comunidade académica e externa, 0S seguintes
Servicos:

e Empréstimo domiciliar e local, renovacgéo, reserva e empréstimo entre
Bibliotecas do SIB e do Compartihamento entre Bibliotecas de
Instituices de Ensino Superior do Estado do Rio de Janeiro (CBIES).

e A consulta, renovacdo e reserva, também podera ser feita através do

site www.universidadedevassouras.edu.brou

http://bibliweb.universidadedevassouras.edu.br/pergamum/biblioteca/ind
ex.php

e Conexdo a internet e as bases de dados como a Minha Biblioteca,
BIREME, COMUT e Portal de Periédicos da CAPES, como também as
Bases de Dados gratuitas: BVS (BIREME), Dominio Publico, Scielo,
Biblioteca Virtual de Enfermagem etc.
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Comutacdo Bibliografica: coOpias solicitadas a BIREME (Biblioteca
Regional de Medicina) ou COMUT (Programa de Comutacao
Bibliografica) no pais e no exterior.

Servicos de alerta: emissdo de e-mail aos usuarios cadastrados na
Biblioteca Central, divulgando e materiais incorporados ao acervo; e-malil
informando sobre a data de vencimento do material retirado por
empréstimo, e, e-mail informando a chegada do material reservado.
Elaboracdo das referéncias bibliograficas e confeccdo das fichas
catalograficas dos TCCs (Trabalhos de Conclusdo de Cursos),
Dissertacbes e Teses dos alunos da Universidade e Comunidade,
segundo as Normas da ABNT e AACR2. Os alunos sé&o orientados pelo
bibliotecario, para execucéo destes servicos.

Capacitacdo dos alunos: No inicio de cada semestre, os alunos
matriculados no 1° periodo dos cursos da Universidade realizam uma
visita guiada a Biblioteca Central para capacitacdo no Sistema
Pergamum visando melhor utilizagdo do acervo e ao acesso as bases de
dados disponiveis na rede local. Durante estas visitas, 0s alunos sao
orientados a visitarem o site da Universidade para conhecerem o0s
servicos online oferecidos pela Biblioteca Central bem como as Normas
de utilizagéo.

Visitas guiadas: As visitas guiadas a Biblioteca Central sdo agendadas
pela comunidade externa (Colégios, etc.).

Acédo Cultural (Eventos: Exposicles, Palestras, etc.) € um diferencial na
oferta de servigcos prestados pela Biblioteca Central, pois promovem a
integracdo da Biblioteca Central com a comunidade académica e

externa.

7.9.4 Bibliografia Bésica

O acervo da bibliografia basica, informatizado e tombado junto ao

patrimoénio da Universidade de Vassouras, aliado ao acervo virtual, dispde de

trés titulos por disciplina, disponivel na proporcdo média de um exemplar para

menos de cinco vagas ou com acesso virtual pela plataforma Minha Biblioteca.
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7.9.5 Bibliografia Complementar

O acervo da bibliografia complementar, informatizado e tombado junto
ao patriménio da Universidade de Vassouras, possui cinco titulos por disciplina,
minimamente com dois exemplares de cada titulo ou com acesso virtual pela

plataforma Minha Biblioteca.

7.9.6 Periodicos Especializados

Estdo disponiveis a comunidade académica e externa, scanner e
computadores para acesso a Internet e as bases de dados eletrdnicas como
Portal de Periddicos da CAPES, ICAP (Indexacdo Compartilhada de Artigos de
Periddicos) da Rede Pergamum - atualmente com 26.682 artigos; 20.881
artigos online - e bases de dados gratuitas como: BVS (BIREME), SCIELO,

Dominio Publico, entre outras.

Principais Periédicos nacionais e internacionais especializados,
disponiveis no Portal de Periddicos da CAPES:
1. Anais Brasileiros de Dermatologia
2. Annals of Internal Medicine
3. Annals of Clinical Microbiology and Antimicrobials Annals of Medicine &
Surgery
Archives of Clinical Psychiatry (Sao Paulo)
Archives of Endocrinology and Metabolism
Arquivos Brasileiros de Cardiologia
Avicena Journal of Clinical Microbiological and Infection

Clinical Medicine Insights: Cardiology

© © N o g A

Clinics (Sao Paulo)

10.Current Gerontology and Geriatrics Research

11.DST - Jornal Brasileiro de Doencas Sexualmente Transmissiveis
12.Endocrinology and metabolism

13.European Journal of Environment and Public Health
14.European Medical Journal Urology

15.Gastroenterology, hepatology and endoscopy

16.Infectious Diseases in Obstetrics and Gynecology
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17.International Brazilian Journal Urology
18.International Journal of Gynecology and Clinical practices
19.International Journal of Nephrology

20.Jornal Brasileiro de Nefrologia

21.Jornal Brasileiro de Patologia e Medicina Laboratorial
22.Jornal Brasileiro de Pneumologia

23.Jornal Brasileiro de Psiquiatria

24.Jornal de Pediatria

25.Journal of Clinical Microbiology

26.Journal of gastroenterology and hepatology
27.0phthalmology and Eye Diseases

28.Pathology and Laboratory Medicine International
29.Pediatric Allergy and Immunology

30.Radiologia Brasileira

31.Revista Brasileira de Cancerologia

32.Revista Brasileira de Cirurgia Cardiovascular
33.Revista Brasileira de Educacédo Médica

34.Revista Brasileira de Epidemiologia

35.Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia
36.Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia
37.Revista Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade
38.Revista Brasileira de Reumatologia

39.Revista da Associacao Médica Brasileira

40.Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical

41.Revista do Colégio Brasileiro de Cirurgides

7.10 HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS (HUV)

O Curso de Medicina da Universidade de Vassouras conta com Hospital
de Ensino préprio, o Hospital Universitario de Vassouras (HUV), anteriormente
denominado Hospital Universitario Sul-Fluminense, que é mantido pela
Fundacdo Educacional Severino Sombra (FUSVE), de natureza filantropica,
CNPJ n° 32410037/0001-84, Inscricao Estadual n® 80.476.264, CNES 227374.
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Esta situado a Rua Vicente Celestino n® 201, Bairro Madruga, Vassouras-RJ,
CEP 27.700-000, Telefax (024) 2471-2315, CNPJ n° 32410037/0001-84.

Caracterizado como Hospital Geral e Hospital Universitario de Ensino, o
HUV é referéncia para o Municipio de Vassouras, Regido Centro-Sul
Fluminense, Regido do Médio Paraiba e também para a Baixada Fluminense,
com populagéo propria e referenciada estimada em 500.000 habitantes.

Dentro da proposta organizacional da saude para o municipio e regides
vizinhas, a Instituicdo garante o0 acesso aos servicos pactuados de forma
regular, continua e contratualizada.

O Complexo Hospitalar € composto por 8 prédios/blocos, que totalizam
13.500,23 m? de area construida, estando localizado em uma area de terreno
de 21.985,00 m?. Dispde de Centro de Estudos com anfiteatro e capacidade
para 60 lugares, Laboratério de Técnica Cirdrgica e Cirurgia Experimental,
Pavilhdo Silva Melo (com 10 salas de 48 lugares e 1 sala de multimidia com
105 lugares), Laboratdrio de Habilidades e Simulacdo, Ambulatério Docente,
Cantina, Alojamento dos Médicos/Residentes, Laboratorio de Anatomia
Patolégica (com 1 anfiteatro para necrépsia com 35 lugares e 1 sala de aula
com 40 lugares), Centro de Fisioterapia, Laboratorio de Analises Clinicas,
Setor de Diagndéstico por Imagem, Farmécia Hospitalar, Hemocentro Regional,
Recepcdo, Administracdo, Centro de Oncologia Clinica e Bloco Hospitalar.

O HUV vem sempre aprimorando e ampliando sua estrutura fisica com
novos projetos junto a Secretaria Municipal Saude de Vassouras, Secretaria de
Estado de Saude — SESDEC/RJ e Ministério da Saude, com planejamento e
programacao de efetividade dos novos projetos.

Conquistou o Titulo de Hospital Amigo da Crianca em 30 de agosto de
2007, que tem como meta promover, proteger e apoiar 0 aleitamento materno
exclusivo até os seis meses de vida e com complemento até dois anos ou
mais, através da adocdo dos dez passos para 0 sucesso. Mantendo as
revalidagbes do Titulo até os dias de hoje. Destaca-se também a implantagcéo
da Rede Cegonha, a partir de 2011, que consiste numa rede de cuidados que
visa assegurar a mulher o direito ao planejamento reprodutivo e a atencéo
humanizada a gravidez, ao parto, ao puerpério e ao abortamento, bem como a
criancga, o direito ao nascimento seguro e ao crescimento e ao desenvolvimento
saudaveis.

161



E habilitado como Unidade de Assisténcia de Alta Complexidade
Cardiovascular, como Unidade de Assisténcia de Alta Complexidade em
Neurocirurgia, como Unidade de Assisténcia de Alta Complexidade em Terapia
Intensiva Adulto e Neonatal tipo Il, Unidade de Alta Complexidade em
Oncologia — UNACON com Servico de Hematologia, Hemodialise, Cirurgia
Cardiaca, Hemodinamica, Eletrofisiologia, Neurologia/Neurocirurgia e
Traumato-ortopedia, além de uma ampla gama de procedimentos ambulatoriais
e hospitalares de média e alta complexidade, nas diversas especialidades.

E, também, referéncia em Urgéncia e Emergéncia para toda a Regido
Centro-Sul Fluminense. Atualmente é a principal porta de entrada hospitalar da
RUE (Rede de Urgéncia e Emergéncia) da Regido Centro Sul Fluminense.
Dentro da proposta organizacional da saude para o municipio e regides
vizinhas, a Instituicdo garante o0 acesso aos servicos pactuados de forma
regular, continua e contratualizada.

Como unidade de complexidade intermediaria, o Hemocentro Regional
do HUV, localizado no complexo hospitalar, € responsavel pelo planejamento,
execucao, controle e avaliacdo das acdes de hemoterapia e hematologia na
esfera regional, diretamente subordinado ao Hemorio (Estado do Rio de
Janeiro).

Oferece procedimentos ambulatoriais e hospitalares de média e alta
complexidade, nas especialidades: clinica médica, cirurgia geral, pediatria,
ginecologia, obstetricia, mastologia, anestesiologia, cardiologia clinica e
cirirgica, pneumologia, oftalmologia, otorrinolaringologia, dermatologia,
endocrinologia, neurologia, neurocirurgia, gastroenterologia, psiquiatria,
nefrologia, hematologia, hemoterapia, ortopedia e traumatologia, reumatologia,
urologia oncologia clinica e cirdrgica, cirurgia pediatrica, cirurgia vascular
periférica, cirurgia buco maxilo, cirurgia plastica, fisioterapia, fonoaudiologia,
nutricdo e dietética, odontologia e psicologia entre outros.

Oferece também procedimentos e exames especializados nos servigos
de Diagnostico por Imagem (Rx, Tomografia Computadorizada,
Ultrassonografia), Laboratério de Analises Clinicas, Colonoscopia,
Colposcopia, Ecodopplercardiograma, Eletrocardiografia, Eletrofisiologia,
Endoscopia Digestiva Alta e Baixa; Doppler Venoso e Arterial, Histeroscopia,

Laparoscopia, Urodinamica, Videolaparoscopiaentre outros.
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Possui unidade de internacdo nas areas de clinica meédica, pediatria,
cirurgia geral, ginecologia, obstetricia, cardiologia, nefrologia, oncologia clinica
e cirdrgica, psiquiatria, UTI neonatal e adulto.

O HUV, como importante cenario de ensino do curso de Medicina,
recebe os discentes do curso nos seus diversos setores desde o primeiro
periodo. No internato, o discente atua nas areas de clinica médica, pediatria,
ginecologia-obstetricia, cirurgia geral e emergéncia, inserido em uma equipe
multidisciplinar de saude, atuando e aprendendo a valorizar a diversidade dos
saberes.

A equipe de preceptores do HUV é composta por docentes do curso de
Medicina, preceptores médicos ndo docentes e também por docentes dos
Cursos de Enfermagem e Psicologia.

O NAPE (Nucleo de Apoio a Pesquisa - HUV), vinculado a Pro Reitoria
de Pesquisa da Universidade de Vassouras, apoia o desenvolvimento de
pesquisas na area de saude e também os TCC de graduacdo e programas de
Residéncia.

O HUV possui uma Coordenacao de Ensino e o Centro de Estudos
Professor Severino Sombra, que servem de apoio para o desenvolvimento
das atividades de Ensino, P6s-Graduacédo, Pesquisa e Extensdao.

Em sua estrutura, apresenta as seguintes Comissdes: Residéncia
Médica (COREME), Internato (COMIN), Etica Médica (CEM), Padronizacédo de
Medicamentos (CPM), Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH), Revisao de
Obitos (CRO), Revisdo de Prontuarios (CRP), Revisdo de Documentacéo
Médica e Estatistica (CRDME), Farméacia e Terapéutica (CFT), Suporte
Nutricional (COSN), Servico de Apropriacdo de Custos (COSAC), Interna de
Humanizacdo (CIHu), Hospitalar de Transplantes (HUV — Transplantes) e
Aleitamento Materno, Elaboracdo de Relatério Social do Hospital Universitario,
Estudo de Mortalidade Materna. Possui o nucleo de vigilancia epidemioldgica,
hemovigilancia, farmacovigilancia, vigilancia em saude, vigilancia em saude do
trabalhador e padronizacdo de medicamentos.

O HUV participa na elaboracdo e operacionalizacdo de protocolos
técnicos e operacionais da SMS, priorizando os relacionados a area de

urgéncia e emergéncia. Como Polo de Educacdo Permanente, participa dos
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processos de formacdo, aprimoramento e desenvolvimento de recursos

humanos, qualificando a assisténcia e o cuidado em salde da regido.

RESIDENCIA MEDICA E RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE

O Hospital Universitario de Vassouras tem um importante papel como
formador de médicos especialistas por meio do credenciamento dos Programas
de Residéncia Médica autorizados pela Comissdo Nacional de Residéncia
Médica (CNRM), dispondo de vagas anuais nas areas de Clinica Médica (4
vagas), Cirurgia Geral (2 vagas), Pediatria (3 vagas), Ginecologia Obstetricia (2
vagas), Anestesiologia (1 vaga), Medicina Intensiva (2 vagas), Medicina de
Familia e Comunidade (16 vagas), Cardiologia (1 vaga), Nefrologia (1 vaga) e
Oncologia (2 vagas).

Em 2018, ha 29 residentes que cumprem os Programas nos diversos
setores de pratica do Hospital Universitario, acompanhados por Médicos
Preceptores, bem como nas Unidades de Estratégias de Saude da Familia e
Policlinica do Municipio de Vassouras. As bolsas de residéncia médica séo
custeadas pelo Programa Pro- Residéncia — Ministério da Saude. Novas
perspectivas surgem para 0 proOximo anocom o credenciamento das
especialidades de Cardiologia e Nefrologia, assim como também ampliacdo de
vagas dos programas ja existentes.

O Hospital Universitario serve também de campo de pratica para o
Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude, que tem como publico
alvo portadores de diploma de nivel superior em Enfermagem, Fisioterapia e
Psicologia, na area de Atencédo Clinica Especializada Cardiologia e Nefrologia,
que teve inicio em 1°. de marco de 2016, conforme aprovacdo do Ministério da
Educacao e aprovacdo de bolsas também pelo Pré6 Residéncia - Ministério da
Saude.

Ainda dentro dos Programas de Especializacdes, o Hospital Universitario
é Centro Formador da Associagédo de Medicina Intensiva (AMIB), no Programa
de Especializacdo em Medicina Intensiva disponibilizando 2 vagas anuais para

o programa de Especializagdo, com duragao de 3 anos.
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Além do HUV, o Curso de Medicina conta ainda com outro hospital sob
gestdo da mantenedora, dois hospitais de referéncia conveniados e uma

Unidade de Pronto Atendimento, a saber:

7.11 HOSPITAL FEDERAL DOS SERVIDORES DO ESTADO DO RIO DE
JANEIRO

O Hospital Federal dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro (HSE) é
conveniado por meio de convénio formalizado via Processo Sipar 33433/2009
publicado no DO da Unidao em 15 de setembro de 2010. O HSE foi certificado
como Hospital de Ensino pela Portaria Interministerial no 323, de 1° de marco
de 2011, publicada no DO da Unido em 2 de marco de 2011.

Seu complexo hospitalar esta instalado em uma area de 107.000m?de
area construida, possui 382 leitos de internacdo, que estdo disponibilizados
para o ensino médico aos alunos do Curso de Medicina da Universidade de
Vassouras. Nele, o Curso possui uma sede administrativa no 4° andar do
anexo 1 e utiliza 4 salas e o Anfiteatro do Centro de Estudos. Os discentes
estdo alocados nos servicos de Clinica Médica, Clinica Cirdrgica, Pediatria,
Ginecologia e Obstetricia, supervisionados por preceptores e por um

coordenador local contratados pela instituicao.

7.12 HOSPITAL DE FORCA AEREA DO GALEAO

O Hospital de Forca Aérea do Galedo (HFAG) é hospital de referéncia e
tem por missdo prestar assisténcia, em nivel de hospital de 4° escaldo, nas
areas de medicina preventiva, assistencial e operativa promovendo o0 ensino e
fomentando a pesquisa. O Hospital possui 234 leitos para internacdo, Centro
de Tratamento Intensivo, Centro de Tratamento de Queimados e Secao de
Emergéncia. Para as atividades de ensino, o HFAG conta com trés anfiteatros.
Apresenta programas de Residéncia Médica nas areas de Clinica Médica,
Clinica Cirargica, Neurocirurgia, Ortopedia e Traumatologia, Gastroenterologia,
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Medicina Intensiva, Pneumologia e Cardiologia. A Divisdo de Ensino e
pesquisa do Hospital (DEP/HFAG), atualmente comandada por um dos
coordenadores do curso de Medicina (Prof. Eucir Rabello), é responséavel pela
coordenacdo e controle dos procedimentos relativos a Educacdo Meédica
Continuada do efetivo do HFAG, bem como pela organizagcédo e supervisao do
Internato Médico dos discentes da Universidade de Vassouras que estdo
alocados nos servicos de Clinica Médica, Cirurgica e Emergéncia.

7.13 HOSPITAL MUNICIPAL LUIZ GONZAGA (MIGUEL PEREIRA)

Para a pratica médica de Urgéncia e Emergéncia, o Curso conta com o
Hospital Municipal Luiz Gonzaga (HMLG) na cidade de Miguel Pereira, sob
gestdo da Mantenedora da Universidade. O HMLG dispde de 102 leitos, e
realiza atividades de atendimento hospitalar, ambulatorial e em pronto-socorro
— com uma meédia de 1.200 atendimentos de urgéncia com observacao até

24hs por més.

7.14 UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA — TRES RIOS)

Além dos hospitais conveniados, 0 curso possui convénio com a
Unidade de Pronto Atendimento de Trés Rios (UPA). A UPA apresenta a
infraestrutura padrdo proposta pela Secretaria Estadual de Saude e pelo
Ministério da Saude. Realiza uma média de 400 atendimentos/dia com 20 leitos
de permanéncia e recebe discentes que sao divididos pelos diferentes setores

da unidade (sala vermelha, sala amarela, pediatria, triagem e isolamento).

7. 15 UNIDADES BASICAS DE SAUDE
As Unidades Bésicas de Saude (UBS) , que constituem cenario de

pratica para os alunos do Curso de Medicina da Universidade de Vassouras,

estdo localizadas nos municipios de Vassouras (12 unidades) e de Engenheiro
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Paulo de Frontin (6 unidades), todas cadastradas como Unidades Estratégia
Saude da Familia (ESF).

UNIDADES NO MUNICIPIO DE VASSOURAS:
1) USF Dr Narciso da Silva Dias — Bairro Melo Afonso
2) USF Dr Hélio de Almeida Pinto — Centro
3) USF Dr Nelson Gongalves — Santa Amalia
4) USF Pedro Casemiro Alves — Grecco
5) USF José Ferreira de Souza — Carvalheira
6) USF Dr Mario Branco — Conjunto Habitacional Toca dos Ledes
7) USF Ipiranga — Itakamosi
8) USF Demétrio Ribeiro — Demétrio Ribeiro
9) USF Massambara — Massambara
10)USF Andrade Costa - Andrade Costa
11)USF Andrade Pinto - Andrade Pinto
12)USF Séo Sebastido dos Ferreiros — Ferreiros
13)USF Dr Eloi Pereira Junior — Residéncia
14)USF Severino Sombra — Madruga

UNIDADES NO MUNICIPIO DE ENG. PAULO DE FRONTIN:

1) USF Morro Azul

2) USF Ramalho

3) USF Centro

4) USF Aguada

5) USF Sacra Familia
6) USF Barreira

7.15.1 Sistema de Referéncia e Contrarreferéncia

Na Rede de Atencdo a Saude do Municipio de Vassouras e Regido
(RAS), e que serve de cenario de pratica para o Curso de Medicina, o Sistema

de Referéncia e Contrarreferéncia encontra-se perfeitamente sistematizado de
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forma a otimizar o atendimento ao usuario e garantir a integralidade da
assisténcia, através do Sistema de Regulacdo de Vagas e da Central de
Marcacéo.

O discente do curso acompanha o encaminhamento do usuario aos
servicos dos distintos niveis de complexidade da RAS por meio do Sistema de
Referéncia e Contrarreferéncia (SRC), assim como participa da assisténcia
prestada nestes niveis de complexidade, constatando a resolutividade e
integralidade do cuidado.

No terceiro periodo do Curso, quando participa do Projeto Ipiranga, ele
referencia as pessoas com demandas de média complexidade aos
ambulatérios das especialidades do HUV e recebe o retorno em documento
apropriado denominado Ficha de Referéncia e Contrarreferéncia.

Quando o discente atua nas UESF do municipio de Vassouras — cuja
cobertura populacional é de 100%, ele acompanha, por meio de referéncia, o
encaminhamento do usuario aos niveis secundario e terciario de atencéo a
saude do proprio municipio ou do Hospital Universitario (HUV) e deles recebe o
retorno, vivenciando a articulacdo dos servicos de saude na RAS, que é
otimizada por complexos de regulacdo de consultas, exames e leitos que
ordenam os fluxos assistenciais.

Em ambos os casos de referéncia, o discente pode acompanhar o
paciente no momento do atendimento especializado partilhando informacgdes
que contribuem para a humanizacdo da relagdo médico paciente e para o
enriquecimento do seu aprendizado.

Ao atuar nos servicos de média complexidade, nos ambulatérios de
especialidades do Hospital Universitario de Vassouras (HUV), nos hospitais
conveniados e na Unidade de Pronto Atendimento (UPA), o discente
acompanha o encaminhamento do usuario ao nivel terciario da atengdo em
saude.

Ao realizar, por meio da contrarreferéncia, o encaminhamento do usuario
ao servigo de origem que o referiu, o discente constata a imprescindibilidade de
comunicacao entre os servicos de maior e menor complexidade, viabilizando
que o usuario seja acompanhado em seu histérico de saude, tratamento
realizado e promovendo a integralidade do cuidado. Percebe ainda, a
importancia da articulagdo entre servigcos de saude, nos diferentes niveis de
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atencao, através de uma relacéo dialética, respondendo adequadamente, com
eficacia e com eficiéncia, as condi¢bes agudas e cronicas da populacao.

Destaca-se que a sistematizacdo do SRC no municipio de Vassouras e
na regido de saude onde se localiza a Universidade de Vassouras (Centro Sul)
constitui um facilitador para que o discente do Curso de Medicina constate a
relevancia do acesso do usuério a RAS pela Unidade Baésica, sua entrada
prioritaria, 0 encaminhamento aos niveis secundario e terciario da atengdo em
salude e a continuidade de seu acompanhamento na atencdo primaria,
verificando a longitudinalidade e integralidade do cuidado em saude prestado
na RAS.

Assim, ao longo do curso, o discente participa do atendimento nos
diferentes niveis de complexidade, compreende a responsabilidade do gestor
de saude na garantia da integralidade do cuidado e a importancia de todos os

atores para o seu adequado funcionamento.

7.16 COMITE DE ETICA EM PESQUISA

Localizado no bloco primeiro andar do bloco 6, o Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade de Vassouras (CEP) é préprio da Instituicéo,
devidamente implantado, esta regulamentado e tem papel-chave na avaliacéo
e monitorizacdo dos Projetos de Pesquisa da Instituicdo, assegurando que o
delineamento e o desenvolvimento das pesquisas sigam parametros éticos.

O CEP é um o6rgao colegiado interdisciplinar e independente, com
“muanus publico”, de carater consultivo, deliberativo e educativo, que existe nas
instituicbes que realizam pesquisas envolvendo seres humanos no Brasil,
criado para defender os interesses dos sujeitos/participantes das pesquisas,
salvaguardando seus direitos, sua integridade, sua dignidade, sua seguranca e
0 seu bem-estar. Contribuindo para o desenvolvimento da pesquisa dentro de
padrdes éticos, o CEP funciona estritamente segundo as Normas e Diretrizes
Regulamentadoras da Pesquisa Envolvendo Seres Humanos, estabelecidas na
Resolucdo CNS no 466/2012.

E responséavel pela avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos

de todas as pesquisas envolvendo seres humanos, contribuindo para sua

169



qualidade, com discussdo do papel da pesquisa no desenvolvimento
institucional e social da comunidade, prestando atendimentos também as
instituicdes parceiras.

O CEP da Universidade de Vassouras foi criado e registrado junto a
Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), em 2000, sendo esta
criacdo resultado de uma demanda apresentada por docentes do curso de
Medicina. Atualmente, o Comité é formado por dezessete participantes de
diversas areas de atuacdo, além de um representante da comunidade local.
Vem promovendo campanhas educativas e cursos de extensao gratuitos,
abertos a toda a comunidade, sobre os procedimentos éticos em pesquisa

envolvendo seres humanos.

7.17 COMITE DE ETICA NA UTILIZACAO DE ANIMAIS (CEUA)

A Comisséo de Etica no Uso de Animais da Universidade de Vassouras
(CEUA), instituida pela Portaria R. 012/2008, de 01/08/2008, tem por finalidade
fazer cumprir as determinacdes dos aspectos éticos envolvendo a utilizacédo de
animais, tanto em experimentos quanto em atividades de ensino. A CEUA é
uma comissao multidisciplinar formada por docentes, discentes e membros da
sociedade civil que se relne mensalmente com o objetivo de acompanhar,
avaliar e regulamentar os procedimentos envolvendo animais na Instituicdo. Os
parametros e os critérios adotados pela CEUA séo aqueles estabelecidos pelo
Colégio Brasileiro de Experimentacdo Animal (COBEA) e pelo Conselho
Federal de Medicina Veterinaria.

Por eles embasada, a CEUA criou o Protocolo para uso de animais em
experimentos na Universidade, que deve ser seguido e utilizado tanto nas
pesquisas cientificas quanto nas atividades praticas dos cursos de graduacao,
sempre que as atividades envolverem a utilizacdo de animais. Este protocolo
também regulamenta todos os procedimentos realizados no Biotério da
Universidade.
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