
Nutrição
Matriz Curricular



1º Ano 

02

1º Período 

2º Período 

Biofísica
e Fisiologia*

90h 90h 90h 75h

Nutrição
nos Ciclos 
da Vida**

Genética
e Patologia*

Bioquímica
Aplicada 
à Nutrição

Projeto
Integrador II

Anatomia
Humana
e Citologia

90h 30h 60h 75h

Nutrição 
Básica*

Histologia e
Embriologia

Bioética
Introdução 
e Legislação
em Nutrição**

Projeto
Integrador I

60h

405h
TOTAL

315h
TOTAL

60h

(*) Modalidade EAD - Remota
(**) Modalidade EAD -Tutoria



2º Ano 

03

3º Período 

4º Período 

Técnica 
Dietética

90h 60h 60h 60h

Imunologia* BromatologiaNutrição
e Dietética

30h 60h

Projeto
Integrador III

Metodologia
Científica** 360h

TOTAL

Microbiologia
dos Alimentos

60h 60h 60h 60h

Nutrição em
Saúde Pública*

Farmacologia
Aplicada
à Nutrição*

Tecnologia 
dos Alimentos

Projeto
Integrador IV

60h

300h
TOTAL

(*) Modalidade EAD - Remota
(**) Modalidade EAD -Tutoria



3º Ano 

04

5º Período 

6º Período 

Educação
Nutricional**

60h 75h 60h 75h

Administração
de Unidades 
de Alimentação
e Nutrição*

Avaliação
Nutricional

Higiene
e Controle 
Sanitário
dos Alimentos*

60h

Projeto 
Integrador V 330h

TOTAL

Empreende-
dorismo**

30h 90h 60h 60h

Nutrição
Materno-Infantil

Nutrição
na Prática
Esportiva*

Gestão
da Qualidade
em Unidades 
de Alimentação
e Nutrição*

60h

Projeto 
Integrador VI 300h

TOTAL

(*) Modalidade EAD - Remota
(**) Modalidade EAD -Tutoria



4º Ano 

05

7º Período 

Terapia
Nutricional
Infantil

60h 60h 90h 260h

Estágio 
Supervisionado
em unidades
de Alimen-
tação 
e Nutrição

Nutrição
Funcional
e Fitoterapia**

470h
TOTAL

Patologias
da Nutrição
e Dietoterapia

8º Período 

Patologias
da Nutrição
e Dietoterapia II

90h 260h 260h

Estágio
Supervisionado
Saúde Coletiva

Estágio
Supervisionado
em Nutrição
Clínica

60h

TCC
em Nutrição* 670h

TOTAL

(*) Modalidade EAD - Remota
(**) Modalidade EAD -Tutoria



Optativas 

06

30h

Psicologia
da Nutrição 

Nutrição e a 
História da Cultura 
Afro-Brasileira
e Indígena

30h

30h

30h LIBRAS (Língua
Brasileira de Sinais)

Nutrição
Experimental



Matriz Curricular
e Pré-Requisito

Trabalho de 
Conclusão de Curso

Integrado

Atividades 
Complementares

Estágio 
Supervisionado

Integrado

Carga Horária 
Total

3350
HORAS

200
HORAS

07
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