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Nosso curso tem por objetivo formar um 

profissional com uma visão generalista crítica 

e reflexiva da Psicologia que identifique 

e compreenda os diferentes aspectos da 

profissão. Formar um profissional responsável e 

competente, comprometido com a construção e 

o avanço do conhecimento científico, articulado 

com a atuação profissional e que atenda à 

demanda das diversas áreas da Psicologia. 

Um dos nossos diferenciais é a oferta de mais 

de 10 possibilidades de estágio supervisionado 

específico, realizados dentro do Serviço-escola 

de Psicologia.

Duração

Modalidade

Turno

10 períodos (5 anos) 

Aulas presenciais 
e digitais 

Noturno  

S
o

b
re

S
o

b
re

o
 c

u
rs

o



3 PSICOLOGIA

É um órgão vinculado ao curso de Psicologia da Universidade e presta 

atendimento gratuito à comunidade nas diversas modalidades no campo 

da Psicologia. Os agendamentos estão abertos e podem ser realizados 

espontaneamente ou por encaminhamentos de órgãos ou instituições de 

Vassouras e cidades da região sul fluminense.

O SEP tem um duplo propósito: por um lado, a formação do aluno e a integração 

da Universidade de Vassouras com a comunidade e, por outro, o cumprimento 

de sua missão social, ao prover meios para a melhoria da qualidade de vida da 

população, mantendo convênios com várias instituições.

Serviço-Escola de 
Psicologia – SEP
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Cabe ressaltar que o SEP se fundamenta 

em preceitos éticos profissionais, como 

os propostos pelo Conselho Federal de 

Psicologia, nas diretrizes curriculares 

para a formação de Psicólogo, com a 

oferta de atendimentos a crianças, jovens 

e adultos, nas seguintes modalidades: 

Terapia Psicanalítica, Terapia Cognitivo-

Comportamental, Terapia Infantil, 

Psicologia Hospitalar, Psicologia 

Escolar, Psicodiagnóstico, Psicologia 

Comunitária, Psicologia da Saúde e Terapia 

Fenomenológico-Existencial.
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Trabalho
Formar um profissional que conheça, pratique e 

promova os princípios éticos da sociedade e que 

esteja envolvido com a melhoria da qualidade de vida 

dos indivíduos, organizações e comunidades para a 

promoção dos direitos humanos e a prevenção das 

práticas discriminatórias e da violência é nossa meta.
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